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O projektu LIFE Tree Check

Pomé&hame méstim stiedni Evropy Ucinné celit dopaddm
klimatické zmény: zejména stale CastéjSim vinam veder

a prehfivani meést. Jak? Posilovanim tzv. zelené infrastruktury
—zelené ve vsech jejich podobach a moznych umisténich.

Diky projektu pomahame obcim uvadeét jejich adaptacni
strategie do praxe. Mame zkusenosti s realizaci adaptacnich
opatfeni, ale i managementem zelené infrastruktury a inves-
ticnimi procesy na urovni mesta.

Vedle poradenstvi a inspirace nabizime vyuziti softwaru

Tree Check Pro pro planovani vefejnych prostor s ohledem

na klima a aplikaci Tree Check App, kterd umi rozpoznat druh
stromu a vypocitat jeho ochlazovaci efekt.

www.lifetreecheck.eu

Projekt LIFE Tree Check ziskal
finan¢ni podporu Evropské unie
z programu LIFE.

partneri
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Ve stinu stromu. Zdroj: Alexandra Koutna



UuvoD

Rano se probudime do slunec¢ného letniho dne. Prvni
pfijemny sluncem prozafeny dojem se postupné béhem
dne promeénuje, kdyz se musime potykat s narCstajicim
horkem. Horko se nevyhyba nikomu ve mésté. Pokud se
nam nepodafi vyvétrat hned nad rdnem, okny proudi prv-
nirozehraty vzduch, do oc¢i zacina palit ostré slunce, které
se dokaze prodrat dovnitf skrz zaclony. Pfi cesté do prace
se schovavame v Uzkych stinech sloupt kolem zastavek

a nabirame silu na cestu prehratou tramvaji. V ulicich
uhybame zaru salajicimu z okolnich domu, zaru z chodni-
ku se vwhnout nemudzeme. Pokud jedeme autem, je cesta
diky klimatizaci pfijemnéjsi, ale jak pak najit parkoviste,
které bude zastinéné dopoledne i béhem poledniho

a odpoledniho zaru? Prostfedi v kancelafich predstavuje
dusné horko. Nebo naopak nepfijemné chlazeni klimati-
zaci, nesmime si zapomenout do prace vzit i svetr a hrozi
nam ryma. Ani vecer se okoli nezchladi, nemuUzeme spat,
7ar sala dlouho do noci...

Problém prehfivani mésta neni novy. Prestoze ovliviuje

kazdého obyvatele mést, je mu vénovana mald pozornost.

Proc vlastné k prehfivani dochazi? Jsou vibec né&jaka
smysluplna feseni? Kdo je za né odpovedny?

Chlazenf elektrickou klimatizaci se ukazuje jako slepa
ulicka, protoze teplo z mistnosti pfenasi ven a spotfebo-
vava elektfinu. Nejlepsi a nejdostupnéjsi zplsob chla-
zeni predstavuje voda. Voda, ktera koluje v pfirodnich
procesech, ktera prochazi rostlinami. Ve méstech jsou
zatim podminky pro rostliny a vodu velmi nepfiznivé. Jak
muzeme pfidat rostliny a vodu do mésta? A jak pomoci

stavajicim rostlinam, aby mohly rist? Resenf ¢asto nejsou
prilis slozitd — aby strom rostl na spravném misté, aby
voda netekla zbytec¢né do kanalu, ale vsakovala se pfes
zahony Ci travnik.

| dalsi zpUsoby chlazeni se poditaji. Stinéni v jakékoli
podobé — domem, stromem, popinavkou, odrazivym
povrchem. A vétrani — v pokojich a kancelarich, v ulicich
a celych Ctvrtich. V neposledni fadé také zbytec¢né nevy-
tvaret dalsi teplo.

Aby feSeni zajistilo odolnost vUci extrémim, musi byt
systematické pro meésto jako celek. Tyka se vsech méfitek
- krajiny, venkovnich prostor a nasledné i interiér( obydli.

Je proto predevsim na vedeni mést, aby usilovala o sys-
tematické feseni. Obyvatelé mohou pozadovat nutnou
zmeénu. A kazdy taky mUze zadit u sebe. | drobna feseni
mohou pomoci zmeéné. Snizi se prehfivani a prida se
mnoho dalsiho. Bude se nam lip dychat, lip pracovat,
inspirativnéji tvofit. Mésta budou krasnéjsi a pro vsechny
obyvatelné&jsi.

Tento manual je rozdélen na Ctyfi kapitoly, které je mozné
¢ist samostatné a informace vyhledavat podle aktualnf
potfeby. Prvni kapitola predstavuje divody i dusledky
prehfivani mésta, druha kapitola shrnuje mozné zpUso-
by chlazeni. Treti kapitola pfinasi konkrétni navrhy, co je
mozné délat. Ctvrta kapitola shrnuje zpUlsoby, jak je to
mozné délat, tedy procesni otazky.






Co mesta pali?

Co je to méstsky tepelny ostrov?
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Jak tepelny ostrov ovliviiuje obyvatele mést?
Proc se mésta pieh¥ivaji?






Co je to méstsky
tepelny ostrov?

Kazdé meésto je umisténé v konkrétni krajing, v urcité
nadmorské vysce, v urcitém mistnim klimatu. Tyto faktory
dominantné urcuji zakladni klimatické charakteristiky
daného mista, ale...

Mésta vykazuji vaci okolnimu venkovskému a pfirodnimu
prostredi vyssi teploty. Tento jev, kdy je ve méstech teplo-
ta vy3si az o nékolik stupnl oproti okoli, se nazyva mést-
sky tepelny ostrov (anglicky ,urban heat island” — UHI).

Na celém Uzemi Evropy se v soucasnosti zvysuje teplota.
Proto bychom se tepelnym ostrovem meést méli zaby-
vat pravé nyni. V chladném prostfedi by mohl byt pobyt
Vv 0 néco teplejsSim mésté spis pfijemny, v prostfedi s ros-
touci teplotou vdak mohou prehratd mésta zplsobovat
vazné problémy.

Na mnoha mistech zacina prave téch nékolik stupnt
charakterizujicich méstsky tepelny ostrov rozhodovat

o obyvatelnosti a neobyvatelnosti méstského prostoru.
Pokud teplota prostiedi prevysuje 30 °C, nebo jesté har,
dosahuje teploty lidského téla, jde do tuhého. Zatimco

v zimé se mUzZeme obléci ¢i ukryt do vyhraté mistnosti,
ve vsudypfitomném horku jsou nase schopnosti chlazenf
dost omezené.

Schéma tepelného ostrova

Okoli  Periferie Reka Primyslova Obytna Centrum Obytna Park Periferie  Okoli
oblast oblast mésta oblast

Pribéh teplot béhem dne a noci

Povrchova teplota (den)

Teplota vzduchu (den)
—— Povrchova teplota (noc)
- - - - Teplota vzduchu (noc)

°C

Okoli  Periferie Reka Primyslova Obytna Centrum Obytna Park Periferie  Okoli
oblast oblast mésta oblast
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V' Historie zkoumani tepelného ostrova

Efekt prehfivani mést popsal poprvé v Anglii pfed témér 200 lety
Luke Howard, ptvodnim vzdélanim Iékarnik, jenz je diky svym
preciznim zaznamUm pocasi povazovan za zakladatele moderni

meteorologie. Jeho klasifikaci oblakd pouZiva meteorologie dodnes.

Mezi lety 1820-1833 pfidal ke svym pravidelnym méfenim teploty

v centralnim Londyné méreni na svém venkovském sidle pobliz
Londyna. Nasledné popsal jev teplejsiho méstského prostredi

a stanovil i hlavni pFiciny: zpevnéné povrchy snadno pfijimajici teplo
a nedostatek vody ve mésté, jenz zpUsobuje mensi vypar.

V ¢eském prostredi se efektem tepelného ostrova zabyval mimo
jiné Gregor Johann Mendel, ktery od roku 1862 provadél pravidelna
pozorovani pro Vidensky meteorologicky Ustav. Vysledky publikoval
v roce 1863. OdlisSnosti méstskych teplot zaznamenal také, vyraznéji
béhem léta a zimy, mirné&ji béhem jara a podzimu. Jako pficiny
uvadél zpevnéné povrchy salajici teplo béhem léta a Uniky tepla

i mnozstvi znecisténi koncentrované nad centrem mésta béhem
zimy. Zaved| termin ,Rauchnebel” (mlha koufre, teprve nasledné
pojmenovany anglicky smog). Mendel pak pokracoval mérenim
atmosférického ozonu a dalsim porovnavanim znecisténi v okrajo-
vych a centralnich ¢astech mésta.

London ‘heat island’ Minimem temperature {°C)
Mlicd hday: light winds, clear skies

Schéma prehfivani Londyna. Zdroj coolgeography.couk

Mendellv rukopisny zaznam. Zdroj: Mendelovo museum, Brio




Jak charakterizujeme tepelny ostrov

Efekt méstského tepelného ostrova pfinasi nejvice pro-
blémU v teplych ¢astech roku, kdy narlst horka zhorsuje
obyvatelnost urbanizovaného Uzemi. V poslednich letech
vzrista pocet takzvanych tropickych dni, v nichz teplota
ve dne presahne 30 °C. K nim se pfidavaji tropické noci,
za kterych teplota neklesa pod 20 °C. Nékolik po sobée
jdoucich tropickych dni pak predstavuje vinu horka.

Jak zavaZnou zménu tepelny ostrov predstavuje oproti
podminkam v neurbanizované krajiné, pozname z tak-
zvané intenzity tepelného ostrova. Ta stanovi rozdil
mezi teplotou vzduchu ve mésté a v okolnim prostredi.
Tento rozdil obvykle nartista smérem k centru mésta.
Vetsi intenzitu tepelného ostrova mivaji velké meéstské
aglomerace, kde se kfivka rozdilu teplot maze zdvihnout
az 0 8-10 °C oproti okolni krajine.

Rozdil mezi teplotami méstského a okolniho prostredi

se méniiv pribéhu dne. V nasich podminkach dochazi
k nejvétdimu narlstu horka v druhé poloviné dne, kdy
meésto naakumulovalo dostatek tepla. Nejvétsi intenzita
tepelného ostrova se pak projevuje nékolik hodin po za-
padu slunce. Podle vlastnosti pfevazujicich material( kle-
sé teplota ve mésté v pribéhu noci az do brzkych rannich
hodin. V dopolednich hodindch muize byt teplota ve més-
té prekvapivé nizsi nez teplota okoli, protoze velkou ¢ast
ploch zastinuji budovy.

Nejvyraznéji se tepelny ostrov projevuje za jasného
letniho dne bez vétru. V takovych dnech oblaka nestini
slunec¢ni zafenf a vitr nepromichava atmosféru. Tehdy
se teploty ve méstech Splhaji nejvyse.

Zdroj: Libreshot

V' Negativni odza mésta

Oaza v pousti v podobé vody a rostlin kolem ni predstavuje zdroj
ochlazeni. Naopak mésto ze zpevnénych povrchl vytvari v pfirodnim
prostredi prehfaté misto, které se muze stat pro zivot nevhodné.

15



Letecky termosnimek jihu Brna ukazuje modfe chladna mista — jedna

se o lesy, parky, a hlavné plochy vody. Cervené jsou znazornény prehfa-
té plochy — budovy, stiechy pramyslovych hal, zpevnéné plochy.

Zdroj: gis.brnocz

V' Termosnimek mésta Brna

Tepelny ostrov se vdak muze objevit nejen v méstském prostiedi.
Studie z poslednich let ukazuji vysoké teploty také napfiklad nad
sklizenymi a zoranymi poli, ktera vyschnou a jsou vystavena pfimému

slunecnimu zareni.

Snimek z termokamery ukazuje nejvice prehfivané prvky ve mésté.
Casto jsou to zpevnéné plochy, které akumuluji teplo, ale i tmavé ple-

chové, které se kratkodobé prehfeji nejvice. Zdroj Nadace Partnerstul

Povrchovy Atmosféricky
Casovy vyvoj PFfitomny ve vsech MUZe byt maly nebo
dennich dobach témeér neexistujici
béhem dne a noci. béhem dne.
Nejintenzivnéjsi Nejvyraznéjsi v noci
béhem dne a v lété nebo pred svitanim
a béhem zimy
Nejvétsi intenzita Nejvétsi odlisnosti Nejmensi odlisnost:
v dobé a prostoru Den:-1az3°C
Den:10 az15°C Noc:7 az12°C
Noc:5az10°C
Metoda Nepfimé mérent: Primé mérent:
indentifikace Dalkové snimani Pevné meteorologické
stanice
Pohybliva meérfeni
Typické Termalni snimek Mapa isoterm
zobrazeni Graf teploty

Zdroj: United States Environmental Protection Agency — Reduction Urban Heat

Island
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Kde se tepelny ostrov vyskytuje?

Rozdil teplot roste smérem od okrajd ke stfedu mésta
s tim, jak stoupa mnozstvi zpevnénych povrchu, klesa
podil zelené a zvysuje se podlaznost budov.

Tepelny ostrov se projevuje predevsim ve dvou oblas-
tech — jako tepelny ostrov povrchovy a tepelny ostrov
atmosféricky (vzdusny). Kombinace obou urcuje, jakym
zpUsobem a v jakou denni dobu vniméame tepelny ostrov
nejvyraznéji.

Povrchovy tepelny ostrov se tyka zvyseni teplot materialG
na povrchu. Nejlépe ho mizZeme vidét na leteckych a dru-
Zicovych termosnimcich Uzemi, kde je zndzornén Cerve-
nymi Ci fialovymi plochami, které ukazuji nejpfehratéjsi
mista. Jeho konkrétni projevy citelné vnimame jako horko
stoupajici z rozpalenych méstskych povrchl. Na nardst
teploty povrchU je tfeba myslet pfi navrhovani prvkd, kte-
rych se bezprostfedné dotykdme béhem dne — nestinéné
lavicky, hraci prvky a povrchy hfist a podobné.

Atmosféricky tepelny ostrov se tyka teploty vzduchu

na daném Uzemi. Nad méstem byva teplota v priméru
vy$&i. Zatimco v dopolednich hodindch mUze byt teplota
vzduchu diky zastinéni povrchl budovami nizsi, po zapa-
du slunce teplo z vyhratych povrchd dal vyzatuje do okoli,
proto se atmosféricky tepelny ostrov projevuje vyraznéji

vV noci.

Narust teplot pfedstavuje
nejvyraznéjsi klimatické
riziko, protoZe se s nim
budou potykat stale
intenzivnéji vSechna velka
mésta. Tepelny ostrov

jej dale posiluje. Je vSak

p¥imo provazan s dal§imi

riziky - suchem, zaplavami
¢i povodnémi. VSechna
rizika souvisi s fungovanim
vody a vegetaénich prvkia

v zastavéném tzemi a okolni
krajiné.
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V¥ Pitko pomUze pfehfatému obyvateli, ale nezajisti ochlazeni
Uzemi. Stinéni hfisté ma pfinos pro vyuziti daného mista, ale nelze
Cekat vliv za hranici stinu. Zelena stfecha na budové naopak
nepomuze pfimo danému mistu — ulici pod ozelenénym domem —
velkd systematicka reseni, ktera ovlivni cely systém chlazeni mésta
(napriklad krajinna Uprava regulované feky, systémové zasakovani
destoveé vody, ulice a zény zajistujici pfisun cerstvého vzduchu).

Kazdé opatfeni ma tedy svUj vyznam, ale v jiném méritku.

Pitko. Zdroj: Nadace Partnerstvi
Zelena stfecha na kancelaFské budové na svahu Spilberku v Brné.
Zdroj: Nadace Partnerstvi

Central Park v New Yorku. Zdroj: Central Park Conservation Agency




Tepelny ostrov v riznych méfitkach

Pri sledovani a popisovani tepelného ostrova mizeme
sledovat tfi zakladni méfitka, ve kterych se zdroje a pohyb
tepla projevuji odlisnym zpusobem. Toto ¢lenéni mdze
pomoci pochopit riznou miru Gc¢innosti jednotlivych na-
vrhovanych opatfeni na snizeni efektu tepelného ostrova.

Mikro — malé méfitko mista. Dulezita je struktura zastav-
by, rozlozeni domd, vnitroblokd, ulic. Pracuje s tepelnym

rozlidenim v fadu metrd. Projevuji se bodové zdroje tepla
(prfehraté povrchy, vydechy z klimatizace), které okamzité
pusobi.

Lokdlni — méfitko méstské &asti. Nebere v potaz drob-

né zmeény na urovni mikromeéfitka. Pracuje s rozlisenim

v fadu desitek metrd az kilometrd. V tomto méfitku

je dulezity celkovy charakter zastavby (bytové domy s vni-
trobloky, vilova zastavba se zeleni, nakupni zény s velkymi
parkovisti). Struktura a velikost jednotlivych prvk( uréuje
jejich vliv za hranicemi daného mista hlavné u velkych
komplex( a staveb. Pfi tomto rozlideni hraje vyznamnou
roli topografie, ale i teplota sousednich méstskych ¢asti.

Mezo — méfitko mésta. Pracuje s rozlisenim nékolika
kilometr( (kolem 10 km). Sleduje mésto v celkovych
souvislostech. Projevuji se velké vlivy jak v ohFivani, tak
ve zpusobech chlazeni. Pro pifehled a srovnani je vhodné
mérit nékolika meteorologickymi stanicemi v riznych
¢astech mésta.

9
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—e— Primérna teplota v jednotlivych letech
m— Klouzavy primér pres 5 let
Trend za obdobi 1961-2021

Teplota se od roku 1961 zwsila 0 2,0 °C. Primérna ro¢ni teplota v CR

—e— Pocet ledovych dni (cely den byla teplota pod 0 °C)
—e— Pocet tropickych dni
— w— K |OUZaVY primér pres 5 let

Trend za obdobi 1961-2020

|
| | ‘
1 50 ledgvych drfi
v roce ‘2010 |

! [}
37‘ tropickych dni |

Tropické a ledové dny v Brné-Tufanech.

Klimatickd zména se v Brné projevuje rdstem poctu tropickych dni

a Ubytkem ledovych dni. Zdroj: faktaoklimatucz

Proc se tepelnym ostrovem zabyvat pravé ted?
V minulosti mohla pozitiva, ktera meéstsky tepleny ostrov
prinasel, vyvazovat negativa. V souvislosti s klimatickou
zménou doslo k vyraznému posunu. Ve svété, ktery se
otepluje, pocituji obyvatelé mést vice negativa tepelného
ostrova, pfedevsim v horkych letnich meésicich.

Narust teploty zplsobuje jeji zvydeni po celém svété.
Nad pevninou na severni polokouli vsak roste rychleji nez
Vv jinych ¢astech zemékoule. Navic podle méfenych dat
nejvice nardsta predevsim béhem letniho obdobr.

V' Pouze problémy?

Fenomén tepelného ostrova muze pfinést i nékteré pozitivni dopady.
Zvyseni teploty na Uzemi mést mUze byt vyhodné pfedevsim

v chladnych obdobich roku, kdy vede ke snizeni poctu mrazivych

dni a dni se snéhovou pokryvkou. Zkracenim chladného obdobi
klesa spotieba energie na vytapéni, snizenim mnozstvi snéhu

klesa potreba soleni ulic. Prodluzuje se délka teplych rocnich obdobi
a s tim se protahuje délka vegetac¢niho obdobi rostlin.

Béhem letnich dni vdak zvydeni teploty muize vést k velmi zavaznym
problémdm jak pro fungovani celého mésta, tak pro jeho konkrétni
obyvatele.



Vliv na mistni klima a kolobéh vody

Meésto je tvofeno predevsim pevnymi materialy s velkou
schopnosti akumulace tepla a nebyvéa v ném dostatek
moznosti pro zasakovani vody. Povrchové teploty mohou
dosahovat hodnot blizicich se 70 °C, coz vede k vytvorfeni
podminek podobnych poustnimu prostredi.

Od povrchu se postupné ohfiva vzduch nejblize nad
povrchem. Co se s ohfatym vzduchem deéje? Konvenénim
proudénim ohfaty vzduch stoupa vzhlru. Tento prin-
cip zname z horkovzdusného balonu. S tim, jak vzduch
stoupa a rozpina se, znovu se ochlazuje a klesa zpéet.
Prestoze stoupdani se chova turbulentné, tedy nepravi-
delng, v celkovém pribéhu mizeme sledovat pravidelné
smeéry — nad méstem vzduch stoupad, nad chladngjsim
okolim zase klesa.

Zvyseni teploty vede ke zvySeni vyparu v Uzemi. Horky
stoupajici vzduch s sebou odnasi i mnozstvi vodni pary,
¢imz dochazi k vysouseni mésta. Para je vynesena do vys-
ky, kde zkondenzuje do drobnych kapicek, které vytvareji
mraky. Nad chladné&jsim uzemim, napfiklad béhem noci,
mUze zkondenzovat v podobé rosy. V mracich vitr vodu
pfenasii na velké vzdalenosti.

Horky proud svou teplotou snizuje relativni vihkost vzdu-
chu. Nedostatek vody ve mésté a stoupani horkého vzdu-
chu zpUsobuji nasavani chladnéjsiho vihéiho vzduchu

z okoli. Tim mésto vysusuje i své okoli.

Tropické dny a viny horka
pFichazeji stale Eastéji,
méstsky tepelny ostrov je
jesté dale zhorsuje. Proto je
potieba urychlené hledat
vhodna feseni, jak ptisobeni

tepelného ostrova zmirnit

a mésta ochlazovat. Stejné
tak je nutné omezovat

wiwve 3 . rd )4
pfi€iny klimatické zmény.
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Proudéni vzduchu nad méstem také ovliviuje pfichod
mrakd nad jeho GUzemi a jejich chovani. Labilita atmosfé-
ry, vyvolana rozdilnostmi teplot a proudénim vzduchu
vzhuru, zpUsobuje €astéjsi vznik boufek nad méstskym
Uzemim. Proud horkého vzduchu adiabaticky ochlazeny
ve vwsce ma totiz na jejich rozvoj zesilujici U¢inky. Bourky
mohou mit velmi odliSnou intenzitu na malém dzemi,

a mohou tak byt nebezpecné privalovymi srazkami.

Bourka nad méstem. 7 Schéma stoupani horkého vzduchu nad méstem a jeho postupného

oj: Libr

ochlazovani ve vyssich ¢astech atmosféry. Toto proudéni zplsobuje

také nasavani chladného a vihkého vzduchu z okoli mésta, které se

V¥V mistech zvy$eného oteplovani narlsta vypar, zesiluje se tvorba L
. ) . . . ) o tak vysusuje.
oblagnosti a zvysuje se pravdépodobnost vyskytu intenzivnich srazek.

(Narodni strategie pfizplsobeni se zméné klimatu v podminkach CR)



Jak tepelny ostrov
ovliviiuje obyvatele
meést?

Teplota, na které zalezi

Teplota, se kterou se setkdvame pfi predpovédi pocasi

a na bézném teplomeéru, predstavuje teplotu vzduchu.
Cilené nezahrnuje Ucinky slune¢niho zafeni, proto se pfi
meteorologickém pozorovani méfi ve stinu. O tom, jak se
venku budeme citit, vypovida pouze &astecné.

Pri vinach horka v letnich mésicich je ddlezita povrchova
teplota, kterd udava teplotu na povrchu jednotlivych ma-
terialQ, tedy do jaké miry se mohou povrchy ptsobenim
slunce rozehrat. Tato teplota je rozhodujici pro to, jestli

se mésto rozpali. Pokud se povrchova teplota vyrazné

lisi od teploty vzduchu, povrchy zpétné ohfivaji své okoli.
Nékteré materidly ve mésté mohou dosahovat prekvapivé
vysokych teplot, vyjimkou neni ani hodnota kolem 70 °C.

Povrchovou teplotu umi zachytit termokamera, ktera sni-
manim infracerveného zareni rozlisuje povrchové teploty
a snimanou scénu zobrazi v barvach, reprezentujicich
razné teploty.

Pf¥i dopadu na povrch
néjakého materialu se
sluneéni zafeni ¢astecné
odrazi a &asteéné pronikne
dovnit¥, éim?Z se i viditelné
zafeni zméni na teplo

a dany povrch se zahf¥iva.
To se déje i p¥i dopadu

na ¢lovéka, kterého zareni
ohfeje podobné jako jakykoli
jing material. Clovéku

vystavenému slunci je proto
teplo.
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| v pfredpovédich pocasi se zaved| termin pocitova teplota,
ktera vice vypovida o tom, jestli nam bude venku vlezla
zima ¢i horko k nevydrzeni. Zahrnuje dalsi faktory, které
na nas pfi pobytu venku plsobi a ovliviuji to, jak ndm

je. Kombinuje teplotu, vihkost a silu proudéni vzduchu.
Zalezi tedy i na tom, jak rychle se v horkych dnech bude
nas pot odparovat a tim nas ochlazovat, nebo zda nas

za zimniho dne bude zabst vihkost do tvari.

Pocitova mapa znazorfujici uzivatelsky nejvice problematicka mista

z pohledu prehfivani. Zdro) pocitovernapy.cz

V' Zaznam z pocitové mapy

Pocitova mapa vykazuje v porovnani s exaktnimi metodami
pocitovych teplot podivuhodnou shodu. Lidé vytipovali problema-
ticka mista s presnosti na vice nez 95 procent oproti mérenim. Proto
patfi pocitovd mapa k velmi vhodnym podkladdm pro pldnovani
adaptacnich zmeén.

V' Teplota na dlani

Clovék je vybaven kvalitnimi teplotnimi receptory, které ho informuiji
o kombinaci teploty a vihkosti prostfedi, takze prehrati dobre vnima
,na vlastni kazi“.

Nejjednodussim teplomérem jsou nase dlané. S jejich pomoci mu-
Zeme snadno ovéfit pusobeni prehfatych povrchd mésta. Po zapadu
slunce na konci jasného horkého letniho dne nejdfive otocime dlan
smérem dold k pfehfatému povrchu (beton, asfalt, dlazba). Mazeme
citit salavé teplo zespodu. Potom dlan oto¢ime vzhlru smérem

k jasné podvecerni obloze. Do chladné oblohy teplo z nasi dlané
dobfe vyzaruje, zatimco z oblohy ho prichazi jen malo, a tak na dlani
pocitujeme chlad.

Zdroj: Unsplash



Socialni aspekt

Skupiny obyvatel, jiz tak citlivé, zasahuje narCstajici horko
nejpfimeéji. Malé déti maji jesté nedostatecné vyvinutou
termoregulaci organismu. Venku se pfitom pohybuji
blizko prehratym povrchidm, z nichz sala teplo. Také se-
niofi a lidé dlouhodobé nemocni predstavuji zranitelnou
skupinu, protoze jejich organismus se hlre vyrovnava

s nadmérnym teplem. Tim se kombinuji faktory pfimo
ohrozujici zdravi.

Také lidé s nizkymi pfijmy mohou mit horsi moznosti se
horku branit. Jejich bytové podminky jim nedovoli horku
doma uniknout. Domy jsou nedostatec¢né tepelné izolova-
ny, hlavné v roviné stfech, velké panelové plochy akumuluji
teplo. Také bezprostfedni okoli domU ¢asto postrada zelen,
ktera by prostfedi zpfijemnila. Lidé s nizkymi pfijmy navic
Casto musi pracovat i béhem horkych dnivenku. Problém
tepelného ostrova ma tedy i svoji socidlni rovinu.

Na starsi obyvatele viny horka dopadaji nejvice. Zdroj Unsplash
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Dopady na obyvatelnost

Tepelny ostrov a obyvatelé mést se ovliviuji navzajem. Jak
roste pocet obyvatel ve méstech, stale vice lidi je vystave-
no negativnim Ucinkdm zvysené teploty. To ma zaroven
opacny efekt — nardst poctu obyvatel, koncentrace zdrojl
odpadniho tepla a rozsifovani plochy meésta tepelny ost-
rov dale zvétsuiji.

Zvysena teplota ma mnozstvi dopadd na bézny zivot

ve méstech. Diskomfort z horka odlisnym zpUsobem
ovliviiuje rdzné skupiny obyvatel, pro né&z se mésto stava
hare obyvatelnym. Obzvlasté silné dopada na ohrozené
skupiny obyvatelstva, ale bez nasledkd nezlstava ani

v zivoté bézné populace:

- Rodiny s malymi détmi chodi méné ven. Uzavieni
Vv interiérech ovliviiuje moznosti pfirozeného rozvoje deti
i psychickou pohodu celé rodiny.

- Seniofi pobyvaji méné venku a maji tak méné fyzické
aktivity i sociadlnich kontaktd. Tim se ocitaji v socialni
izolaci, kterd negativné dopada na jejich psychicky stav.

« Pracujici trpf snizenim pracovni vykonnosti a nemohou
se koncentrovat na praci. Casta je Unava, nevyspani
a nepohoda vychazejici z omezeni fyzickych aktivit (na-
pfiklad sportu). Omezeni vykonnosti predstavuje také
dllezity ekonomicky faktor.

- U rliznych skupin obyvatel se snizuje vykonnost
a pozornost a rostouci nepohoda a stres se projevuji
i v dalSich ¢innostech — napfiklad nardstaji rizika nehod
v doprave.

Mensi déti horko omezuje ve venkovnich hrach. 7droj Unsplash



Zdravotni dopady

Dusledky tepelného ostrova mésta, jako jsou vyssi denni
teploty, mensi ochlazeni v pribé&hu noci nebo zvysena
hladina znecisténi, maji dopady na lidské zdravi, at uz se
jedna o zhorseni zdravotni kondice, nebo o nemoci pfi-
mo vyvolané horkem. Zdravotni stav se m{ze dramaticky
zhorsovat predevsim pfi delSim obdobi nadmeérnych tep-
lot, ale vyjimkou nejsou ani okam?zité reakce na extrémni
podminky. Dlouhotrvajici viny horka pUsobi nardst mor-
tality, pfedevsim mezi nemocnymi a seniory.

Lidské télo je vybaveno pfirozenou chladici schopnosti.
Roztazenim povrchovych cév a zvysenym tokem krve
blize povrchu téla dokaze zvysit svou povrchovou teplotu,
¢imz si chrani vnitfni organy pfed prehratim. Nejucinnéj-
Si zplsob chlazeni pfedstavuje poceni: organismus se
ochlazuje vyluc¢ovanim tekutin z téla, které se nasledné
odpafuji. Kazdy vanek v okoli je proto dllezity, nebot
pomaha télu odvadét nadmeérné teplo. Naopak vysoké
hodnoty relativni vihkosti vzduchu mohou télu moznost
chlazeni ztézovat.

Nejcastéjsi zdravotni komplikaci zpUsobenou pfimo
horkem je Upal, vyvolany pfehfatim téla. Upal pfedsta-
vuje Sokovy stav téla, v némz se narusil tepelny kontrolni
systém. Pokud télo ztrati svou schopnost chlazeni, rychle
se prehreje. Dusledkem muze byt trvalé poskozeni vniti-
nich organd. Upal se projevuje horkou, zarudlou a suchou
kGzi. Dalsimi varovnymi signaly mohou byt halucinace,
vyCerpani nebo agrese. Pokud se nepodafi organismus
dostate¢né rychle ochladit, mize dojit k trvalému posko-
zeni ¢ umrti.

Mezi zivazné zdravotni
dusledky horka poéitame
zejména:

- upal zpusobeny pfehiatim

organismu

, v . , v/ 4
uzeh vznikly pfimym
sluneénim zafenim
pfehf¥ati zpuasobujici
dehydrataci, vy€erpani
z tepla a mdloby
dychaci obtiZe, kiece

z horka

obéhové a mozkové
pfihody jako tepelné

vy€erpani ¢i tepelny kolaps
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Pfehfati mozku pfimo slunecnim zafenim nazyvame
Uzehem. UZeh patfi mezi nejzavaznéjsi té&lesné poruchy
zplsobené horkem. Podobné jako Upal muze zpdsobit
poskozeni mozku a nasledné az smrt.

V¥ Svétova zdravotnicka organizace (WHO) také varuje, ze zvysené
tepoty ve méstech zvysuji i mnozstvi skodlivin ve vzduchu. To muaze
vést k respirac¢nim chorobam, zvlast u déti.

V¥V horkych slunnych dnech prudce narlistd mnozstvi pfizemniho
ozonu (Os). Na rozdil od atmosférického ozonu, ktery nas chrani pred

Skodlivymi ultrafialovymi slozkami slunecniho zareni, je pfizemni
ozon nepfiznivy pro lidské zdravi i pro zivocichy, rostliny a materialy.
Je silnym oxida¢nim ¢inidlem, pUsobi Unavu, podporuje starnuti
bunék.

V¥ Dopady vin horka mohou byt smrtici. V USA maji nejvyssi podil
na véech Umrtich zpldsobenych pfirodnimi katastrofami (blesky,
hurikany, tornada, povodné, zimni bourky a naledi). Podstatny podil
z toho predstavuje umrti v prenatdlnim obdobi.

V' Chuze po radiatorech

PFi béZném pohybu v rozpaleném mésté se pohybujeme po asfal-
tovych chodnicich rozpéalenych na 40-50 °C, cozZ je podobné, jako
bychom chodili po zapnutém radiatoru. Nejvice timto horkem
pochopitelné trpi ti, co se pohybuji blizko pfi zemi — déti a domaci

mazlicci.

40-60 °C



Zhorseni kvality prostredi

Zvyseni letnich teplot obecné zhorsuje podminky ve més-
té. Rizika, kterd jsou ve mésté pfitomna, se zvysenim
teploty mnohdy prohlubuiji:

- Vysokeé teploty vedou ke zhorseni kvality ovzdusi, zne-
¢isténi z dopravy, pramyslu a daldich méstskych aktivit
se stava jesté nebezpecnégjsim. Chemikalie v prostredi
se zvySenou teplotou snadnéji reaguji a sifi se ovzdusim.
| zaparkované automobily emituji plsobenim tepla dalsi
Skodliviny do ovzdusi.

-+ Suché prostredi zplsobuje zvysenou prasnost.

- Prehfivani snizuje kvalitu vody a podporuje rozvoj pato-
genU sinic a fas (eutrofizace vody). Zvy3ena povrchova
teplota ve méstech pfi desti zvySuje teplotu odtékajici
vody 0 1,5-2°C.

- Zvyseni teplot dopadd také na rostliny a Zivocichy
ve mésté. Druhy rostlin naro¢néjsi na zasobeni vodou
odumiraji, Zivocichové ztraceji své prostredi a vymiraji
nebo opoustéji mésto. Nebezpecné je v této souvislosti
i mnozeni invaznich druhd.

- Uzivani elektrické klimatizace zvysuje spotfebu elek-
tfiny a také zpUsobuje nepfedvidatelné vykyvy v zatézi
elektrické sité. Vznika tak dalsi tlak na primarni energe-
tické zdroje. Chlazenf byva energeticky naro¢ngjsi nez
topeni.

- Nepredvidatelnost klimatického systému mésta snizu-
je presnost predpovédi pocasi, a tim i moznosti pre-
vence a pfedchazeni skodam (napfiklad z pfivalovych
srazek).

Prasnost v dobé sucha a horka prudce roste. Zaroven se vétsina

rekonstrukci provadi prave v [éte. Zdroj: Unsplash
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Zvyseni teploty ve méstech
o e YA

zpuisobuje cela fada

faktoru, které pusobi

spole¢né a ruizné se

vzajemné kombinuji. Mezi

nejvyraznéjsi faktory patfi:

- stavebni forma mésta
omezeni proudéni vzduchu
zpevnéné povrchy mésta
zhorseny kolobéh vody
nedostatek vegetace
antropogenni teplo

znedisténi vzduchu

Proc se mesta
prehrivaji?

Topografie mésta

Zakladni charakteristikou, kterd urcuje teplotu a jeji
zmeény ve meésté, je zemeépisna poloha. Ta udavéa nadmor-
skou vysku i topografii terénu. Poloha predurcuje mést-
ské klima, mnozstvi zareni, vitr i vihkost vzduchu. Jiné
klima ma meésto na kopcich, jiné na svahu Ci ve stineném
udoli, s Sirokou fekou nebo bez ni. Také okolni prostfedi
spoluurcuje mistni klima — mésto obklopené zalesnénymi
vrchy ma jiné podminky nez mésto uprostfed rovinatych
poli. S ohledem na tyto moznosti by méla byt planovana
feSeni tepelného ostrova — nékdy je vyhodnéjsi chlazeni
vodou, jindy vyuZiti proudéni vzduchu.

Mésta pod horami se mohou provétravat chladnym vzduchem,

v pfehfatych rovinach tuto moznost nemaji. Zdroj Libreshot



Stavebni forma mésta

Ve méstech se k horizontalni roviné krajiny, ktera je
ohfivana slunec¢nim zarenim, pridavaji svislé stény budov.
Svislé plochy odrazeji pfijaté slunecni zafeni vzajemné
mezi sebou, a tak jej Ucinné&ji pohlcuji a ménina teplo,
¢imz se podileji na dalsim zvySovani teploty. Tento jev, kdy
vysoké budovy obklopuji relativné uzké ulice, je nazyvan
kanonovy efekt. Rozsah ohfivani tedy ovliviiuje geomet-
rie zastavby — vysky a odstupy budov.

Clenity povrch mést s mnoha vysokymi svislymi plochami
omezuje dlouhovinné (tepelné) vyzafovani mésta. Teplo
je zafenim predavano mezi sousednimi povrchy namis-
to toho, aby bylo vyzafeno smérem k obloze, tedy pry¢

z mésta. To predstavuje problém pfedevsim v no¢nich
hodinach, kdy by se mohlo konecné ochladit.

MozZnost vyzafovat teplo zpét smérem k obloze uréuje
takzvany faktor vyhledu na oblohu (sky view factor). Je
dany tim, jak velka ¢ast oblohy je viditelna. U bézné ulice
ho uréuje pomeér mezi Sirkou ulice a vySkou budov v ni.
Cim je v&tsi, tim snadngji se teplo vyzafi ven z ulic, smé-
rem k obloze.

Pro mnozstvi pfijatého tepla je dllezita také orientace
vU¢i svétovym stranam. Ta urcuje, které z ploch jsou
vystaveny zafeni, a které naopak odstinéné. Domy mohou
poskytovat dostatek stinu, proto v dopolednich hodinach
mUze vznikat takzvany negativni tepelny ostrov — teploty
ve meéste jsou nizsi nez v okoli. V odpolednich, vecernich

a no¢nich hodinach pak prevazi dalsi faktory. Stinéni
budovami ve méstech zndme z Uzkych ulicek Stfedomof,
které si diky vhodné orientaci dokazou i béhem horkych
dni zachovat trochu chladku.

Fasady domU odréazeji prichazejici teplo na vodorovnou ¢ast ulice,

Praha. Zdroj: Libreshot

V' Zdroj tepla - Slunce

Zcela zasadni faktor pro teplotu predstavuje slune€ni zareni, které
je zakladnim zdrojem energie na celé Zemi. Velkou ¢ast zareni
pohlti atmosféra (pfedevsim ¢ast infracerveného a ultrafialového)
a na povrch dopada predevsim viditelné svételné zareni (kratkovIn-

né). Infracervené zareni (dlouhovinné), pocitované jako salaveé teplo,

pochazi az nasledné z objektu na povrchu zeme.
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Omezeni proudéni vzduchu

Vitr vznika jako proudéni mezi rizné teplymi misty

na zemském povrchu v dusledku rozdild v tlaku vzduchu
za velmi sloZitych podminek celé atmosféry. Plsobe-
nim vétru se zvysuje pfenos tepla vedenim a zmirnuji se
rozdily mezi teplotami povrch, protoZe vitr promichava
vzduch ohfivany nad horkymi povrchy s chladnéjsim
okolnim. Domy a malé odstupy mezi nimi ve mésté vsak
mohou pfirozenému proudéni vétru zabranovat, nebo
je naopak urychlovat. Zaroven vitr Uzemi vysusuje, takze
v nékterych pfipadech je jeho omezeni zadouci.

PfiliSna rychlost proudéni, kterd za urcitych podminek
vznika kvdli nevhodné konfiguraci budov a koncentrovani
proudu vzduchu jen do uritych mist, mdze ohrozovat
majetek a bezpelnost.

Na druhé strané pfilis malé proudéni vzduchu muze
zhorSovat provétravani mésta, v jehoz ovzdusi se pak kon-
centruji Skodliviny. Proto je také nezbytné podpofit mirné
proudént, které zajisti provétravani Uzemi a rozptyleni
koncentrace znecisteni vzduchu.

PFi vzniku proudéni vzduchu od okolni krajiny smérem

k meéstu hraje klicovou roli ¢lenitost zastavby (aerodyna-
micka drsnost povrchu), kterd urcuje rychlost proudéni.
Naopak v mikroméfitku jednotlivych domu vitr zplsobu-
je za domy podtlak, ¢imz vznika sani na zavétrné strané
dom. S tim je potfeba pocitat napfiklad pfi navrhovani
stavebnich detaild domU, aby nedoslo k jejich poruseni.

Domy jsou pfirozenou bariérou proudéni vzduchu. Vyzkumy ukazaly,

7e v nekterych pfipadech mohou proudéni a rozptyl znecisténi zhor-

Sovat také stromy. Zdroj: Libreshot

— —
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—
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Smér a sila proudiciho vétru se mezi domy méni. Za domy muze dojit

_—

i ke zp&tnému nasavani vzduchu. Uzké a dlouhé koridory mezi domy

ve sméru prevladajicich vétra vedou naopak ke zvyseni privanu.



Zpevnéné povrchy mésta

V zastavéném prostfedi mést prevazuji uméle vytvorené
zpevnéné materialy: asfalt, beton, betonové a kamenné
dlazby, plechové, Zivicné i keramické povrchy stfech. Tyto
povrchy maji schopnost akumulovat velké mnozstvi tep-
la, které pak dlouho uvolnuji do svého okoli. Tim vznika
prostfedi podobné pousti.

Tepelné-akumulaéni schopnosti materiall podporuje
vyse zminény kanonovy efekt, protoze vertikalni a hori-
zontalni zpevnéné plochy mezi sebou teplo odrazeji, a tak
akumulaci jesté posiluji.

Pro fungovani tepelnych tokl v materidlech méstského
prostiedi jsou dUlezité tfi zakladni faktory:

1. odrazivost materialu pro slunecni zareni — urcuje, kolik
energie materidl pfijme a kolik odrazi do okolniho
prostoru.

Pomeér mezi dopadajicim a odrazenym zafenim se
nazyva albedo materialu. Albedo je uvadéno jako Cislo
v rozmezi O-1. Nejlepsi schopnost odrazu predstavuji
hodnoty albeda blizici se 1, které odrazi nejvice zareni.
Napfiklad Eerstvy snih, ktery je bily a odrazi veétsinu,
ma albedo kolem 0,85. Nejnizsi albedo vykazuji tmave
materialy, které snadno pohlcuji slune¢ni zareni.

Pri odrazu se jedna jak o viditelné zareni, tak o infracer-
vené. Barevnost tedy hraje dulezitou roli, ale zélezi také
na chovani materialu v infraterveném spektru.

V soucasnosti védci vyvijeji povrchové barvy, které

jsou schopny odrazet prevazné infracervené zareni,

a mohou tedy i pfi tmavsich barvach vykazovat dobrou
odrazivost.

v )
| v

ALBEDO - ¢erstvy snih 0,85

ALBEDO - asfalt 0,04

ALBEDO - trava 0,25
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tepelna kapacita materialu - mnozstvi tepla pohlcené-
ho materialem.

Material uklada pohlcené teplo ve své hmoté. Materia-
ly center mést ukladaji zhruba dvojnasobek energie
oproti materialim v pfirodnim okoli. Maji tedy dvojna-
sobnou tepelnou kapacitu.

Vyjadfuje se pomoci mérné tepelné kapacity, ktera je
vztazena k hmotnosti materidlu — tedy kolik tepla je po-
tfeba pro ohfev jednoho kilogramu materialu o jeden
stupen (Celsia ¢i kelvin).

emisivita — schopnost materialu vyzarovat tepelné
zarenl.

Materidly vyzafuji prijaté teplo v prdbéhu celého dne.
Nejvice patrné je vyzafovani po zapadu slunce, kdy
nedochazi k dalsim ziskdm energie ze slune¢niho
zafeni a povrchy jsou po dni vyhfaté. Proto v tuto dobu
pocitujeme teplo vyzarené z pevnych materidll mésta
nejvice. Tato fyzikalni vlastnost se u jednotlivych ma-
teriald méniv zavislosti na teploté. Emisivita masiv-
nich stavebnich materidld je obecné vysoka na rozdil
od kovy, které maji emisivitu nizkou.

Podobné jako u albeda jde o pomér energie pfrijaté

a vyzarené. Emisivita se uvadiv rozmezi 1-0. Lidské télo
ma emisivitu 0,98 pfi 32 °C. Emisivita spolec¢né s albe-
dem charakterizuji radiacni — vyzafovaci schopnosti
materialu.

Tepelné vlastnosti bézné& uzivanych materiala

mérna
tepelna emisivita
albedo kapacita (pFi 25 °C)

Voda (ocean) 0,04 4180 0,95
Snih 07-0,9 2000 (-7°C) 0,97
Asfalt 015 1470 0,93
Beton 0,3 800-1100 0,85
Kamen - piskovec 720 0,67
Ocel lesténa 450 0,27
Ocel nelesténa 450 077
Hlinik 0,85 890 0,02
Pisek 0,25 960 0,76
Polystyren pénovy 1270

Travnik 0,2

Drevo 1400 094



Stavebni fyzika pouziva dalsi tepelné velic¢iny jako soucini-
tel prostupu tepla, ktery popisuje rychlost prostupu tepla,
vétSinou pro stavebni konstrukce.

Obecné je mozné konstatovat, Ze tepelné vlastnosti
materiald, pfenosy tepla a zplsoby ochlazovani patfi mezi
pomeérné slozité fyzikalni jevy pravé z divodu mnoha
souvisejicich faktord a vlivu okolnich jeva.

Napfiklad pro materialy pouzivané v tenkeé vrstve, jako
tfeba povrch stifechy, jsou dilezitéjsi vliastnosti odrazivé
schopnosti. K absorpci dochazi jen v tenké vrstve, povrch
dosahuje vysokych teplot. Teplo se nesifi hloubéji diky
vrstvam tepelné izolace, stfesni plast byva dobre tepelné
odizolovan. Protoze se jedna o tenkou vrstvu materialu,
teplo se z ni snadno vyzafi. U materidld ve vétsich tloust-
kach (chodniky, zdivo) hraje vétsi roli tepelna kapacita
materiald, kterd urcuje akumulaéni vlastnosti — schopnost
ukladat teplo ve hmoté. | u hmotnych materiald se muaze
znacné lisit a souvisi s objemovou hmotnosti materiald.
Beton muze mit dvojnasobnou akumulaéni schopnost
oproti cihelnému zdivu.

PFi chlazeni hraji roli dalsi vlivy jako rychlost proudént
okolniho vzduchu, ktery odnasi pry¢ prebytecné teplo,

konvekeni Siteni tepla okolnim vzduchem a podobneé.

L1a7

Tento snimek z termokamery ukazuje jako nejvice prehraté misto
karoserii auta. Ta na rozdil od silnice a chodnikl neni schopna

dlouhodobeé teplo akumulovat. Zdroj Na

> Partnerstvi

430
a2
Laro
400

Laro

Dalsi snimek z termokamery ukazuje celokovovou lavicku.

Prestoze se ohfiva vice a rychleji nez dlazba, jeji teplota se ochlazuje
proudénim okolniho vzduchu (rozdil teplot dosahuje skoro 8 °C).

Zdroj: Nadace Partnerstvf
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Rychlé odvedeni vody béhem horkych dnd zplsobuje fadu problém
- usychani travnikd, uschnuti novych vysadeb. Znecisténi zplsobené
splachem vede v horkych dnech k narstu sinic ve vodnich plochach.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

Povoder je druha strana Spatného hospodareni s vodou. Vétsinou

vznika v krajiné, na kterou mésto navazuje. Ale zaleZi i na utvareni
mésta, jak se vypofada s vhodnymi plochami pro rozliv vodly.

Zdroj: Unsplash

Zhorseny kolobéh vody ve mésté

Po celou historii jsme jako lidstvo budovali stavby, aby nas
ochréanily od vody, blata a vihka. Destova voda méla byt
odvedena co nejrychleji a nejbezpecné&ji mimo Uzemi
mésta. K tomu slouzi nepropustné povrchy, které zajistuji
odtok vody do kanalizace a nasledné snadny odtok vody
pry¢ z meésta. Rychlé odvedeni vody se ve vétsiné pfipa-
dU podafilo, takze voda se ve méstech vyskytuje kratkou
dobu béhem destl a po nich. Poté rychle odtéka pryc

a vétSina nema moznost se vsaknout.

Problémy zplsobuji hlavné povrchové odtoky ze zpev-
nénych ploch, které jsou pfic¢inou ostatnich negativnich
zmeén. Rychly odtok bez zpomaleni, bez zasakovani

a nasledného odparu prohlubuje klimaticka rizika — efekt
tepelného ostrova meésta, ale i sucho, zaplavy ¢i povodné.

Rychlym odvedenim vody z Uzemi dochazi k velkym
zmeénam na vodnich tocich. Méni se jejich hydrologic-
ky rezim. V obdobi sucha je v tocich nedostatek vody,
protoze chybi jeji zdroj v podzemni vodé. Naopak behem
destd se zvysuji kulminaéni pratoky a mUzou nastat po-
vodné. Za povodni se voda vyléva z koryta vodniho toku,
coz ohrozuje okolni Gzemi. Casté zvysené pritoky plsobi
erozi dna a bfeh( vodniho toku a odplavuji organismy
Negativné pusobi i morfologické zmény toku (napfimeni,
zpevnéni koryta), které snizuji schopnost toku transfor-
movat povodfiovou vinu. PFilis regulované toky fek maji
naopak problémy se zanasenim koryta sedimenty, coz
zvySuje dno a zhorSuje splavnost.



Ve méstech pfevazuji zpevnéné povrchy bez moznosti
shromazdovani srazkové vody. Proto se béhem nara-
zovych destl voda nema kde kumulovat a pozvolna
zasakovat. Dochazi tak k zaplaveni prostranstvi a budov

Hlavni rozdily hospodafeni
destovou vodou, tedy k mistnim zaplavam.

s vodou ve méstech oproti

V pipadé silnych dedtd pri pretizeni kanalizace voda odté- okoli:

ka prepady z odlehcovacich komor. Tim se do vodnich tokd
dostava mnozstvi znecisténi, které ohrozuje kvalitu povr-
chovych vod i Zivot vodnich organism a zivocich (. Vodni
toky ztraceji ekologickou, estetickou i rekreacni funkci.

Omezenim zasakovani vody do podzemi se dlouhodobé
snizuje hladina podzemni vody, coZ muze v nékterych
oblastech ohrozit zasobovani vodou.

Tim, Ze vétsSina vody z méstského Uzemi rychle odtece,
nedochazi k postupnému odparu, a tim ke zlepsovani
mistniho klimatu. Snizeny odpar narusuje energeticky
tok v Uzemli, protoze prave odpar vody predstavuje hlavni
moznost, jak chladit (viz kapitola 2 — Co mésta chladi?).

Snizené mnozstvi vody ve mésté doprovazi snizend
vlhkost vzduchu a zvySena prasnost, coz znepfijemnuje
pobyt ve méstech.

Naruseny vodni cyklus ve mésté s sebou pfinadsi i naru-
Seni vodniho kolobé&hu okoli mésta. Pfi zvysené teploté
nad meéstem dochazi ke konvekénimu proudéni vzduchu,
a tim k nasavani vihéiho vzduchu z okoli mésta, ¢cimz se
mesto vysusuje.

- rychly odtok vody z plochy

mésta - vic neZ polovina
vody z plochy mésta odtece
jako povrchova

velky a rychly pratok vody
bé&hem destu na vodnich
tocich a nasledny
nedostatek vody

ve vodnich tocich béhem
susSich obdobi

radikalni sniZeni
zasakovani srazkové vody

zmenseni odparu, protoze

neni dostatek ploch,

ze kterych by méla voda
moznost se postupné
odpafovat
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Nedostatek vegetace

Nepostradatelnou soucast kolobéhu vody v krajiné

i ve mésté predstavuji rostliny. Odpar vody z povrch

a vodnich ploch tvofi pouhou ¢ast kolujici vody. Rostliny
dokéazou transportovat vodu zasaknutou v pldé a vyuzit
ji pro chlazeni vlastniho organismu

i svého okoli.

Prave kvlli nedostatku rostlin, pfedevsim stromu, mésto
ztraci svoji schopnost chlazeni. Voda a rostliny jsou pro-
vézané jednotky — bez rostlin a pldy se neudrzi v Gzemi
voda, bez vody neporostou rostliny. vice viz kapitola 2

Antropogenni teplo

Provoz mésta vytvari také velké mnozstvi odpadniho
tepla, produkovaného obyvateli mésta a jejich cinnosti.
Celkové jsou nazyvany antropogennimi zdroji tepla. Pro
uréeni mnozstvi nadmérného tepla prestavuje dalezity
udaj i pocet obyvatel a hustota osidleni v Uzemi.

Odpadni teplo produkuje primyslova vyroba, vznika

Vv zimnich meésicich pfi vytapéni budov, béhem celého
roku pak pfi ohfevu teplé vody i vafeni. Mnohem vyraz-
nejsim zdrojem je doprava. V letnich mésicich predstavu-
je dulezity zdroj odpadniho tepla elektricka klimatizace
interiérd, kterd z nich teplo prendsdi ven, a navic jej sama
pfi provozu vytvari.

Obecné se Casto hovofi i o spotfebé energie vazané

na zivotni styl obyvatel, kterd pfimo souvisi s produkova-
nym teplem. Pro fungovani mésta z tepelného hlediska
je tedy vhodné védét, kde a jaké zdroje tepla se pouzivaji,

Spalovaci motor pfi provozu nutné pUsobi jako zdroj tepla.

Zdroj: Libreshot



a uvazovat nad moznostmi jejich eliminace (tfeba vyuzi-
tim slunecni energie pro ohfev vody &i fotovoltaiku).

Béhem zimnich mésicd dochazi také ke ztratam pfi
vytapéni budov. U bézné budovy bez dodate¢né izolace
je na vytopeni interiéru vyuzita pouze Cast a zbytek unika
ven (Uspory zateplenim mohou dosahovat kolem 70 pro-
cent energie). Proto je pfi rekonstrukcich stavajicich
budov velmi ddlezité usilovat o energetickou efektivitu
alespon podle stavajicich norem a pfi navrhu novych
usilovat o pasivni ¢i nuloveé reseni.

Znedisténi vzduchu

Podobng, jako je pro bilanci pfichazejici a odrazené
slunecni energie ddlezité mnozstvi mrakd, ma zasadni
vyznam také mnozstvi cizorodych castic, které vzduch ob-
sahuje. Méstské prostfedi produkuje rizné formy znecis-
téni ovzdusi. Vrstva znecisténého vzduchu nad méstem
posiluje sklenikovy efekt, takze se prostfedi mésta dale
ohfiva. Zvysené znecisténi vzduchu predstavuje zaroven

pric¢inu tepelného ostrova a nardst horka je déle posiluje.

V' Odpadni teplo lidské &innosti

Mnoho ¢innosti, které povazujeme za samozrejmé, zapficinuje vznik
odpadniho tepla. Pfikladem muzZe byt provoz spalovaciho motoru
automobilu, ktery ma uc¢innost 30-50 procent (v laboratornich pod-
minkach je mozné dosahnout u nékterych typd motorl témér Se-
desatiprocentni G¢innosti) a zbytek se proméni na energii tepelnou.
Vykon motoru bézného auta se pohybuje kolem 60-120 kW, silna
auta mohou mit az 400 kW. Pro srovnani — vykon kotle na vytapéni
pro rodinny ddm se pohybuje v rozmezi 5-25 kW. MUzeme tedly fici,
7e jeden automobil v provozu by v zimé mohl vytopit i nékolik doma.

Velkou polozkou ve fungovani mésta je samotna produkce energie,
predevsim elektrické. Kolem 60 procent elektrické energie v Ceské
republice stale pochazi ze spalovani uhli. Takova vyroba ma dc¢innost
35-55 procent, zbytek se proméni pfevazné na teplo. | kdyz tedy vétsi-
na velkych elektraren nelezi pfimo ve méstech, podileji se na ohfivani
svého okoli velkym dilem.

Mésta musi zpracovavat i svlj odpad, ¢imz vznikaji dalsi zdroje tepla -
at uz ve spalovnach, nebo pfi jinych zplsobech likvidace odpadd.

V' Fotochemicky smog

Zvysena teplota muzZe pfinaset rovnéz dalsi rizika z hlediska zne-
cisténi ovzdusi. V letnich mésicich je v méstském prostredi velkym
problémem fotochemicky (oxida¢ni) smog. Jde o znecisténi ovzdusi,
které vznika v méstskych oblastech vlivem pusobeni slunecniho zare-
ni (zejména ultrafialového) na nékteré slozky dopravnich exhalaci.
Tento druh smogu ma silné oxidacni, agresivni, drazdivé (na sliznice,
dychaci cesty a oci) a toxické Ucinky. Dalsim problémem jsou emise
primarni prasnosti z automobilové dopravy i znovu zvifené prachové
Castice z povrchu komunikaci, které drazdi a poskozuji dychaci
cesty, zpUsobuji zanéty, zkraceni délky Zivota (srde¢ni a respiracni
onemocnéni).

Narodni strategie pfizplsobeni klimatu v podminkéach CR, str. 48.
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Jaké jsou moznosti
chlazeni?

Jak popisuje prechozi kapitola Co mésta pdli?, plsobeni
mestského tepelného ostrova je tfeba mirnit, protoze ma
zdvazné dopady na zdravi, pracovni i mimopracovni akti-
vity obyvatel, omezuje samotnou obyvatelnost méstské-
ho prostfedi. Pokud chceme mésto ochladit, jaké mame
v soucasné dobé& moznosti?

Souvislosti elektrické klimatizace

Sami obyvatelé mésta pfilis mozZnosti ke chlazeni nemaji.
Regenim, které kazdého napadne jako prvni, je stdhnout
se do interiérl budov a ty chladit elektrickou klimatiza-
ci, ktera snizi teplotu v obytnych mistnostech ¢i kancela-
fich. Pofizeni elektrické klimatizace je cenové dostupné,
montaz je snadna a rychla. Naklady na spotfebovanou
elektfinu bereme jako nezbytné podobné jako naklady
na vytapeniv zimeé. Pro celek mésta vsak elektrické klima-
tizace predstavuji nejproblematictéjsi zpusob, jak

se vyrovnat s nardstem teploty.

Klimatizace neochladi venkovni sportoviste, cyklostezky,
deétska hristé, zastavky verejné dopravy a dalsi verejné
prostory. Naopak situaci v téchto mistech mdze masivni
vyuzivani klimatizaci zhorsit. Pfebyteéné teplo z procesu
chlazeni i ztratové teplo vzniklé provozem elektrického
zafizenfi totiz klimatizace vypusti do vefejného prostoru.

Mezi klimatizovanymi prostory kancelafi, obchodl a do-
mov{ se obyvatelé pohybuji v klimatizovanych autech

a pobyt ve venkovnim prostfedi omezuji na minimum.
Kdo si nemuze dovolit klimatizaci pofidit a provozovat,
nema jinou Moznost nez snaset vysoké teploty, coz
prohlubuje socidlni rozdily. Pfehfaté venkovni prostory
prispivaji k izolaci starSich obyvatel, omezeni pobytu ven-
ku vede k redukci nahodnych a letmych setkani na ulici,
ktera vytvareji mistni spoleCenstvi. Je tedy zjevné, Ze toto
feSeni ma fadu negativnich spolec¢enskych dopadu.

Elektricka klimatizace pfenasi horko z vnitfnich prostor do vefejného
prostoru venku. Pfinosy jsou soukromé, negativa verejna.

Zdroj: Nadace Partnerstvf
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Klimatizace ma také nezanedbatelny vliv na energetickou
bezpecnost a na dalsi zhorsovani klimatické krize. Klima-
tizace spotfebovava velké mnozstvi elektrické energie, coz
pfi masivnim rozsifeni znamena velké zatizeni energetic-
ké sité a vyssi pravdépodobnost jejiho selhani (takzvany
blackout). Navic se energie dosud vyrabi pfevazné z fosil-
nich paliv, a patfi tak mezi zakladni priciny zmeény klimatu
a s ni spojeného nardstu teploty.

Chceme-li mésto ochladit tak, aby to bylo vyhodné pro
celou spolec¢nost, musime zménit perspektivu — tedy
nechladit jednotlivé mistnosti ve mésté, ale chladit mésto
jako celek. Pokud nebude prehraté celé meésto, nebude
tfeba tolik chladit ani interiéry domu. Prakticky jedinou
moznost predstavuji pfirodni prvky, které prostupuji celé
mésto jako systém. Aby tento systém mohl fungovat,
musime zacit odpoveédné hospodafit s vodou a péstovat
vegetaci.

Pfirodé blizka feSeni maji nizké provozni naklady v porov-
nanisjakymkoli jinym efektivnim fesenim. Navic zajistuji
fadu pfinosd v daldich oblastech (viz podkapitola Jaké
jsou prinosy rostlin ve meste?).

Technicka feSeni mohou podpofit a vhodné doplnit
feSeni pfirodé blizka. Mezi né patfi napfiklad vnéjsi stinénf
oken, stinéni exponovanych vefejnych prostor, provet-
radvani interiér( budov diky dobrému designu stavby ¢i
vyuziti fotovoltaiky ke stineni.

Systémovy pfistup ke chlazeni mésta predstavuje
klic¢ovou vyzvu pro jeho vedeni a predstavitele. Verejna
sprava musi najit zpUsoby, jak eliminovat elektrickou
klimatizaci i v soukromé zastavbé, a naopak vyuzivat
pfirodé blizka i vhodna technicka feseni. Plochy a budo-
vy v majetku mésta by meély slouzit jako kvalitni pfiklady

dobré praxe.

Elektricka klimatizace

- MUze si ji snadno zajistit bézny
majitel bytu ¢i kancelare.

- Nepotfebuje zadné povolovani,
instalace je snadna.

- Prenasi teplo z budov do verej-
nych prostor kolem — soukromy
prospéch (zlepseni kvality vnitf-
niho prostredi) vznika na ukor
vefejného prostoru (teplo vypou-
sténé ven).

- Zatézuje prostredi spotfebou fo-
silnich paliv na vyrobu elektfiny,
a tim posiluje zmeénu klimatu.

- Funguje jen s vynalozenim dal-
Sich nakladt — provozni naklady,
udrzba.

Pfirodé blizka feSeni

- Chladivnéjsiivnitini prostredi.

- Chlazeni probiha odpafovanim
vody.

- K chlazeni nepotrebuji jinou
dodatkovou energii nez slunecni,
ktera zajistuje vypar z vodnich
ploch i fotosyntézu a vypar
z rostlin.

- Je potfeba systém stromu, zaho-
ny, destovych zahrad a jezirek,
aby byl chladici efekt citelny.

- Prinos jak pro jednotlivce, tak
i celé okoli (pokud vysadim
strom, maji z n&j prospéch pfimo
¢i nepfimo okolni obyvatelé).

- Masové pouziti mize zpUsobovat - Vyzaduje systematictéjsi a dlou-

nestabilitu energetické sité, ktera
mUzZe vést k vypadku dodavek.

- Predstavuje nejsnazsi a nejrych-
lejsi feseni tepelné nepohody
v interiérech budov.

hodobgjsi pfistup (strom nevy-
roste za jeden den a potfebuje
vhodné podminky).

- Je nutna souhra pfi planovani
vystavby a rekonstrukce verej-
nych a soukromych prostor.

- Chladici efekt nenf tak snadno
vycislitelny v méfitku mista.

- Provozni naklady jsou velmi
nizkeé.



Jak funguje chlazeni
vodou?

Predchozi kapitola popisuje, proc a jak se mésta ohfivaji
vic nez okoli. Z mnoha studii, ale i z prostého pozorovani
vyplyva, ze nejlepsi zplsob chlazeni méstu poskytuje
vegetace a voda. Intuitivné vime, Ze ndm v horkém lété
bude lip u vody &iv parku nez na dlazdéném nameésti.
Je dulezité pochopit, pro¢ tomu tak je.

Voda - latka, do které se teplo uklada

Voda ma schopnost pfijimat a vydavat obrovské mnoz-
stvi tepla z a do okoli. Pro ohfivani rGznych materiald

je potfeba rdzné mnozstvi tepla. Voda mezi bézné
dostupnymi latkami vynika tim, Zze na zvyseni své teploty
potfebuje velké mnoZstvi tepelné energie. To zpUsobuje
jeji pomalé ohrivani a chladnuti, které je zakladem pro
efektivni vyrovnavani teplot.

Jesté radove vyssi mnoZstvi tepla voda pohlcuje pfi pre-
meéné skupenstvi — pfedevsim pfi vyparu, tedy pfemeéné
z kapaliny na paru. K vyparu dochazi z vodni hladiny za

béZnych atmosférickych podminek pfi rlznych teplotach.

Pri vyparu se neméni teplota materialu — teplo, které
material pfijima, vyuziva pravé na zmeénu skupenstvi.
Protoze ke zmeéneé teploty materialu nedochazi, mluvime
o latentnim (skrytém) teple. Prave vypar — tedy pfeména
kapalné vody na péaru — zajistuje ochlazeni okoli zdsadnim
zpUsobem a uklada nejv&tdi mnozstvi tepla.

Voda ma vyjimecné
vlastnosti, diky kterym
funguje jako chladici
médium, které v p¥irodé
nema obdobu. Umi pojmout
obrovské mnozstvi tepla
jak v tekutém stavu, tak
pfedevsim p¥i proméné

na vodni paru. Tim ochlazuje

své okoli.

Voda v podobé vodni

pary piebytecné teplo

odnasi na jiné misto a pfi

kondenzaci na chladném
e v e o e rd

misté jej zase vydava.
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Pfenos tepla v ¢ase a prostoru

PFi ohfivani se tedy velké mnozstvi tepla uklada do vody
v tekutém stavu, a pfedevsim do vodni pary. Voda ma
nékolik dalsich dulezitych vlastnosti, které pomahaji
vyrovnavani teplot.

Proudéni vzduchu odnasi naakumulované teplo ve for-
mé pary do vyssich mist atmosféry a do velkych vzdale-
nosti. Tepelnd energie je vazédna ve vodni pafe a uvolni se
zpét pfi kondenzaci vodni pary na vodu. Para se kon-
denzuje na chladnych mistech, kde se teplo znovu uvolni,
¢imz dochazi k vyrovnavani teplot. DllezZité je, Ze tato
kondenzace probiha s ¢asovym a prostorovym odstupem,
napfiklad v mracich nebo pfi tvorbé rosy (vétsinou nad
ranem).UvolAuje tedy tepelnou energii jindy a jinde nez

v dobé nebo misté tepelné exponovanem.

Vodni para odnasi prebytecné teplo. Zdroj Unsplash

V' Teplo potfebné ke zméné skupenstvi se nazyva skupenské teplo,
vztazené na jednotku hmotnosti pak mérné skupenské teplo. Mérné
skupenskeé teplo pri 0 °C (tani) je 334 kJkg-1, pfi 100 °C pak 2260 kJ kg-1.

334 KI/kg 2260 ki/kg
—> € >
Bod varu
100
o
El
<] P
5 Bod tani
IS
Led Tani  Voda Vypar Para

Energie - teplo

¥ Mérné tepelna kapacita raznych materiala

Kolik tepla je na ohfati materialu potreba, vyjadfuje veli¢ina nazyvana
tepelna kapacita materialu. Pokud tuto veli¢inu vztahneme

na jednotku hmotnosti, mluvi se o mérné tepelné kapacité - vyjad-
fuje mnozstvi energie (tepla vycisleného v joulech), které je potreba
na ohrati jednoho kilogramu materialu o jeden stupen (1 kelvin =
1°Celsia). Proto je jednotka mérné tepelné kapacity J kg-1K-1.
Mnozstvi potfebného tepla se méni se zménou teploty.



Dalsi chladici prvky pfirodniho prostredi prfedstavuji
rostliny. Ty zpracovavaji pfichazejici slunecni zareni tfremi
zpUsoby: odrazem od listové plochy, vyparem vody a foto-
syntézou, kterd je podminkou pro jejich rdst a vyvo.

Mezi rostlinami jsou zdsadni stromy, nebot Ziji nejdéle

a jsou z rostlin nejvétsi. Velka listova plocha a hluboké
kofeny jim umozniuji veliky vypar vody, koruna zajistuje
stinéni prostoru pod ni. Oba tyto jevy vytvareji jedinecné
moznosti chlazeni, diky kterému je ndm pod stromy o to-
lik Iépe nez jinde.

Stromy vytvareji stin, kterym pronika zhruba 10-30 pro-
cent slune¢niho zafeni podle druhu stromu a hustoty
jeho olisténi. Jsou-li zpevnéné povrchy zastinény, neza-
chytavaji tolik energie jako jejich oslunéné okoli. Stinené
zpevnéné povrchy tak po zapadu slunce nevyzarfuji teplo
do okoli.

Stromy v blizkosti budov zlepSuji klima uvnitf, protoze
diky stromUm se domy tolik nepiehfivaji. Nékteré zdroje
uvadeéji, ze potreba klimatizace se tak mUze snizit az

0 30 procent. V zimnim obdobf listnaté stromy opadaiji,
takze naopak nestini, coz je vwhodné pro pfipadné te-
pelné zisky ze slunecniho zafeni v budovach v chladném
obdobi. Navic i opadavé stromy snizuji rychlost proudéni
vzduchu - chladného zimniho vétru, &imz snizuji naroky
na vytapeni.

Stromy jsou nejveétsi a nejdéle Zijici organismy na Zemi.

Zdroj: Strom roku, Nadace Partnerstvi
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Aby stinéni stromy fungovalo co nejlépe, je dobré vybrat
pro strom spravné misto. Z jizni ¢i zapadni strany bude
stinéni nejefektivnéjsi, protoze odstini slunecni zareni
nejdéle a v dobu, kdy jsou domy nejvice nachylné k pre-
hrivani. Je tfeba dbat na prostorové naroky konkrétniho
druhu, aby strom neposkozoval stavbu ¢i nenarusoval
prava okolnich vlastnikd.

Studie potvrzuji, ze stinéni korunami stromu snizuje
teplotu povrchd o desitky stupnt Celsia (az o0 30 °C). Také
popinavé rostliny na fasadé budovy mohou snizit povr-
chovou teplotu asi 0 20 °C.

Ve stinu stromd je pfijemné, a to nejen kvali ochlazent.
Stromy vyuzivaji slunec¢ni svétlo pro fotosyntézu a filtruji
ze svételného spektra nékteré slozky. Proto ma stin pod
stromy jiné vlastnosti barevného spektra nez stin napfi-
klad u budow.

Béhem horkych letnich dni mUze pfimé slunecni zareni
zatézovat lidsky organismus pfiliSnym mnozstvim UV za-
feni. Stromy s hustou korunou jej propusti jen maly podil,
proto je pobyt v jejich stinu zdravéjsi.

Strom jako sluneénik




Evapotranspirace

Podkapitola Jak chladi voda? vysvétluje, ze nejlepsi zpu-
sob chlazeni predstavuje vypar vody, pfi némz prebytec¢né
teplo pohlti pravé zména vody na paru. Po desti se voda
vyparfuje ze védech mokrych a vihkych povrch(, béhem
suchych dni pak z vodnich ploch, a pfedevsim z hlubsich
vrstev pldy za pomoci rostlin. Vypar ze suchozemskych
ekosystému se obecné nazyvé evapotranspirace a ma dvé
sloZky: evaporaci a transpiraci.

Evaporace je vypar z povrchu pUldy, zpevnénych povrchd,
pfipadné vodnich kapek zachycenych na vegetaci napfi-
klad po desti.

Transpirace je vypar vody z rostlin — vody, kterou rostliny
prijaly kofeny z pldy a ktera prosla jejich télem. Vedeni
vody s zivinami od kofenU probihd drobnymi kapilarkami
smérem nahoru do koruny k listdm. Ven se voda dostava
priduchy v listech, které se jmenuji stomata a které si
rostlina umi regulovat — podle potfeby otevirat ¢i uzavirat.

Rostliny vyparfuji vodu z nékolika ddvodl — vyparem vody
vznika podtlak, diky némuz rostlina nasava dalsi vodu
obsahujici Ziviny, které potfebuje ke svému vyvoji. Pfi
silném slunecnim zafeni musi rostliny pfes praduchy listd
odparovat hodné vody, jinak by se listy pfehraly a slozity
chemicky aparat znicil. Chlazeni okoli rostliny, tak dtlezité
pro nés, je tedy viastné jen jednim z dUsledkd fungovani
rostliny v teplém prostfedi pfi dostatku vody. Rychlost
transpirace se méni, zalezi na mnoha faktorech vnitfnich
i vnéjsich. Rostliny ji reguluji otevirdanim praduch v lis-
tech. DUleZity je predeviim dostatek vody v pddeé, teplota
a vlhkost a rychlost proudéni vzduchu, ktery paru odnasi.

V¥ Na strom o prdméru koruny 20 m? dopadne za jasného slunec¢ni
ho dne asi 120 KWh slunecni energie. Jedno procento se spotfebuje
na fotosyntézu, asi deset procent je odrazeno zpét ve formeé svételné
energie, pét az deset procent se vyzafi ve formeé tepla a zhruba stejné
procento ohfeje pudu. Nejvétsi ¢ast dopadajici energie je vlozena

do procesu vyparu — transpirace.

Na vypar 100 litrd vody se spotfebuje pfiblizné 70 kWh (250 M3J)

slunecni energie.
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Nejvice vody pochopitelné vyparuji velké rostliny, kte-

ré maji velkou listovou plochu. Vzrostly strom dokaze
odpafit zhruba 100 litrd vody za den, rozlozity jedinec

i ndsobné vice. Smrkovy les ma za slune¢ného dne diky
evapotranspiraci chladici efekt az 400 W/m?2 - to je, jako
by jeden metr Ctverecni chladily ctyfi bézné chladnicky).

V parku dokaze evapotranspirace ochladit okolni vzduch
03-5°C, ujednotlivych stromu ¢i travnich ploch Ize
nameéfit ochlazeni asi o 1-2 °C. Tyto hodnoty se nezdaji
vysoké, ale pro osoby pohybujici se v prostredi je tako-

vy rozdil ve vnimani tepla klicovy. Stromy nejenze pfi-

mo snizuji teplotu diky vyparu, ale také stini, coZ je pro
pocitovou teplotu, tedy teplotni komfort obyvatel mésta
velmi dalezité. Dllezita je také hodnota vihkosti vzduchu,
ktera spoluplsobi dohromady s teplotou vzduchu a méni
vhnimani teploty — horko je pfi vhodné vihkosti mnohem
snesitelnéjsi a snaze se pfi ni i dycha.

— Teplota (°C)

w— Srazky (Mm)
s \/ypar (l/den)

6/1/10 6/5/20 6/9/20 6/13/20 6/17/20 6/21/20 6/25/20 6/29/20

Graf méreni transpirace tficetiletého javoru ukazuje, jak se méni
mnozstvi odpafené vody podle teploty a dostupnosti vody. Kdyz jsou
horka, strom odpafi az 60 litrd. Kdyz horko neni, odpar se pohybuje

kolem 2 litr& denné. Zdroj: méfeni Nadace Partnerstvi, Oteviena zahrada

Méreni pritoku vody kmenem stromu zjisti mnoZstvi transpirované

vody. Zdroj: Nadace Partnerstvi, Oteviena zahrada



Rostliny zamezuji vysusovani uzemi

Tim, Ze rostliny ochlazuji vzduch vyparem, brani nadmeér-
né rychlému stoupani teplého vzduchu vzhdru. Stoupajici
teply vzduch s sebou totiz odnasi dalsi vinkost, a dale se
tak vysousi okoli.

Stromy také snizuji rychlost proudiciho vétru. Vitr se
podstatnou mérou podili na vysouseni Uzemi tim, ze
odnasi odpafenou vodu pry¢, a tak umoznuje dalsi a dalsi
odparovani. Mensi proudéni vzduchu zabrani vynucené-
mu odparu. Mlze viak prispivat ke koncentraci Skodlivin
pod mohutnymi stromy podél rusnych komunikaci. (Sni-
Zovani koncentraci $kodlivin zménou dopravnich vzorct

vsak prfesahuje zameéreni této publikace).

Alej kolem cesty neplnf jen estetickou funkci. Stromy snizuji rychlost

proudéni vétru, a tak zabranuji nadmérnému vysusovani a snizuji
vétrnou erozi. Zaroven cestu stinf. /droj Libreshot

Mezi rostlinami jsou
nejdualezitéjsi vazrostlé
stromy - poskytuji

stin a odpafuji vodu.
Odpafovanim zajistuji
ochlazeni nejen sobé, ale
i svému okoli. Méstu ale

pomaha veskera vegetace -

nahrazuje nepropustné
plochy akumulujici teplo
nebo filtruje vodu pfi
zasakovani.
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Jak pomahaji chladit
technicka reseni?

Pfirodni prvky v podobé vody a rostlin ochlazuji mésto
diky svym pfirozenym vlastnostem. Pfi narlstu teplot je
tfeba vyuzit a zkombinovat co nejvice efektivnich moz-
nosti, a tak pfirodé blizka resSeni posili a vhodné doplni
také fada technickych moznosti.

Technicka Feseni na podporu pfirodé blizkych
reseni

Méstské prostfedi neposkytuje pro vegetaci a hospodare-
ni's vodou Uplné pratelsky prostor, a tak je tfeba vytvorit
vhodné podminky také pomoci technickych feseni— na-
priklad pomoci prostord pro vysadbu stromU doplnénych
prokofenitelnymi burikami ¢i kofenovymi mosty, vhod-
nych akumulacnich a zavlazovacich zafizeni a pfepadt
do kanalizace ze zasakovacich ploch. Bez technickych
feSeni by to ve mesté fungovalo jen velmi obtizné.

Koncepcné resené provétravani

Soucasné Uzemni planovani mésta bohuzel dost kon-
cepcné nefesi navaznosti na okolni krajinu a moznosti
provétravani Uzemi. Nynéjsi zastavbu pochopitelné nelze
kvuli zlepdeni podminek prebudovat, v novych navrzich
by vSak mélo byt samozfejmosti posouzeni efektivnino
proudéni vzduchu. Také na Urovni jednotlivych budov

je efektivni zpUsob vétrani klicovy pro to, aby se domy
neprehfivaly.

Kvalitni stinéni

Jiz bylo zminéno, ze mezi dllezité funkce stromU patii
stinéni, jez zamezuje nadmérnému prehfivani povrchl

a nasledné akumulaci tepla materialy. Je dllezité stinit
jak verejné prostory, tak jednotlivé domy. Stinici funkci
véak mUze zajistovat i tvar a rzné prvky domu - prichozi
podloubi, pergoly a slunolamy mohou byt architektonicky
zajimavé a zaroven funkeni.

Nezbytné je vné&jsi stinéni oken, které brani interiérdm

v prehfivani (viz kap 3.12). Vhodny material pro stinéni
mohou predstavovat i fotovoltaické panely, které pfrijaté
teplo pfemeéni na elektrickou energii, takZe se neakumuluje
a pozdéji nevyzatuje. Fotovoltaické panely Ize umistovat

i nad zelené stfechy — tzv. biosolarni stfecha, coz je vyhod-
negjsi nez nad stfechy konvencni. Konvencni stfecha se
prehfiva, a tak snizuje Uc¢innost fotovoltaiky. Zelena stfecha
naopak okoli chladi, takze se panely |épe dostavaji k teplot-
nimu optimu pro vykon.

Stinéni fotovoltaikou je mozné v parku i na parkovisti. Zdro) Barcelona



PFi snaze snizit mnozstvi tepla produkovaného lidskou
¢innosti je tfeba nejdrive najit hlavni zdroje odpadniho
tepla a odstranit je.

Chlazeni elektrickou klimatizaci, které teplo z interiérd
presunuje do venkovnich prostor, nahradi chlazeni pfiro-
dé blizkymi prvky.

Pro chlazeni budov je mozné kromé vhodného stinéni

a provetravani pouzit tepelné cerpadlo se systémem
zemeé —voda, které vyuziva zemni vrty. Letni teplo z chla-
zenych prostor tak nevypousti do okolniho vzduchu, ale
ohfiva padu v okoli vrt(, takZe ji pfedehfiva pro vyuziti

v nadchazejicich chladnégjsich obdobich. Aby vsak neza-
téZovalo prostiedi elektfinou z fosilnich zdrojd, je tfeba
vyuzivat elektfinu z obnovitelnych zdrojd.

Ohrev uzitkové vody béhem Iéta snadno zajisti termické
a fotovoltaické panely, které budou pro ohfev vyuzivat
slunecni zarent.

Dalsi zdroj odpadniho tepla z lidské ¢innosti ve mésté
pfedstavuje doprava. Zasadni je pfedevsim mnozstvi
osobnich automobild, jejichz prepravni efektivita je nizka.
Zlepseni dopravni obsluznosti neautomobilovou dopra-
vou je otazkou jak dopravniho, tak Uzemniho planovani.
V fadé pfipady Ize cestovani omezit vhodnym rozmisté-
nim meéstskych funkci v prostoru.

Stinéni domu muze omezit pouzivani klimatizace, a tim i vytvareni

nadbytecného tepla. 7droj Libreshot
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V soucasné dobé se nevyhneme radikalnimu prehodno-
ceni vztahu mezi pfirodou a méstem. Setrvac¢nost nazorG
z minulosti, které pfirodu v méstském prostredi vnimaly

jako nadbyte¢nou, je ale obrovska.

V dobé pramyslové revoluce se Véfilo, ze Clovék diky tech-
nice zvitézi nad pfirodnim prostfedim a nebude na ném
zavisly. To se promitlo i do podoby mést, jejichzZ tvarci cha-
pali prostredi pfirodni a prostredi zastavené jako jedno-
znacny protiklad.

Mésto bylo budovano jako lidské prostfedi pomoci tech-
nickych feseni— budovy a technicka a dopravni infra-
struktura. PFirodni prvky vnimali (a nékdy jesté vnimaiji)
urbanisté a architekti jako néco ponékud nepredvidatel-
ného, co ma mit jasné vymezeny prostor (napfiklad park).
Anebo byly pfirodni slozky jako vodni plochy, stromy,
kvétiny a travniky chapany jako okrasa, kterou potrebuji
jen milovnici pfirody, filozofové a basnici. V tomto techno-
kratickém pojeti planovani mésta nebyly pfirodni prvky
brany jako ddlezité, ale jako nadbyteéné.

K vysadbam vegetace se do nedavnych let pfistupovalo
tak, Ze co se zasadi, to vyroste. Pokud to vyroste i jinde,
je potfeba neplanovanou naletovou zelen rychle pokacet
a odstranit. Vysadeb se ¢asto vyuzivalo prfedevsim k pre-
kryti neestetickych mist.

V tomto pojeti ma charakter nepfredvidatelnosti az skod-
livosti i dést. Jako jediné reseni se jevilo vodu z mést co
nejrychleji odvést, aby nepodméacela budovy a cesty a ne-
zpUsobovala problémy technické infrastrukture mésta.

Zastavéné prostredi

Kontrasty minulosti - strom versus dim

Stromy, které Skodi



Vyzvy soucasnosti

Podminky, které ve meéstech v 21. stoleti nastavaji, nas
dlrazné presvédcluiji, ze se tento pristup musi rychle
proménit. Zastavéné prostiedi uz dostatecné nezajistuje
obyvatelnost mést, ale zhorSuje zdravi obyvatel a més-
ta jsou vystavena dalsim klimatickym rizik&im - sucho,
zaplavy, povodné a dalsi jevy s tim spojené (riziko pozar(,
sesuvl pudy, proudy bahna a podobné).

S nardstem podtu a intenzity pfivalovych destd a rych-
lych lokalnich boufek se nedafi navrhnout dostatecné
kapacitni feseni, které by zajistilo bezpecny odvod vody,
aniz by znecistovala vodotece prepady z kanalizaci.

Na druhou stranu se ukazuje, Ze voda bude ve mésté

potfeba a nenivhodné ji nechat pouze bez uzitku odtéct.

Ochlazuje mésto, at uz pfimo, nebo prostfednictvim
vegetace, kterou zavlaZzuje. Voda také dokaze ovlivnit
proudéni vzduchu a podili se na vytvoreni privétivého
prostoru pro Zivot.

Vyzvou dneska tak nenf jen doplnéni zastavéného
prostredi jednotlivymi prvky vodni infrastruktury nebo
zeleng, ale zajisténi odpovidajiciho prostoru systémim
pFirodé blizkych prvka ve mésté, které se navzajem
ovliviuji a podporuji. Tento propojeny systém hospoda-
feni s vodou a vegetace se nazyva také MODROZELENA
INFRASTRUKTURA. Slovo infrastruktura se pouziva proto,
aby zdUraznilo nezbytnost v méstském prostiedi.

Duvody pro p¥irodé
blizka feseni:

Ochlazeni je nutnou
podminkou obyvatelnosti
mésta béhem letnich
mésici, jeho potfebnost
stale narusta.

Chlazeni p¥irodé blizkymi
prvky je energeticky
nejvyhodnéjsi.

Rostliny, pfedevsim

vzrostlé stromy,

pfedstavuji zasadni
prostiedek ochlazeni
venkovnich prostor mésta.

Rostliny pro svij rist
potiebuji vodu. Destova
voda je nejvhodnéjsi.

Pfirodé blizka feSeni
spadaji do kategorie prvk,
bez kterych se soucasné
meésto neobejde.
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mélka
infiltrace
25 %

hluboka
infiltrace
25%

mélka
infiltrace
10 %

hluboka
infiltrace
5%

Ukéazka fungovani vodniho cyklu v rdzném prostfedi.

V prirodnim prostfedi odtece jen zhruba 10 % destové vody, 40 % se
odpafi a alespon polovina se zasdkne.

Oproti tomu v zastavéném prostfedi, kde je velka ¢ast zpevnénych

a zastavénych ploch, odtéka vice nez polovina vody hned kanalizaci

a nasledné vodnimi toky pry¢. Tretina vody se odpafi. A tak na zasako-

vani zbude pouze 20 %, nebo i min.



Prinosy pfirodnich slozek pro cloveka byvaji souhrnné
nazyvany jako ekosystémoveé sluzby. Ty zahrnuji ¢asto
nenahraditelné nebo velmi obtizné nahraditelné ,sluzby
a statky", které lidé diky pfirodnim slozkam ziskavaji, ze
kterych mohou Cerpat svij prospéch.

Plochy pokryté vegetaci jsou nenahraditelné pfi zasa-
kovani vody, protoZe svymi kofeny zajistuji prostupnost
pudy. Vsakem vody do podzemi se jednak dopliuji za-
soby podzemni vody, jednak se sniZzuje povrchovy odtok,
coz prispiva k ochrané pred povodnémi. Podil organické
slozky, které vznika odumiranim korend, zlepsuje aku-
mulaéni schopnosti pddy. ZaleZi na druhu a rozmanitosti
rostlin. Rostliny zadrzuji vodu také ve svych pletivech.

PFi zasakovani rostliny navic vodu filtruji — odstrafiuji
znecisténi, které se do vody dostane pfi prichodu desté
znecisténym vzduchem ¢i splachem z povrchu. Zelené
rostliny spolec¢né s pldni vrstvou a véemi jejimi Castmi
(mineralni a organickd hmota, bakterie a kofeny rostlin)
dokazou vodu na principu kofenove Cistirny vycistit: zbavit
nejen mechanického znecisdténi, ale i zbytkd pohonnych
hmot ¢i tézkych kovd.

Diky fotosyntéze, kterd probiha v zelenych rostlinach pfi
slunec¢nim svitu, dochazi k sekvestraci uhliku (dlouhodo-
bému ukladani) z oxidu uhli¢itého z atmosféry. Tento uh-
lik je ukladan do dfevni hmoty. Zlstane v ni celou dobu
Zivota stromu i pozdé&ji ve dfeveé z néj az do doby, kdy
drevo zetli (nebo je spaleno). Vetsi vyznam pro sekvestraci
uhliku maji pochopitelné lesy diky mnozstvi stromu.

Drevo ma vsestranné pouziti, slouzi jako stavebni ma-
terial, jako zdroj energie predevsim pfi topeni nebo jako
material pfi vyrobé papiru, vidken, mulce, dfevotfisky

a mnoha dalsich véci. Ovocné stromy poskytuji ovoce.

Stromy a dalsi rostliny svym kofenovym systémem poma-
haji stabilizovat padu proti sesuvim. Svym kofenovym
systémem se také podileji na vzniku nové pudy: rozruduji
matecnou horninu a pomahaji dodavat padé organické
slozky.

Rostliny poskytuji misto pro Zivot riznych organism.
Slouzi jako Ukryt a zdroj potravy pro fadu Zivocichd jak

v korunach stromd, tak v pudé. Hmyz opyluje kvéty,
brouci bydli v dutinach, ptéci si v korunach stavi hnizda.
Cim star&i strom, tim je obvykle pFistupné&jsi pro obydleni
Zivocichy. Stromy s dutinami, v nichz mohou hnizdit ptaci,
se nazyvaji doupné stromy.
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Rostliny ¢isti vzduch. Svymi listy dokadZou pohlcovat zne-
Cistujici castice NO,, SO,, O,, CO, jejichz koncentrace jsou
v méstském prostiedi obvykle zvysené. Stromy a dalsi
meéstska zelen podobné pohlcuji prachové &astice, a tim
snizuji prasnost. Vzrostly strom je schopen za rok pohltit
az nékolik kilogram prachu. Je v3ak tfeba si uvédomit,
Ze pro zivot stromu je dlouhodoba vysoka zatéz prachem
rizikova a muze vést az k jeho odumfeni.

Clenity povrch vegetace umoznuje také snizovat hluk.
Proto je vhodné podél rusnych komunikaci vysazovat
zelené pasy. | mensi kvetnaté pasy rozbijeji odrazy zvuko-
vych vin, které se Sifi prostory a na tvrdych povrsich mésta
se odrazeji a nékdy i nasobi.

Obecné mdzeme sledovat, Ze vegetace puUsobi pozitivhé
na lidskou psychiku, coZ je dano celou fadou faktoru.
Clovéka uklidAuje zelend barva listl a jemné Seveleni

i promeéeny v ro¢nich obdobich. V méstském prostredi
propojuje vegetace ¢lovéka s pfirodnimi cykly a poskytuje
prostor pro rekreaci.

Mnoho studii dokazuje, Ze stromy zlepsuji lidské zdravi.
Je to dano jejich relaxacnim vlivem na nasi psychiku, ale
i uvolnovanim prospésnych silic do okoli. Jedna se hlavné
o organické latky povahy terpend, které maji pfiznivy

vliv na dusevni stav, mimo jiné potlacuji deprese. Pobyt
v zelenych Uzemich mésta snizuje krevni tlak, hladinu
cholesterolu Ci stres.

Mezi dalsi méne pfimé vlivy zelené na zdravi patfi snizeni
obezity. Studie prokazuji, ze lidé, ktefi bydli v blizkosti
parku, se vice pohybuiji. V parcich mohou lidé vytvaret

a zlepsovat své socialni kontakty, coz také pozitivné ovliv-
Auje jejich pohodu a snizuje deprese.

Predevsim stromy, ale i dalsi vegetace v méstském pro-
stfedi funguje jako kompozi¢ni prvek v prostoru. | ve vel-
mi neestetickém prostfedi pfedstavuji pozitivni esteticky
prvek. Zakryti parkujicich aut zeleni pomaha omezit jejich
negativni pdsobeniv prostoru.

-

e

Toto namesti by bez centralniho stromu vypadalo Uplné jinak.

Zdroj: Nadace Partnesrtvi



Rostliny vhodné umisténé v prostoru dokazou pozitivné
ovlivnit lidské chovani. Oddéleni chodct od projizdéji-
cich aut zelenym kvétinovym pasem zvysuje bezpecnost.
Ridi¢i projizdéjici kolem kvétinovych zahonU se chovaji
jinak nez na holé asfaltové silnici, zahony podél chodnikt
podporuji u chodcl chut se zastavit ¢i chvili posedét.

Stromy a rostliny snizuji stres, zlepSuji koncentraci a cel-
kové pfispivaji k pracovni pohodg, ale pomahaji také
snizovat nemocnost zaméstnancu. Tim pfinadeji i dllezité
ekonomické zisky.

Pri planovani interiérl se da vyuzit zelenych stén - celé
plochy vstupnich hal a atriif mohou pokryvat rostliny.

Mnohé kancelafské komplexy si vyhody vegetac¢nich
ploch se stromy a vodnimi prvky uvédomily, a vytvareji tak
pfijemné prostfedi na praci a pocitaji s nimi jako s rekreac-
nimi plochami pro kratkodoby odpocinek béhem dne.

Porovnanim cen bytl a kancelafi v oblastech se zele-
nia v oblastech bez zelené mdzeme sledovat, o kolik
narlsta cena nemovitosti v zavislosti na blizkosti a kvalité
zelenych ploch.

Zvyseni ceny nemovitosti si uvédomuji i developefi, ktefi
stale Castéji vytvareji projekty zahrnujici kvalitni zelené
plochy (nebo aspon vyuZivaji k propagaci jiz existujicich
zelenych ploch v okoli).

V parku maji misto rzné vékové i socialni skupiny.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

Komplexy novych kancelafskych budov ¢asto vyuzivaji vegetaci jako

soucast architektonického feseni. Centralni budova CSOB pracuje se

zelenymi stfechami i vyhledem na okolni park. Zdroj Nadace Partnerstvi
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V zastavéném Uzemi jsou prostorové podminky pro dalsi
vysadby omezené, a to z nékolika ddvodu:

PFi planovani rozvoje meést se zemeédeélské plochy a plochy
zelené ¢i méstskych zahradek nejcasteji objevuji mezi
nove navrzenymi zastavitelnymi plochami. Z pohledu
investic jde o nejsnadnéjsi feseni, protoze Uzemi neni za-
tizeno stavajicimi sitémi ani jinou formou omezeni. Proto
je u nas vetsinou jednodussi stavet ,na zelené louce” nez
na brownfieldu — Uzemi byvalé vyroby, kde je ¢asto konta-
minovana zemina, stoji tu staré budovy a dalsi prekazky.
Bez jasného vymezeni zelenych koridorl méstem a efek-
tivniho urbanismu, ktery pocita s pfirozenym provétrava-
nim prostord a hospodaifenim s destovou vodou, je dalsi
zastavovani zelenych ploch ve mésté a jeho okoli velmi
kratkozrakeé.

Mnozstvi stromu, které mohou byt vysazeny prfedeviim
v ulicich, limituje zpUsob vedeni siti technické infra-
struktury a uplatnéni jejich ochrannych pasem. Existujf
technické zpUsoby, jak tento konflikt minimalizovat, ale
zakladni nastaveni norem i mysleni fady projektantd zd-
stava v pojeti: ,Stromy, zelen? Jestli zbude misto..."

Existuje snaha o vymezeni vysadbowvych pasd pro stromy
a hospodareni se srazkovou vodou, které by mély podob-
nou ochranu jako sité (viz Modrozelena infrastruktura).

Mnoho obyvatel je ochotno hajit stavajici stromy v ulicich
pred pokacenim. Presto to mohou byt ti stejni lidé, ktefi
po predstavitelich samosprav pozaduji vice parkovacich
mist v nejblizsim okoli svého bydlisté. V omezeném dzemi
meéstskych ulic tak ¢asto dochazi k pfimému konfliktu za-
jmud na ochranu stromu a parkovani. Otazka koncepéniho
feseni dopravniho planovani tak pfimo souvisi s moznost-
mi stromU ve mésté. Alternativni druhy dopravy (sdilené
automobily, cyklo- a pési doprava, podpora MHD) tak
pomohou s omezenim prostorovych narokd automobi-
lismu. Dopravni pozadavky také Uzce souviseji s obcan-
skou vybavenosti v nejblizsim okoli bydlisté a pracovnimi
pfilezitostmi.

Mnoho stromU hlavné v uli¢nich prostorech ohrozuji za-
sahy pfi stavebni ¢innosti. Opravy a vymény podzemnich
inzenyrskych siti, které vedou ¢asto v blizkosti strom,
zpUsobuji zdsahy do kofenového systému, naruseni vel-
kych kofend prekopnutim i poruseni drobnych vidsec¢ni-
covych kofent vibracemi pfi hutnéni stérkového podlozi
a betonu. Nékdy paradoxné dochazi k poskozeni strom
také pfi Upravach parkd.

Prostor pod stromy se vyuziva k uskladneni materialu,
tézké stroje zhutnuji pojezdem pudni povrch, mUze dojit



k Uniku pohonnych hmot. Poskozeni listd mohou zpUso-
bit i lokalni zdroje tepla (motory generatorl a pracovnich
mechanismu). Proto je nutnym predpokladem zachovani
strom v urbanizovaném prostoru jejich cilend ochrana
formou specidlnich opatfeni a stavebni prace probihajici
s dostatecnym dozorem zkuseného arboristy.

Zivotnost stromd v méstském prostiedi

Do soucasnosti pfetrvava nazor, ze co se zasadi, to plus
minus vyroste. Ale v ménicich se podminkach nasich
meést i pfi dobré péci fada vysazenych stromU neprezi-
je. Zivotnost stromd ve mésté se v soucasnych drsnych
podminkach velmi rychle zkracuje (v Bruselu se uvadi, ze
strom se v priméru doZije pouze 10-15 let).

Nemoznost zasakovani vody, Spatné zvolené druhy, nedostatec¢ny

prostor pod dlazbou - to jsou faktory, které Zivotnost stromUt omezuji.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

Stromy nemaji ve mésté
lehky Zivot. Méstské
prostiedi, které je pfehfaté,
znecisténé, s nedostateéné
kvalitni ptidou a ¢asto také
nedostatkem vody v padé,

stromim neprospiva. Proto

we e 2 rd o
S€ pri sazeni novych stromu

musime soustfedit hlavné
na kvalitu vysadby a dobré
podminky, aby strom mohl
dlouhodobé prosperovat. Az
vzrostlé stromy plni chladici
a dalsi ekosystémové funkce.
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Termosnimky dvou soubéznych ulic ve meéste ukazuji, jak velky rozdil

teplot mohou zajistit vzrostlé stromy. Zdroj Nadace Partnertvi

Podminky pro rdst stromd v méstském prostredi jsou
obvykle mnohem méneé pfiznivé nez ve volné krajiné.
Nékterd omezeni jsou zfejma, jina skrytéjsi. Pokud si je
uvédomime, budeme pak moci podminky pro rdst stro-
mU ve méstech zlepsit.

V méstském prostfedi se nékdy stromy vysazuji i na mis-
tech, kde béhem svého Zivota trpi nedostatkem prostoru.

Stromy potfebuji dostatek prostoru pro rlst koruny. Ten-
to prostor vSak mohou limitovat okolni stavby nebo dalsi
stromy. Proto existuji doporuceni pro vysadby definujici
potfebné vzdalenosti stromu, budov i dalsich prvkd infra-
struktury. Zohlednuji rstové potfeby jednotlivych taxond
a jejich kultivard.

Také kofenovy systém stromU potfebuje dostatek mista.
Zjednodusené je mozné Fici, Zze kolik prostoru potfebuje
koruna, tolik ho potfebuji i kofeny. | v tomto pfipadée jiz
existuji formulovana doporucenti, jak optimalni prokore-
nitelny prostor zajistit i v obtiznych podminkach méstské
ulice.

Ddlezité je i sloZzeni pldy, do které se strom sazi. Ve mésté
se Casto nachézeji nevhodné antropogenni pudy, obsa-
hujici navazky a dalsi pfimeési.



Stromy, pfedevsim v uli¢nich prostorech, trpi zhutnénim
puady, po které jezdi dopravni prostifedky o vaze i nékolika
tun, Casto v samotné blizkosti kmene. Kofeny tak nemaji
prostor pro dalsi rlst a pro pfijem Zivin. Vyrazné har se tu
vsakuje i destova voda, coz omezuje zdsobovani stromu.

Navic kofeny potfebuji vzduch. Tato potfeba je nejvice
viditelnd v mistech s nepropustnym povrchem (asfalt, be-
ton), kde se kofeny tla¢i na povrch a nepropustnou vrstvu
nadzdvihuji, aby se dostaly ke vzdusnému kysliku.

Nedostatec¢né prostorové a pudni podminky zplsobuji
kvétinacovy efekt — kofeny se postupné staceji v prosto-
ru, kde je pro né vhodna plda, a nevytvareji se hluboko
sahajici stabilizacni kofeny. To je velmi nebezpecny jev —
takovy strom mUze zcela nahle a necekané spadnout

a ohrozit své okoll.

Nedostatek vody a Zivin

DalSim dost zfejmym problémem byva nedostatek vody,
protoze nepropustné povrchy velmi omezuji jeji zasakova-
ni. Zalivka vzrostlych stromd je problematicka jak po stran-
ce financni, tak po strance spravného technologického
provedeni. Vhodng&jsi je vetsi mnozstvi vody méné Casto.

V pfipadé malych prostorl pro kofeny hrozi stromu na-
opak ,utopeni”. Nadbytecna voda nema kam zasaknout,
a strom tak mUze postupné uhnit.

Stejné tak je pro stromy narocné ziskat v omezeném
prostoru dostatek Zivin, coZ ¢asto umocnuje i nevhodna
skladba a zhutnéni pGdy.

Strom ohrozeny parkujicimi auty a zhutnénim pUdy jesté pfisel o Cast

kofenU pfi osazovani nového obrubniku. Zdroj Nadace Partrnersivi

Zdanlivé dostatecny vysadbovy prostor, ktery vsak neposkytuje vhod-
né podminky. Zdro): Alexandra Koutna
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Kromé jiz zminéného znecisténi okolniho vzduchu, se
kterym se stromy musi vyrovnavat a castec¢né jej snizuji,
pfichazi jesté znedisténi pudy.

V okoli silnic, které jsou v zimnim obdobi osetfovany
solenim, se sUl zasakuje do pldy. S touto formou zaté-

Ze se umi vyrovnavat jen nékteré druhy stromd. Mozna
prekvapivé rozsahly je v centrech mést problém lokalninho
znecisténi pudy, které zpUsobuji psi mocdici ke kmentm
stromu. V malych davkach se nejednd o nic zdsadniho, ale
v husté osidlenych oblastech ¢asto nelze mluvit o malych
davkach. Koncentrace mocoviny pak poskozuje kofenovy
systém stromd.

Dalsi ne zcela zfejmé ohrozeni se tykd mnozstvi svétla. V né-
kterych mistech mésta mUze byt pro dany druh stromu
nedostatek svétla; v jinych pfipadech naopak svétla muize
byt pfilis. Problém predstavuje osvétlovani budov a pouli¢ni
osvétleni, jez stromy ,mate”. Strom mUze kvdli nepretrzité
pfitomnosti svétla bez ohledu na ro¢ni dobu ztratit pfiroze-
nou schopnost v€asného zazimovani a zmrznout.

Za jasnych letnich dni se rostliny mohou pfemirou do-
padajiciho slunecniho zareni, ¢asto zesileného odrazem
od budoyv, ocitnout pod vlivem fotooxidativniho stresu
(stres rostlin zpUsobeny pfilisnym zarenim), ktery zpdsobi
nahlé zloutnuti a hnédnuti listd béhem horkych dni'i pfi
dostatecné zalivce. Tomu lze ¢astecné predejit vhodnou
volbou taxonu (Easto trpf javory, platany).

Stromy v pfirodé rostou ve skupinach a lesnich spolecen-
stvech, kde si navzajem pomahaji a chrani se. Osamély

meéstsky strom vsak trpi pfilisnymi davkami ostrého svétla
a mUze byt také ohrozen pravanem. V nékterych mistech
totiz vlivem takzvanych méstskych kanont zesiluje prou-
dénivzduchu. Pravidelny pohyb vétru v uli¢nim prostoru
odfoukne pry& malou kryci vrstvicku vzduchu s vétsi
vihkosti, ktera zmirfiuje dalsi vysusovani.

ZvySuje se také riziko napadeni chorobami, houbami

a Skddci, ktefi se vyskytuji v poslednich ¢im dal teplej-
gich letech intenzivnégji. Vétsinu druhd stromd ohrozuji
choroby dlouhodobé znamé, jejich rozsah a rozsifeni vsak
vyrazné roste. Nahlé napadeni a Uhyn tak ohrozuje celé
populace stromU. To je dano jak zhor$enim zdravotniho
stavu stromU mnohdy kvuli extrémnimu stresu suchem,
tak Sifenim novych patogent z teplejsich oblasti kvdli
zmeéné klimatu. Méstské tepelné ostrovy tak z tohoto
hlediska predstavuji jeste rizikovejsi oblasti.

Jmeli napada stromy v mnohem vétsim rozsahu nez dFiv.

Zdroj: Nadace Partners



Voda a vegetace
patFi mezi nutnou
infrastrukturu mésta

Z vySe feceného jednoznacné vyplyva, ze pro chlazeni
mésta ma nejvétsi vyznam voda ve spojeni s vegetaci.
Voda chladi pfimo - jako chladici médium zaclenéné

do prostoru mésta, i nepfimo — jako zakladni podminka
pro rUst rostlin a fungovani jejich vnitiniho systému chla-
zeni. Zelen bez vody nemUzZe prezit. A naopak vegetace

a plda vodu ve mésté zachyti, vyCisti ji a umozni ji zasako-

vanido podzemi. S obéma slozkami je tedy tfeba praco-
vat ve vzajemné provazanosti a vytvaret uceleny systém.

Tento systém vodnich (modrych) a vegetacnich (zele-
nych) prvkd se stava pro chlazeni mésta a jeho obyva-
telnost nezbytny. Je potfeba pro néj vytvofit prostorove,
funkeénia financni podminky. Pro jeho nepostradatel-
nost se 0 Nném mluvi jako o nutné infrastrukture mésta.
K dopravni a technické infrastrukture mésta tak pribyva
i takzvand MODROZELENA INFRASTRUKTURA.

V soucasnosti se terminologie a rGzné definice prolinaji
a postupneé vyjasnuji.

Soucasna mésta se bez
chlazeni vodou a vegetaci
uZ neobjedou. Z p¥irodé

blizkych prvku se stava

nutnost. Ty zarovei musi
fungovat jako propojeny
systém. Proto se o nich
mluvi jako o infrastruktufe.
Protoze obsahuji vodu

a zelen, nazyvaji se
modrozelena infrastruktura.
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V nasich podminkach se v souvislosti s adaptacemi mluvi
o zadrzovani vody v krajiné. Je tfeba si uvédomit, ze
meésto je také druhem krajiny a hospodareni s vodou v ni
ma zasadni vyznam. M{zeme proto mluvit o zadrzovani
vody ve mésté.

Toho mizeme dosahnout rdznymi zpUsoby. Na vétsiné
mist je vhodné nenechat odtéci bez uzitku srézky a shro-
mazdovat vodu pro dalsi vyuziti (systémy akumulace
vody). Dalsi dUlezZitou pfileZitost predstavuje zasakovani
vody do podzemi, &imz se doplnuji zasoby podzemni vodly.
Pri planovani je tfeba brat zfetel na mistni geologické pod-
minky pro zasakovani vody pfimo do pudy (pGdni charak-
teristika). Podminkou pro zasakovani by mélo byt vycisténi
vody tfeba prisakem pres vegetacni vrstvu. Daldi moznosti
jsou systémy zpomaleni odtoku (reten¢ni systémy), které
vodu zadrZi v Uzemi a zamezi zaplavovani.

RUzné pojeti principl hospodafeni s vodou
a vegetaci ve méstech

Pitna voda by se méla ve méste vyuzivat efektivné a pou-
ze tam, kde je to nezbytné nutné. To je tfeba doplnit
vyuzitim uzitkové vody (destoveé, precisténé pouzité vody,
vody nizsi kvality).

Prirodé blizka feseni definoval Mezinarodni fond ochrany
pfirody v roce 2016 jako ,Akce na zachranéni, udrzitelné
zajisténi a obnoveni pfirodnich nebo pozménénych eko-
systémd, které zaroven poskytuji pohodu lidem a piinosy
biodiverzité".

ProtozZe se pUvodni, skutec¢né prirodni prvky ve mésté
vétsinou nedochovaly, je tfeba je ve mésté vytvorit nove.
Tato nové budovana mista pfedevsim pro vodu, vegetaci
a navazujici organismy proto nazyvame ,pfirodé blizka".

V pfipadé mést se jedna o pfirodni prvky, které se

do meésta znovu dostavaji lidskym zasahem. V nehostin-
ném mestském prostredi je tedy pro né nutné vytvorit
vhodné podminky. Pfinaseji nam zde znacny uzitek, ale
nelze predpokladat, ze budou fungovat zcela bez lidskych
zasahu.



Mezi dalsi koncepce patfi pojem zelena infrastruktura,
ktery vice zdUraznuje nezbytnost a systémovost pfirode
blizkych prvkd v celé krajiné. V nasich podminkach je
koncept zelené infrastruktury mozné chapat podobné
jako Uzemni systém ekologické stability. Strategie EU
(2019) definuje zelenou infrastrukturu takto: ,strategicky
planovana sit pfirodnich a polopfirodnich oblasti s roz-
dilnymi environmentalnimi rysy, jez byla navrzena a je
fizena s cilem poskytovat Sirokou skalu ekosystémovych
sluzeb. Zahrnuje zelené plochy (nebo modré plochy, jde-li
o vodni ekosystémy) a jiné fyzické prvky v pevninskych
(v€etné pobfeZnich) a morskych oblastech. Na pevniné
se zelena infrastruktura mudzZe nachazet ve venkovskych
oblastech i v méstském prostfedi”. V ramci EU zelena
infrastruktura zahrnuje sit Natura 2000, ktera tvofi jeji
patef. Dale ji tvori pfirodni a polopfirodni plochy mimo
sit Natura 2000 (jako jsou parky, soukromé zahrady, zivé
ploty, vegetaci porostlé ochranné pasy podél fek nebo
strukturné bohaté zemédeélské krajiny) a umélé prvky,
jako jsou zelené stfechy, zelené zdi nebo ekodukty a rybf
prechody.

Ve stavebnim zakoné 283/2021 je zelend infrastruktura
zafazena mezi verejnou infrastrukturu a definovana tak-
to: ,zelena infrastruktura, kterou je planovany, prevazné
spojity systém ploch a jinych prvkd vegetacnich, vodnich
a pro hospodarenis vodou, pfirodniho a polopfirodnino
charakteru, které svym cilovym stavem umozniuji nebo
vyznamneé podporuji plnéni siroké skaly ekosystémovych
sluzeb a funkcl; soucasti zelené infrastruktury je také
Uzemni systém ekologické stability krajiny*.

Zdroj

Libreshot
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Pojem modrozelend infrastruktura (MZl) je postupné
uzivan stale Castéji jako oznaceni pro systematickeé rfesSeni
vegetacnich prvkl a vyuzivani srazkové vody.

Projektanti, ktefi se navrhovani MZ| vénuji systematicky,
zavadeéji novy termin modro-zeleno-seda infrastruktura,
aby zddraznili, Ze v méstském prostfedi se neobejdeme
bez viech technickych feseni, ktera podpofi pfirodé blizka
feSeni a zajisti bezpecnost (pfepady do kanalizace, stinéni,
regulacni prvky a podobné).

Planovani a realizaci modrozelené infrastruktury maji
v kompetenci mésta a obce, které ji postupné mohou
budovat.

Vychazi mimo jiné ze Strategie prizplsobeni se zmé-

né klimatu v podminkach Ceské republiky z roku 2015:
,Zamérfuje se na snizovani negativnich dopadl klimatic-
ké zmény pomoci opatfeni blizkych pfirodé (tzv.zelené

a modré infrastruktury) s vyuzitim pfirozenych vlast-
nosti vegetace, kterd pomoci vyparu a poskytovanim
stinu ochlazuje své okoli. Vegetace soucasné umoznuje
zadrzovat a akumulovat srazky v padni vrstve, pfipadné
je zasakovat do podzemnich vod. Adaptacni strategie je
také zamérena na zachovani vodnich, pddnich a biolo-
gickych slozek pfirody a krajiny a na zachovani a obnovu
ekosystému odolnych vaci zméné klimatu a prispivajicich
k prevenci katastrof. Jedna se o tzv. ekosystémove zaloze-
né pfistupy k adaptacim.”

Definice modrozelené infrastruktury podle Agentury ochrany

pfirody a krajiny

Modra slozka
voda

Prvky, které
umonuji
destovou vodu

- Vsaknout
do podzemi

- Akumulovat
(nashromazdit)

- ZadrZet, aby nas
nezaplavila

Nefunguji
oddélené

Zelena slozka
vegetace

Vegetace
tuto vodu

- Vycisti

- VWyuzije

pro svidj rdst

- Vypafi
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Popis pficin a dusledkl nestaci k tomu, aby se situace
zacala zlepSovat. Proto tato publikace pfinasi i navrhy
moznych feseni, které je mozné realizovat z pozice mésta
Ci obce. Nékterd navrhovana feseni mohou pUsobit am-
bicidznég, jsou to predevsim velké a koncepéni projekty,
které budou mit zasadni dopad na podobu a kvalitu més-
ta. Naopak vyhodou predstavenych drobnéjsich zasahl
je moznost zacit hned.

Prfesto méfitko nepredstavuje hlavni kritérium dobrého
feSeni. Tim je bezesporu kvalita. Kvalita ndvrhu i kvalita
provedeni urcuji funkénost daného prvku a podileji se

i na jeho estetickém vnimani. Urcuji také naroky na udrz-
bu a funkénost v prdbéhu co nejdelsiho obdobi.

Nékdy se pfi snaze o zménu muizeme pfilis upnout K vi-
zim budoucnosti. Ale plany na nova zelena a udrzitelna
meésta nepomohou stavajici situaci tak jako promeéna
mést stavajicich. Prestoze stéle mluvime o zménach, je
tfeba zacit u stavajiciho. A podpofit vsechno existujici, co
Uz pomaha mésta chladit: dobra péce o stavajici parky

a vodni plochy, podpora vzrostlych stromU, nezmensovani
ploch zelené v zastavéném Uzemi...

Kapitola ma nasledujici strukturu:
popis jednotlivych feSeni — dllezitost fedeni, jeho pfino-
sy a souvislosti
realizované inspirativni pfiklady — zahrani¢ni i ceské,
aby bylo jasné, Zze ,to jde i u nas".

Prehled feSeni nema ambice pfinést kompletni vycet
vSech moznosti. Je na kazdém z mést, aby hledalo svoje
moznosti, jakym zpUsobem k feSeni pristupovat a jaké
jsou jeho moZnosti.

Je nemozné stanovit, co je nejdulezitéjsi. Ptat se, jestli je
dllezitéjsi voda, nebo vegetace, je jako zkoumat, jestli
byla dFiv slepice, Ci vejce. Je tfeba jednotliva feSeni skladat
jako mozaiku, ze které postupné vznikne obraz pfijemné-
ho mésta. V&tsina rfeseni, pokud jsou budovana smyslupl-
né, se podili na celém systému. Kazda jednotliva kvétina,
kazda zasaknuta kapka vody se mohou stat soucasti
celku obyvatelného mésta.

Zachovat stavajici vzrostlé stromy

Vytvofit systémové feSeni modrozelené
infrastruktury

UmozZnit zasakovani vody

Vytvofit vodni plochy

Vyuzit potencidlu fek a vodnich tokU
Vybudovat zelené koridory méstem

Vysazet velké méstské parky

Vysazovat stromy v zastavéném prostredi
Zajistit do¢asné vysadby

Poskytnout podminky pro mensi plochy zelené
Podporovat zelené strechy a fasady

Vytvorit stinici a chladici zény

Doporucovat a pouzivat vhodna feSeni pro domy
Hospodafit odpovédné v extravildnu mésta
Zacit hned drobnymi feSenimi
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Pro zachovani obyvatelnosti meéstského prostredi je velmi
dllezité a zaroven velmi efektivni zachovat a podpofit
stromy, které ve méstech jiz rostou — nékolik let, néko-

lik desetileti, nékdy i vice nez stoleti. Nékteré stromy na
vyznamnych mistech urcuji charakter celého okoli, nékdy
jsou mnohem starsi nez zastavba kolem.

Rada méstskych stromU je jiz dostatec¢né vzrostla a vital-
ni. Praveé vzrostlé stromy poskytuji nejvice pfinosU jak
pro Clovéka, tak pro Zivotni prostiedi a rizné Zivocichy.
Funguji nejvyraznéji v prostorové kompozici, nejvice stini

a chladi, vyraznéji ¢isti vzduch a pohlcuji prachové castice.

Trvalo celd desetileti, nez zacaly poskytovat vsechny tyto
benefity a neni rozumné o né pfichazet. Jejich nahrazeni
novymi znamena, ze bude trvat zase nékolik let ¢i deseti-
leti, nez zaujmou znovu vsechny funkce.

Pro zachovani stromU ve mésté nemusi stacit pouze to,
7e je nechame rUst. Je potfeba aktivni pfistup, aby stro-
my v naro¢nych podminkach mésta s hutnénim puady,

znecisténim, Castymi stavebnimi pracemi vibec prezily.

Na druhou stranu neni nutné chranit kazdy jednotlivy
strom. Jsou pfipady, kdy strom v danych podminkach
nemUze prosperovat, a proto je tfeba ho nahradit novym
tak, aby mohl dlouhodobé rdst.

V Uzemi mésta je zakladem pro zajisténi potfebné péce

o stavajici stromy vedeni jejich pfehledné evidence a pro-
vadéni pravidelné kontroly stromd. Tak Ize nejen planovat
dalsi vyvoj, ale i pfedchazet ohrozeni bezpecnosti a poni-
¢eni majetku v pfipadé padu vétvi ¢i celého stromu.

Evidence se vytvaii pomoci dendrologického prizkumu,
ktery zjistuje polohu stromu a jeho zakladni popis — ur-
Cenidruhu, zméfené rozméry stromu a zhodnoceni jeho
stavu. Vysledkem je navrh optimalniho typu péstebni
péce.



1 Mlady jedinec ve fazi

ujimani

Semenac s vyskou do jed-
noho metru odrUstajici
konkurenci trav a kefl nebo
nove vysazeny strom ve fazi

procesu ujimani.

2 Dospivajici jedinec

Strom s dotvafenim charak-
teristickych znakd koruny
daného taxonu s trvajici pre-
ferenci vyskového pfirQstu.
Péstebni zasahy jiz probihaji
zejména v oblasti trvalé ko-
runy (nad pozadovanym
podchozim ¢i prdjezdnim
profilem) a jsou zamérené
hlavné na vytvoreni stabilni
oblasti kosterniho vétveni

a symetrické koruny.

3 Aklimatizovany mlady
strom

Mlady ujmuty jedinec ve

fazi utvareni architektury
koruny. Koruna zpravidla
dosud prochazf vychovnym
fezem vcetné. postupného
zvySovani korunky za Ucelem
zajisténi pozadovaného
podchoziho a podjezdniho

profilu.

4 Dospély jedinec

Strom s vetsinoveé ukonce-
nou fazi vyskového pfirlstu.
Koruna ji7 je zcela vyvinuta

a péce je zamerfena zejména
na feseni fytosanitarnich
problémU a udrzeni odpovi-
dajici stability a vitality jedin-
cl. Vzhledem k dimenzim
stromuU v této fazi (s vyjim-
kou malokorunnych taxond)

stoupa potreba realizace

pravidelné kontrolni ¢innosti.

5 Senescentni jedinec
Strom vykazujici znamky
starnuti (senescence).
Prestoze z hlediska provozni
bezpecnosti se jedna o pro-
blematicky strom, z hlediska
jeho fungovanive mésté, pfi-
nosu pro chlazeni i biodiver-
zitu patfi praveé senescentnf
stromy mezi nejdulezitéjsi.
Je vSak nutné jim vénovat

naleZitou pozornost a péci.
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PFi hodnoceni stromu se pouzivaji tfi zakladni pohledy.
Hodnoceni zdravotniho stavu a stability probiha vyhle-
davanim a analyzou rozsahu mechanickych defektd. Vy-
znamna je kromeé typu defektu i jeho lokalizace a rozsah
(stupen zavaznosti). Vitalita popisuje rozsah fyziologic-
kého stresovani jedince a schopnost jeho reakce na tyto
podnéty. Podstatné je také hodnoceni kulturni a prosto-
rotvorné funkce stromu pfi zvazovani rozsahu a naklad-
nosti zasahu.

Perspektiva stromu zjednodusené charakterizuje pred-
pokladanou délku jeho zivota na konkrétnim stanovisti.
Vychazi z hodnoceni stavu jedince pfi zohlednéni limitd
stanoviste.
Stupnice perspektivy:
Dlouhodobé perspektivni — na stanovisti vhodny a udr-
Zitelny v horizontu desetileti (tedy odhadem vice nez
10 let).
Kratkodobé perspektivni — strom na stanovisti docasné
udrzitelny, pfipadné ve stavu, kdy nelze ocekavat dlou-
hodobou perspektivu (do 5-10 let).
Neperspektivni — strom na stanovisti nevhodny, pfipad-
né s velmi kratkou predpokladanou dobou ponechani
(zpravidla stromy urcené k odstraneni do dvou let).

K osetfeni stavajicich stromU je nutné pfistupovat indivi-
dudlné podle toho, v jakych podminkach se strom nacha-
zi. Je tfeba zvazit stav stromu s ohledem na moznou dalsi
Zivotnost.

Navrh péstebniho opatfeni vychazi ze zjisténi dendro-
logického prizkumu a popisu vazeb na dalsi ustanovent
zakona ¢.114/1992 Sb. a je obvykle souc¢éasti dendrologic-
kého prlzkumu. Navrh péstebniho opatfeni stanovuje
technologii zasahd, vyhodnocuje naléhavost zasahU

a navrhuje nutnost opakovani zdsahd. Stupnice stano-
vuje zasahy s nutnosti okamzitého provedeni. V téchto
pfipadech se jedna o provozni bezpecnost vici okoli, dalsi
stupné jsou vedeny ve tfech etapach podle toho, zda se
jedna o zajisténi bezpecnosti, které je zasadni, opatfeni
potfebna a opatfeni vhodna v delsSim ¢asovém horizontu.
Vychazi ze Standardu péce o pfirodu a krajinu (SPPK).
Arboristické standardy obsahuji konkrétni popisy vyuziva-
nych technologii.

Vice: Standard péce o pfirodu a krajinu AO1 001 — Hodno-
ceni stavu stromU (www.arboristickestandardy.cz)

S tim, jak se negativni vlivy projevuji stale silngji, je potre-
ba podporovat ve mésté i stromy, které jsou perspektivni.

Diskuze se vedou o nutnosti a vhodnosti zalévat vzrostlé
stromy. Je jasné, ze nove vysazeni jednici zalivku potre-
buji, aby se mohli ujmout. U vzrostlych stromuU se vétsi-
nou predpokladalo, ze kofenovy systém je jiz dostatecné
rozvinuty, strom bude zasobovat vodou i Zivinami a neni
vhodné smérfovat jeho kofeny k povrchové vodeé. V su-
chych letech vsak nahle poklesa hladina spodni vody

a stimimoznost stromU dostat se ke vhodnému zdroji
vody. Proto se v nékterych pfipadech méstskych stro-



mU zacind pouzivat zalévani v nejsussich a nejteplejsich
obdobich roku. Rozhodné se nema jednat o pravidelnou
a Castou zalivku, ale o narazovou vypomoc v krizovych
situacich pomoci velkého mnoZstvi vody ve vétsich ¢aso-
vych odstupech.

Dalsi zpUsob, jak stavajici strom podpofit, pfedstavu-

je zmensgeni nepropustnych povrcht nad kofenovym
prostorem stromu. Stromy se ¢asto snazi nepropustnych
povrchi zbavit tim, ze kofeny tlaci zespodu na asfalt ¢i
dlazbu, které se tim zvIni &i narusi. Zmenseni nepropust-
nych povrchd zajisti lepsi zasakovani destové vody, ale
také provzdusdnéni pddy.

Néekdy se pro zlepseni podminek ve mésté mohou pouzit
injektaze pldniho prostfedi, které zajisti provzdudnéni
zhutnéné zeminy a doplni chybéjici Ziviny v pldé, pfipad-
né hydrogel, podporujici delsi zadrzeni vody v pudé.

Podobné se v opodstatnénych pfipadech vyuzivaji mik-
roinjektaze stromu, které pomahaji pfi napadeni choro-
bami & houbami. Uginné 1écebné Iatky se vpravuji pfimo
pod kuru stromu.

Prioritné je dllezZité se zamérit zejména na zmirnéni do-
padl mimoradnych ¢innosti na stavajici stromy, protoze
nejvice negativnich zasaht na stromech ve vefejném pro-
storu zpusobi stavebni prace jako opravy chodnik a siti.
Paradoxné i Upravy parkd mohou zpdsobit vazné posko-
zeni stromU, kdyz se zasdhne neodborné do kofenového
systému nebo nadzemnich ¢asti stromu.

Padniinjektdz ma zajistit provzdusnéni a zlepseni podminek stavajici-

mu stromu. Zdroj: Alexandra Koutna

Obetonovani novych obrubnikd u stavajicich stromU ¢asto vede

k poskozeni kofenU. Zdroj: Nadace Partnerstul
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Planovani stavebnich praci by mél pfedchazet navrh
ochrannych opatfeni — vymezeni prostoru kolem stromu,
aby nedoslo k poskozeni koruny, odfeni kmene ¢i zhut-
néni zeminy v kofenovém prostoru (pojezdem techniky,
uskladnénim materialu a podobné). Pfi zasazich do kofe-
novéeho systému stromu je vhodné strom pfipravit s pred-
stihem, aby se dokéazal s naro¢nou situaci vyporadat. Déje
se to napfiklad zlepsenim pudnich podminek stavajicich
stromU rok prfed zahdjenim samotnych stavebnich praci.
Vykopy v kofenovém prostoru je tfeba provadét ru¢né &i
technikou air spade (kompresorem hnany proud vzduchu
vyfoukava zeminu v okoli kofend).

Prestoze staré stromy poskytuji velkou fadu pfinosd (chla-
zeni, Utocisté cennych druh( hmyzu, hnizdisté ptakd),

v méstském prostifedi mohou predstavovat bezpecnostni
riziko. Proto se doporucuje planovat obménu prestarlych
stromU. V pfipadé dostatku mista, napfiklad v parcich,
muzZeme postupovat jako stafi hospodafri, ktefi napodo-
bovali les a staré stromy podsazovali mladymi sazenic-
kami, které pfi doziti starého stromu jiz byly dostatecné
ujmuté a aklimatizované na dané misto a pfi dostatku
svétla zacaly hned rist s novou silou. Dochéazi tak k po-
stupnému nahrazovani stromd podle toho, jak doZivaji,
aniz by doslo k radikalnimu kaceni plosné. Sazenice musi
mit vhodnou ochranu, aby nedoslo k jejich poskozeni
napfiklad pfi se¢eni travnikd.

Zlepseni pldnich podminek stromU nahrazenim ¢asti zeminy, ktera
se vyfoukava od kofenu tlakem vzduchu (Moravské namésti, Brno).

Zdroj: Petr Forchtgott, Spolecnost pro zahradni a krajinafskou tvorbu

Plochu pod stromem je tfeba chranit proti pojezdu aut. Zasakovani

mohou zlepsit stérkové plochy doplnéné vysadbami.

Zdroj: Nadace Partnerstvi



Voda je zékladni podminkou pro Zivot a rist rostlin. Bez
kvalitniho feseni zasakovani destové vody neni mozné pla-
novat udrzitelné vysadby. A naopak — zelen umozni lepsi
zasakovani vody vcetné jejiho cisteni behem zasakovani.

V zastavéném prostfedi uz zijeme, proto promeéna stava-
jici zastavby pfinese nejvétsi efekt. Jedna se o promeény
vefejnych prostor mést — ulic, ndmésti a dalsich volnych
ploch tak, aby bylo mozné hospodafit se srazkovou vo-
dou, aby voda zUstévala co nejdéle na misté a pfindsela
uzitek, ne ohrozeni. Uceleny systém takového hospodare-
ni zahrnuje i vysadby vegetace. Takze se jedna o modro-
zelenou infrastrukturu.

Je praveé na mestech a obcich, aby se rozhodly, ze ji chtéji
uplatnovat. Museji najit zpUsoby, jak ji prosazovat, reali-
zovat, dlouhodobé udrzovat (viz kapitola 4). K zaclenéni
modrozelené infrastruktury nékdy neni potfeba moc,
nékdy naopak zména vyzaduje velkou pfedstavivost
(pomoci muzZe zména dopravy, parkovani a rozdéleni
prostoru, napfiklad u velkych méstskych trid).

V pfipadé noveé vystavby pomahaji dobfe nastavené
podminky uzemniho planovani. Zakladem jsou dobre
pripravené koncepcni materidly. Nutnosti jsou také dobre
promyslené nastroje, které zajisti prostorové podminky

i finan¢ni zdroje: planovaci smlouvy, dohody s investory

a developery a podobné.

Vhodna kombinace funkci ve mésté, a predevsim efektiv-
ni hustota vyuziti Gzemi umozni dostatek ploch potfeb-
nych pro vegetaci ¢i vodu. Soucasné rozprostirani zastav-
by do krajiny, zvétsovani zpevnénych ploch a neefektivni
vyuziti Uzemi vytvareji nepfimérenée naroky na technickou
i dopravniinfrastrukturu.

| pfes pozadavek na smysluplné zahustovani méstské
zastavby je potfeba stanovit vhodny podil zelenych a za-
sakovacich ploch — modrozelené infrastruktury.

Pro hospodareni's destovou vodou v Uzemi je klicovy kva-
litni ndvrh feseni kanalizace, protipovodriové ochrany

a dalsich prvkd, které jsou pfimou soucasti modrozelené
infrastruktury.

Mezi podstatné parametry Uzemniho planovani patfi
také dalsi parametry ovliviujici mistni klima - vhodna
orientace vUCi svétovym stranam, vUci previadajicim vét-
rdm, snizeni kannonového efektu ulic (vhodny pomér Sirky
uliéniho prostoru vici navrzené zastavbé), pozadavky

na snizeni antropogenniho tepla (energeticka efektivita

budov, zastinéni parkovist, podpora nemotorové dopravy).
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Olomouc - Hospodareni se srazkovymi vodami - cesta k modroze-
lené infrastrukture

Olomouc patfi mezi nemnoha mésta, kde se podminky pro vystavbu
snazi fesit komplexneé i s ohledem na hospodafeni s vodou. Hlavni do-
kument vznikl v roce 2018 pod vedenim vodohospodare Jifiho Vitka ve
spolupraci s dalsimi odborniky (architekt, dopravni inzenyr, arborista).
Ctyfi hlavni sekce predstavuji principy modrozelené infrastruktury

Vv urbanizovaném prostfedi obecné, aplikaci konkrétnich opatreni pfi-
rodé blizkého hospodareni pro vsechny ucastniky vystavby, pfehledné
listy s technickymi informacemi a procesni nastroje, které umozni

meéstu realizovat navrzena reseni.

Praha - Standardy hospodareni se srazkovymi vodami na izemi
hlavniho mésta Prahy

V roce 2021 se Praze podafilo dokoncit a schvalit dva souvisejici doku-
menty, autorsky tym obou dokumentd byl podobny. Podafilo se tak
provazat dvé dllezité slozky modrozelené infrastruktury — hospodare-
ni s destovou vodu a uli¢ni stromoradi. V pfipadé hospodareni s vodou

jsou inspirativni také zpUsoby vypoctu pro jednotliva opatfeni.

Plzen

V navaznosti na dlouhodobé strategickeé dokumenty véetné Adaptac-
niho planu mésta Plzné vznika koncepéni feseni odtokovych pomérd
a navazujici technicko-ekonomické vyhodnoceni setrného hospodare-
ni s destovou vodou.

Koncepce fedeni odtokovych pomérd meésta Plzné. Tato koncepce

je provazana s jiz zpracovanym Generelem odvodnéni mésta Plzné

a v budoucnu na ni bude navazovat podrobnéjsi rozpracovani Tech-
nicko-ekonomického vyhodnoceni. Celek tak bude tvorit Koncepci
hospodareni s vodou mésta Plzné a bude v souladu s Adaptacni

strategii mé&sta, kraje i CR.

SRk e

.~ Hospodareni se srazkovimi yodami
~ cestalk modrozelené infrastruktuic

— R R ——

Standardy hospodaifeni
se srazkovymi vodami na tzemi
hlavniho mésta Prahy




Freiburg - obytna ¢tvrt Vauban

V misté byvalych kasaren pobliz méstského centra Freiburgu vznikala
od roku 1992 do roku 2014 nova ¢tvrt. Uzemi ma plochu 38 hektar(

a nove zde Zije 5000 obyvatel.

Na zakladé propracovaného zadani, které uprfednostfiiovalo bezau-
tomobilovy provoz v centralni obytné &asti, snizeni spotreb energif

v budovanych domech a Setrné hospodareni s vodou v podobé
modrozelené infrastruktury, postupné vznikala zastavba prevazné
bytovymi domy.

Rozvrzeni Uzemi vzniklo na zékladé Uzemné planovaci soutéze, kterou
vyhréala kanceldr Kohlhoff & Kohlhoff. Mésto pro vznik nové ¢tvrti vytvo-
filo v rdmci Uradu samostatnou interdisciplinarni planovaci skupinu.
Zajimavé je také zapojeni obyvatel do planovani. Uz od zacatku vznikla
samoorganizovana stavebni iniciativa budoucich obyvatel.
Samozfejmosti je odpovidajici vefejna vybavenost, ktera vznikala jiz

v pribéhu budovani obytnych domu - skola, skolka, sportovni hala,
obchody a blokova vytopna na stépku. Navic se rozmisténi novych
dom prizpUsobilo danému mistu takovym zplsobem, aby mohly
zUstat v Uzemi pGvodni vzrostlé stromy, tedy Ze nové domy se vélenily
do vhodnych ploch. Smyslem nebylo postaveni extravagantni nové

zelené vystavby, ale vytvoreni pfijemného mista k Zivotu.

Helsinky - zeleny faktor pro novou vystavbu pozemku

Jednim z prvnim mést, ktera pomeér mezi plochami zelené a nové
zastavby pozaduji, jsou Helsinky. Green factor je soucasti dalSich adap-
tac¢nich nastrojd, které mésto vyzaduje po investorech na svém dzemi.
Podle vyuziti Uzemi je nastaveny vhodny cil i pozadované minimum
pro zeleny pomeér. Celkové skore ovliviiuje pouziti raznych funkenich
prvkd.

Podobny zplsob stanoveni poméru zelené funguje v Berling, Malmo,

Stockholmu ¢i Torontu.

Nova vystavba ve ¢tvrti Vauban neni okdzald, ale vytvari prijemné

podminky pro Zivot s dostatkem zelené a efektivnim hospodafenim

s energiemi. Zdroj: Tornas Vanicky, Centrum pasivniho domu
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Zakladnim principem adaptace mést, tedy predevsim
modrozelené infrastruktury, je, aby srazkova voda neod-
tékala hned kanalizaci, ale co nejdéle zUstala na misté do-
padu a v co nejvetsi mire se vsakla. To zatim neumozniuji
zpevnéné plochy mésta. Jedna se predevsim o chodniky,
silnice, namésti. Velkoplosné zpevnéné plochy se nacha-
zeji i v jinych ¢astech meésta — mezi kolejemi, na parkovi-
Stich a ve skladovacich aredlech. Odtok ze zpevnénych
ploch do kanalizace vytvafi fadu problém(, predeviim pfi
pfivalovych destich:

Lokalni zaplavy zpUsobené nedostatecnym profilem
kanalizace.
U jednotné kanalizace dochazi k vypousténi nadmeér-
ného mnozstvi vody odlehcovacimi komorami, aby
nedoslo k pretiZzenf ¢istirny odpadnich vod. Destova
voda je vSak uz znecisténa a vodni tok je tak zatizen
znecisténim.
U oddilné kanalizace pfilisné mnozZstvi vody pdsobi de-
gradaci koryta vodotece a dochazi ke splachu povrcho-
vého znecisténi do vodnich tokd.
Privalovych destl bude podle védeckych predikei pfi-
byvat, stejné jako obdobi dlouhodobého sucha. Suchu
i nadmérnému mnozstvi vody pomuze pravé systém
zasakovani. Regeni je nutné prizplsobit mistnim podmin-
kdm — pudé a hornindm v podlozi, vydce podzemni vody
a prostorovym moznostem.

Zasakovani mUze zménit fungovani mésta v nékolika
oblastech - snizuje prehfivani meésta, zasobuje méstskou
vegetaci vodou, dopliuje podzemni vody a zlepsuje kvali-
tu odtékajici vody, snizuje naroky na pitnou vodu.

Zasakovani destové vody navic patfi mezi nejlevnéjsi
moznosti — v porovnani s vybudovanim kapacitnéjsich
kanalizac¢nich potrubi, zvétsenim cistiren nebo Cisténim
vodnich tokd.

Zasakovani vody pres vegetaci prfedstavuje jeden z pilifd
pro vybudovani modrozelené infrastruktury jako systé-
mového opatfeni. Vegetace ma klicovou roli pfi precisténi
srazkoveé vody — pohlti prachové ¢astice a dalsi povrchové
znecisténi. K ¢isténi vody dochazi pfi prosakovani organic-
kymi a jilovitymi vrstvami pldy a kofenovym systémem.
Rostliny zaroven prebytecné Ziviny vyuziji.

Zmenseni asfaltové plochy chodniku umozZni lepsi zasakovani kolem

stromu. Foto Alexandra Koutnad, Vefejna zelern meésta Brna



Z&kladem je omezeni velikosti a mnoZstvi zpevnénych
ploch. Predevsim jde o kritické zhodnoceni, kde zpevneé-
dob a priorit. Pfi postupnych rekonstrukcich je mozné

v fadé pfipadd zpevnéné plochy omezit — komunikace
v panelovych ¢tvrtich, dlazdéné predprostory budov,
skladisté.

Na tramvajovych pasech mezi kolejemi mUze Casto
rdst travnik ¢i rozchodniky. Pokud slouzi pasy kolejist

pro nouzovy prujezd vozidel zachranného systému, staci
lokalIni zpevnéni (Stérkovy travnik, betonové zatravnovaci
dlazdice a podobné).

Predevsim velkoplosna parkovisté, kterd nejsou délend
pasy s vysadbami, funguji jako velké zdroje horka. Nej-
vhodnéjsim fesenim je systémové nahrazeni nadbytec-
nych automobil (carsharing, carpooling, cyklo- a vefejna
doprava), nebo parkovani v parkovacich domech, které
nejsou tak prostorove narocné. Parkovaci plochy je moz-
né rozc¢lenit a vodu ze zpevnénych povrchd zasaknout po-
moci poldrl ¢i destovych zahond, kterych vyuziji stromy,
jez budou plochu stinit. Podobné povrch parkovist mdze
pokryt odolny travnik podpofeny vhodnou konstrukci.
Mnozstvi stromd muze urcit méstsky standard (napfi-
klad Plzer poZzaduje na kazdych pét parkovacich mist
jeden vzrostly strom).

Rozchodniky pfirozené osidlily stérkovy podklad kolejisté.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

Zpevneneé travnaté plochy mohou slouzit jako pfilezitostna parkoviste,

Likos Slavkov u Brna. Zdroj: Nadace Partnerstvi
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V urcitych ¢astech mésta (sidlisté, volna zastavba) zlsta-
vaji velké plochy pro vegetaci. Vétsinu téchto ploch pokry-
vaji travnaté plochy se stromy. Voda z téchto ploch by ne-
méla odtékat mimo Gzemi, ale naopak v Uzemi zUstavat
a postupné zasakovat. Optimalni je zde plosné zasakovat
vodu i z okolnich chodnik( a zpevnénych ploch. | pfi béz-
nych opravach chodnikd a komunikaci je tfeba vodé dat
prostor, aby se mohla dostat do zelené a zasaknout.

K tomu je vhodné vyuzit
Snizeni obrubnikl ¢i rozélenéni obrubnikd mezi zpevné-
nou a vegetacni plochou.
Snizeni nivelety vegetac¢ni plochy pod Uroven zpevnéné
plochy, voda tak pfirozené steCe na propustné povrchy
a zasakne se. Spravna Uroven zajisti, aby doslo k zasako-
vani, a ne k vyplavovani hliny na zpevnénou plochu.

Nejvetsi prostor k zasakovani poskytuji travniky. Schop-
nost travnatych ploch zasakovat vodu se |isi podle rost-
linnych druht a intenzity seceni. Méné secené travniky

s vysokym podilem kvétnatych rostlin, které maji delsi
kofeny, vsakuji vodu lépe — zasakovani se zlepsi az o 30 %
oproti intenzivné udrzovanému travniku. Proto by zpusob
seceni mél odpovidat zplsobu vyuzivani — plochy méné
uzivané mohou byt méné sec¢ené. PomUze i mozaikovy
zpUsob seceni, ktery umozni zivot hmyzu. Naopak hodné
uzivané travniky by mély byt opecovavany o to intenziv-
neji.

[FLE T A

Snizeni obrubniku umoZni destové vodé z chodniku stéci do zahonu

a tam zasaknout. Zdroj: Nadace Partnerstui

Rozdéleni obrubniku umozni vodeé zasakovat v travniku, zaroven

obrubnik zlstane zachovéan jako vodici line pro nevidomé.

Zdroj: Nadace Partnerstvi



Ne vSechnu vodu ze zpevnénych ploch, a pfedevsim ze
stfech zvladnou zasaknout plochy zelené. Proto je vhodné
budovat zasakovaci objekty, které vodu shromazdi, po-
stupné zasaknou a v pfipadé pfilisného mnozstvi pomo-
hou poslat do kanalizace.

Piikladem takového objektu je praleh, coz je terénni pro-
hluben na jimani a zasakovani vody. Povrch poldru byva
vétsinou travnaty, nékdy doplnény v hornich &astech stro-
my. MUze byt doplnén stérkovym podlozim &i takzvanou
zasakovaci ryhou, coz je plastovy vyrobek slouzici k retenci
vody. Poldr je tfeba vybavit bezpeénostnim prepadem
pro pfipad pfilisného mnozstvi vody.

Pokud je povrch osazen vhodnymi trvalkami, vétsinou se
mluvi o destovém zdhoné, ktery vodu shromazdi a umoz-
ni postupné zasakovani. Na téchto zdhonech byvaji vysa-
zeny rostliny, kterym docasné zamokfeni nevadi, obvykle
by se voda méla zasaknout béhem jednoho az dvou dni.
Rostliny a padni slozky vodu cisti filtraci, a tak mGze pro-
nikat i do podzemnich vod. Pokud se podafi vysadit vyssi
rostliny, poskytnou stin tfeba lavicce, oddéli od chodnikl
projizdéjici ¢i parkujici auta, a tak pomohou bezpelnosti
a pfijemnému prostoru pro setkavani lidi. Destové zahony
v soucasnosti casto vznikaji na hlubokém stérkovém lozi,
které slouzi pro retenci vody dlouhodobéji, nékdy mohou
byt soucasti retencniho podloZi ulic.

New York

Newyorské oddéleni zivotniho prostfedi postupneé vytvari systém hos-

podareni's pfivalovymi destovymi vodami (stormwater management)
propojeny se zelenou infrastrukturou (green infrastructure). Jako
podklad slouzi podrobna analyza nepropustnych povrchl v celém
mésté. Budovani zasakovacich zahonU (rain garden) probiha jiz fadu
let i v husté zastavéném prostfedi Manhattanu, v poslednich letech
funguje poradna pro zakladatele destovych zahonU a kazdy zajemce
se mUzZe stat spravcem vybrané destové zahrady.

Destové zahrady New York. Zaro) New York
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V pripadé svodu destové vody ze stiech a teras domu
nebo velkych zpevnénych ploch, které neumozniuji pfimé
zasakovani do zeleng, je mozné vybudovat nadrze, které
destovou vodu shromazdi pro dalsi vyuziti. V pfipadé
mest je nejvyhodnéjsi vyuziti pro zalévani okolni vegeta-
ce — mladych stromd, pobytovych travnikl, intenzivnich
kvétinovych vysadeb. V pfipadé sucha totiz neni mozné
zalévat vodou z vodoteci a zalévani pitnou vodou je z po-
hledu ekologie i ekonomiky provozu nevhodné (nakladné,
plytvani cennym zdrojem i energii nezbytnou na zpraco-
vani vody).

U méstskych nemovitosti by bylo vhodné vytvorit systém
meéfeni mnozstvi vody dostupné pro zalévani, aby byl
systém co nejefektivnéjsi.

| mensi nadrze na destovku mohou slouzit na zalévani zahrady.

Zdroj: Nadace Partnerstvf

Alma Road Rain Gardens, London

Drobné feseni destovych zahonU v ulici mezi obytnou zastavbou
muze slouzit jako piiklad oziveni bézné ulice. Voda zasakuje do zaho-
nU s trvalkami a nékolika stromy, které byly vytvoreny na zbytkovych
plochach mezi kfizovatkou, chodnikem a parkovacimi misty.

Zdroj: london.gov.uk



Zasakovaci prvky nemuseji pojmout vSechnu vodu pfi
maximalnich privalovych srazkach, je tfeba je kombinovat
s retenci v dalSich ¢astech systému, s pfepady do desto-
vé kanalizace a s odvodem nadmérného mnozstvi vody
mimo Uzemi. Vhodné prostory pro retenci by i pfi nekoli-
kadennim desti mély byt schopny pojmout a zadrzet vét-
Sinu srazek na vlastnim Uzemi. Zabrani se tak znecisténi
vodnich tokd i pfipadnym zaplavam. Viceucelové vyuziti
retencnich prostor pro vodu mdze prinaset dalsi benefity
celému dzemi.

Ruprechtov, park Osvobozeni

Park se vzrostlymi stromy a pamatnikem byl upraven tak, aby voda ze
sousedni silnice mohla vtékat do zahon a postupné protékat celym
Uzemim a zasakovat. Navrh vytvofrila krajindrska architektka Martina

Jurova, realizaci podpofila dotace kraje.

Water Square, Tiel

Holandsko ma k vodé historicky jiny vztah nez vétsina Evropy. Mésto
Tiel se rozhodlo nové vybudovat nameésti, kde se k obvyklym funkcim
vefejného prostoru pfidava hospodareni s destovou vodou. Ta se
dostava z celé plochy i prilehlé skoly do destovych zahond po obvodu
nameésti. Pokud je dést intenzivnéjsi, slouzi centralni hristé pro retenci
prebytec¢né vody. Navrh vytvofili architekti ze studia De Urbanisten,
ktefi se podileji i na Vodnim planu pro Antverpy a dalSich urbanistic-

kych navrzich propojenych se Setrnym hospodafenim s vodou.

o

Celkovy pohled na namesti s vyraznym centralnim hfistém a okolnimi

zasakovacimi zelenymi plochami, Tiel, Rotterdamm, zdroj: De Urbanisten
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Vodni plochy ve méstech predstavuji moznost akumula-
ce vody - jak z pfitokd z mistnich fek a potokd, tak shro-
mazdovanim destové vody ze stfech a dalSich zpevneé-
nych ploch. Takto zadrzena voda mUze byt znovu vyuZzita
pro okolni domy — napfiklad na splachovani, zalivku ¢i jako
uzitkova voda.

U vodnich ploch by mélo byt pocitano s promeénlivou
kapacitou, kterd umozni retenci — zadrzeni vody pfi dlou-
hodobych ¢&i pfivalovych srazkach. Ochrani tak okoli, které
by mohlo byt zasazeno napfiklad vyplavenim kanalizace,
a umozni postupny fizeny odtok nebo zasakovani.

Vodni plochy maji chladici funkci. JiZz jsme zminovali
unikatni tepelné akumulac¢ni vlastnosti vody jako tako-
vé — odpar z otevfenych vodnich ploch se tak podili pfimo
na ochlazovani Gzemi. Vodni rezervoar se zasakovanim
zajisti zasobeni vodou v ptadé pro okoli, a tedy zajisti rost-
lindm podminky k Zivotu a rdstu. Jednu ze zasadnich roli
pak voda hraje v oziveni méstského prostredi a vytvoreni
mista pro socidlni kontakty a rekreaci.

Jezirko sbira destovou vodu prevazneé ze stfech okolnich domu.

Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstvi

Jezirko Pod Plachtami, Brno

V Brné na sidlisti Kamenny Vrch vznikl v roce 2011 nejmladsi brnénsky
park. V ném je podle navrhu Petra Férchgotta, Jana ZezUlky a Vojté-
cha Joury umisténo jezirko, které sbira destovou vodu ze stfech okol-
nich domU a vytvarfi prirodni biotop, a tak snizuje napory na kanalizaci.
Voda funguje jednak svym pfimym odparem z plochy vodni hladiny,
jednak je zasakovana pasem v hrazi jezirka.

Pri stalé provozni hladiné ¢ini objem zadrzované vody 630 m?, béhem
pfivalovych srazek mize byt aZ o tietinu vétsi. V pfipadé nedostatku
vody Ize hladinu potfebnou pro spravné fungovani biotopu doplnit

z hloubkového vrtu pobliz nadrze. Vodu necisti Zadné technické
zafizenli, ale rostliny, které byly vysazeny do pobfezni zony, na vodni
hladinu i do vody. Postupné byl cely ekosystém doplfiiovan raznymi
druhy ryb.



Postdammer Platz, Berlin (Némecko, 1998)

Ikonické misto propojujici byvaly zapadni a vychodni Berlin vytvari je-
zero napajené destovou vodou z okolnich novostaveb (architekti Ren-
zo Piano, Christoph Kohlbecker). Celé misto monumentalni zastavby
je tak oziveno zivymi prvky vody a okolni zelené a predstavuje jeden
ze symboll spojeného Berlina (autor krajinaiského feseni Ramboll

Studio Dreiseitel, velikost vodni plochy 13000 m?).

Zakladni myslenkou pfi tvorbé této vyznamné vodni plochy bylo, ze
destova voda ma zUstat v misté, kam spadne. V pfipadé Postdammer
Platz vytvorené jezero shromazduje srazky ze stfech budov v okoli bé-
hem celého roku. Shromazdéna voda se poté dostava zpét do budov,
kde je uzivana na splachovani, zavlazovani a pozarni systém. Preby-
te¢néa voda odtéka do vnéjsich jezirek a kanald, které jsou soucasti
venkovni vodni krajiny, jez vytvari odzu méstského zivota. Vegetacni
biotopy jsou integrovany do krajiny mésta a slouzi jako filtr, ve kterém
proudi voda podél ulic a pésich tahd, vde bez pouziti chemického

cistent.

Kvalita vody v jezete formuje pfirodni biotop, a snizuje tak spotrebu
vody v okolnich budovach. Od roku 1998 patfi Postdammer Platz

k Uspésnym piikladdm revitalizace vefejného prostoru meésta, kde se
potkava v harmonii méstsky zivot, prestizni architektura a pfirozena

krasa vody (preklad z webové stranky autora — www.dreiseitel.com).

Mezi dominantnimi stavbami vodni plocha pfedstavuje ddlezZity

ozivujici aspekt. Zdroj Ramboll Studio Dreiseitel
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Stromovka, Praha

Dva nové rybniky vznikly v nejvihéich ¢astech dna byvalého Rudolfova
rybnika. Jejich plocha je 13453 m?, objem zadrZené vody je 10529 m?.
Vybudovani podpofil vefejny prazkum. Dalezitymi limity projektu
bylo vyuziti podmacenych ploch, respektovani a zachovani vzrostlych
stromU a umisténi rybnikd tak, aby dubovy pahorek, ktery dfive byval
ostrovem Rudolfova rybnika, opét fungoval jako ostrov. Umisténi obou

vodnich ploch vychazi z hlavnich pohledovych os parku.

Vystavbu komplikovala vysoka hladina podzemi vody, takze probihala
po malych ¢astech. Nejvice namahané Useky kolem cest zpevnuji
zarovnané balvany. V klidovych ¢astech roste nové vysazena kvetouci

vegetace.

V&tsi z rybnikd byl pojmenovan Srpecek kvuli tvaru vychodni ¢asti
rybnika, kterd obepina plvodni ostrov. Mensi rybnik s ostrovem dostal
jméno Slunecnice, protoze hned po jeho dokonéeni vykvetly na ostro-

Ve tfi slunecnice, a i svym tvarem muze pfipominat kvét.

Pres Srpecek byla vybudovana dvé dubova mola na pozinkované kon-
strukci, kterd nemaji krajnice, aby bylo moZné sedét na jejich okraji.
Pro zpestfeni byla na rybniku vybudovana malé fontana, napojena na
centralni rozvod vody pro fontany ve Stromovce. Na mensim rybnice
Slunecnici byl v jihozdpadni ¢asti bfeh zpevnén kamennymi terasami,

které zacali lidé vyuzivat jako vstup do vody a brouzdalisté.

Nové vodni plochy nabizeji celoro&ni vyuziti. zdroj: Praha




Reky a dalsi vodni toky v Gzemi patfi mezi kli¢ové prvky
modrozelené infrastruktury a obecnéji v hospodareni

s vodou, protoze pfijimaji velky podil destové vody z povr-
ch( jako tzv.recipienty.

Z pfirodniho prostfedi odchéazi do vodnich tok( asi

10 % srazkoveé vody, kdezto z méstského prostredi to
mUze predstavovat povrchovy odtok kolem 55 %. Tim
jsou naroky na podobu koryt velmi odlisné - v pfipadé
intenzivnino desté do tokl ve méstech putuje narazove
obrovské mnozstvi vody. Proto v minulosti doslo k velkym
zdsahUm do koryt, aby voda mohla co nejrychleji z mést
odtékat. Koryta fek byla ¢asto zpevnéna a napfimena,
neékdy i zatrubnéna.

Zpevnéna a napfimena koryta tokd predstavuji v sou-
Casné dobé spis zvySeni rizika negativnich dopadu stale
extrémnéjsich klimatickych jev(, zejména pfivalovych
destd a z nich vyplyvajicich bleskovych povodni, ¢asto
lokalniho charakteru.

PFi soucasném planovani protipovodnovych opatfeni

a zasahu do koryt vodnich tokd je vhodné upfednostnit
navrat k pfirodé blizkym feSenim, ktera umozni od-
trubnéni koryt, zpfistupnéni vodnich tokd pro rekreaci
obyvatel mésta a rozvolnéni plochy pfibrezni zény. Pokud
to prostorové podminky ve mésté dovoli, je vhodné

znovuobnoveni slepych a bo&nich ramen tokd. Upravy by
meély iniciovat pfirozeny splaveninovy rezim, napomahat

biologické rozmanitosti a pfirozenéjsi dynamice pritoku

b&hem roku.

Prirodé blizka feseni predstavuji nejsnadnéji udrzovatel-
né a provozovatelné systémy ochrany. Technicka feseni
jsou narocna — mobilni protipovodfioveé stény vyzaduji
dostate¢ny prostor na skladovani, ale i pravidelny nacvik
pracovniky, jak systém instalovat.

Mezi dalsi pfinosy patfi zlepseni stavu vody podporou
biologickych samocisticich schopnosti toku, kombinaci
pfibfezni a mokrfadni vegetace. Rozsifeni koryta o naplav-
ky a dalsi snizeni nabrezi vytvofi prostor pro bezpelny po-
hyb na kole ¢i pésky. Pobyt u vody patfi mezi nejsnadnéjsi
a nejpfijemnéjsi zplsoby, jak se v [été ochladit.
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Zpfirodnéni koryta feky Isar

Némecké mésto Mnichov je na svou feku Isar nalezité hrdé. Reka byla
koncem 19. stoleti regulovana, bfehy obestavény, misty byla zkana-
lizovana. Od pulky 90. let 20. stoleti vznikaji iniciativy, které se snazi
regulovanou feku vratit jejim pfirozen&jsim procestim a podobam.

V roce 2009 se podafilo zrealizovat prvni ¢ast zpfirodnéni koryta pobliz
centra mésta. Cilem bylo nabidnout pfistup k fece lidem, vytvofit mis-
to pro odpocinek, plavani, jizdu na lodkach. To se podafilo az v neceka-
né mife. Prostor je doplnén také grilovacimi zénami. Dalsim ddvodem
bylo zpfirodnéni koryta a zvétSeni prostoru pro velkou vodu a jeji rozliv
do plochy. To bylo odzkouseno povodni jesté pred dokoncenim praci,
kdy se feka rozvodnila patnactindasobné oproti normalnimu stavu.
Mésto pokracovalo dalsimi etapami. Celkove vzniklo velice oblibené

prirodé blizké tzemi pobliz samotného jadra mésta.

Basel — koupani v fece Ryn

Svycarskym méstem Basilej protéka Ryn uz jako pofadné velka feka.
Mistni obyvatelé spolec¢né s radnici nasli krasny zpUsob, jak feku
vyuzivat. Mésto poskytuje speciadlni nadnasejici vaky, do kterych si
zajemci o plavani mohou uloZit své obleceni a mensi zavazadla, aby se
plavanim v fece mohli dostat tam, kam chtéji - tfeba do prace. Systém

je doplnén vodnimi taxiky a previékarnami.

Nabrezi s vyhledem na katedralu v centru je hojné vyuzivano obyvateli

béhem letnich dni. Zdroj Minchen

Plavani v fece je oblibené nejen mezi mladymi. Zdroj Basel



Olomouc - Uprava feky Moravy

Mésto Olomouc se spolu s Povodim Moravy rozhodlo revitalizovat

¢ast koryta feky Moravy. Zac¢alo na jizni strané mésta. Hlavnim dtvo-
dem bylo navyseni kapacity koryta snizenim biehd kvUli povodnim

a zpfirodnénim toku véetné vysadeb stromu. Protipovodiova opatieni
v uzsich ¢astech zahrnuji i vytvoreni ochrannych zidek. Ve snizeném
Uzemivznikly chodniky pro pési a cyklisty, které zvysuji navstévnost
celého Uzemi. Podminkou Uprav bylo pfelozeni hlavni kanaliza¢ni
stoky, coz se podafilo i pfes zvysené naklady. Projekt pokracuje dalsi

etapou.

Uprava Feky Moravy v Olomouci pfitahuje obyvatele.

Zdroj: Vojta Herout, Adapterra Awards
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Litomysl — nabrezi Lou¢né

V Litomysli doslo k propojeni mésta a feky formou architektonického
zasahu, se kterym méstu pomohla Nadace Promény. Hlavni pfinos

je zaméren na obyvatele mésta, zakladnim tématem bylo propo-

jeni mésta s fekou. Bfehtm feky autofi ponechali divoky charakter

a zpfistupnili je na vybranych mistech lehkymi pozorovatelnami ptaku
a ryb. Nové moznosti prechodu vodniho toku predstavuje kamenny
brod a visuta lavka, ktera je utvorena stejné jako pozorovatelny z trans-
parentni ocelové struktury co nejmeéneé zasahujici do pfirodniho okoli.
Rusivy objekt vodarny nad Fickou byl wyuzit k vytvoreni vyhlidky. Park
u Smetanova domu s pobytovou loukou doplnil ocelovy pavilon kryty

zelenou stfechou, slouzici k pofadani kulturnich akei.

Soucasti fedeni jsou i herni prvky, které navrhli rdzni umeélci, coz mistu
dodéava charakter i vytvarny nddech. Reseni vzniklo na zakladé& archi-
tektonické soutéze poradané Nadaci Promény, jejiz podminkou je za-
pojeni mistnich lidi. Na navrzich se ve dvou etapach projektu podileli

architekti atelieru Josef Pleskot a architekti Rusina Frei.

Doplnéni koryta o pfistupova mista pfiblizilo feku lidem.

Zdroj: Nadace Promény



Mésta se v dobach svého vzniku a rozvoje pfizplsobovala
krajinné kompozici a podle ni vytvarela sidelni strukturu

i cestni sit. Bé€znou soucasti byly aleje kolem cest, jak mu-
zeme vidét na historickych vedutach. Pouze v nékterych
pfipadech ve mésté pasy zelené zUstaly zachovany.

Kromé soukromych zahrad (klasterni, Slechtické) docha-
zelo k vysadbam ve vefejném prostoru az s vétsim plos-
nym rozvojem meést. Néktera mésta vybudovala zelené
pasy v misté zbouranych hradeb. Velké méstské bulvary
byly doprovazené alejemi stromU a slouzily predevsim
spolecenskym a reprezentativnim Ucellm. Zacatkem

20. stoleti vznikaji také zahradni mésta, kterd jsou bohaté
doprovazena zahradami i parky. Také pfi vystavbé sidlist
od 60. let byly plochy zelené velkorység, jen jejich kompozi-
ce Casto neumoznovala dobré vyuziti.

Automobilismus a dalsi druhy dopravy a budovani
technickych siti se svymi prostorovymi naroky postupné
omezily plochy pro vysadby v ulicich. Jejich prostorové
naroky jsou vymezeny normami. Pfi dalSim rozvoji mésta
by podobné vymezeni mél mit i systém zelenych ploch,
které budou vzajemné propojené podobné jako v krajin-
ném planovani Uzemni systém ekologické stability. Vedle
vyznamu pro provétravani Uzemi a jeho chlazeni ¢i biodi-
verzitu mohou liniové zelené pasy fungovat jako pfijemné
pési tahy s vyznamnou spolecenskou funkci.

Praha - trvalkové zahony mezi chodnikem a silnici

Zahony ¢astec¢né nahradily Siroké chodniky podél rusnych silnic
na ulici Jicinska a Hofejsi namésti, a vytvorily tak pfijemnéjsi prostiedi

pro chodce. Zdroj: Land 05
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Barcelona - od vytvoreni Superblocks po ,green coridors*
Urbanisticka struktura vnitini Barcelony je dana pravidelnym rastrem
obytnych blokd podle navrhu inZenyra a hygienika lldefonse Cerda.
Design podle mfizkového rastru sliboval rovnostarsky pfistup k den-
nimu svétlu, cerstvému vzduchu a vefejnym prostortm. Ved! k jedné

Z nejvyssich hustot méstskeé zastavby v Evropé.

Na koncepéni pfistup k vystavbe od 19. stoleti navazuje radnice
Barcelony systematickym planovanim verejnych prostor. V 80. letech
20. stoleti zac¢ala systematicka obnova méstskych parkd a doplnénf
parkl na mista dfive nemyslitelna (velké dopravni kfizovatky). Tak

vznikla fada architektonicky kvalitnich prostor.

Na zakladé podrobnych analyz radnice pokracuje v promenach ve-
fejnych prostor. Zjistila, Ze vyhody méstské hustoty se snadno ztraceji,
pokud mésto zatézuje piilis mnoho osobnich automobild. Autdm bylo
vénovano 60 % vefejnych ploch, i kdyZ jsou vyuzivany jen k 20 % do-
pravnich cest ve mésté. Navic zpUsobuji vysokou miru znecisténi, coz

zpUsobuje 700 pfedasnych umrti rocné.

Od roku 1993 vznikaji Superblocks — pozadavky vyuZiti vefejného pro-
storu mistnimi obyvateli méni organizaci a vyuziti verejnych prostor.
V pravidelnych vzdalenostech byly vybrany ulice prioritné uréené pro
vefejnou dopravu, ktera snizuje potfebnost aut. V ostatnich ulicich
naopak vznika misto pro Zivot, stromy a plochy pro pési a cyklistickou
dopravu. Ponechana automobilova doprava funguje jako jednosmér-
na, s rychlosti 10 km/hod. Navrhy vychazeji z projednani s mistnimi

obyvateli.

Na zékladé dlouhodobé analyzy vznikl v roce 2020 koncepéni doku-
ment Barcelona - zelend infrastruktura mésta a biodiverzita, ktery

definuje vegetacni plochy prochazejici skrz mésto.

Omezeni dopravy poskytuje prostor pro lidi i prvky vegetace. Proména

je postupna - vysadby v kvétinacich postupné nahrazuji skute¢né

lona

stromy. Zdroj: Bar



Sheffield — zelené cesty

V Uzemi propojujicim pristav a historicky stfed mésta byly vydlazdéné
plochy podél byvalych hal proménény v zelené koridory, které slouzi
pro propojeni této ¢asti meésta predevsim pro pesi a cyklodopravu.
Vytvoreni zelenych koridor( tak ma prokazatelny vliv na zlepseni kon-

dice obyvatel, ktefi je uzivaji ke kazdodennimu pohybu.

Cely projekt se jmenuje Grey to Green a na prvni fazi navazuji dalsi
etapy. Mezi zakladni pozadavky patfi zajisténi Setrného hospodare-

ni s destovou vodu - tedy predevsim jeji svedeni z komunikaci do
zelenych ploch a postupné zasakovani. Vétsina vegetace v novém
pasu tak funguje na principu destového zahonu. Autofi tento systém
nazyvaji — Sustainable Urban Drainage Systems (SUDS). Navrh dzemi
zajistila kancelal mestskeé zelené. Hlavnim krajinarskym architektem

se stal Nigel Dunnet, ktery pUsobi také na mistni univerzité.

gy (A

Jednim z dulezitych kriterii navrhu vysadeb je, aby byly kvetouci

a krasné. zdroj: Nigel Dunnet
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V zastavéném meéstském prostredi se zda, ze jiz neni
prostor na vytvoreni novych méstskych parkl. Rozvojové
plochy v centrech mést jsou omezené, ale pfi restruktura-
lizaci Uzemi zalezi pfedevsim na prioritach.

Pro fungovani a podobu mést maji parky nezanedbatelny
vyznam. Co by byla Viden bez Pratru, Berlin bez Tiergar-
ten, New York bez Central Parku? Zalozeni nového parku
se mUze stat vyznamnym pocinem pro mésto. Toho si byli
védomi i mecenaSové minulosti, ktefi soukromé zahrady
a parky otevreli pro vefejné pouziti. Kompaktni historicka
meésta bylo tfeba doplnit parky, aby se méli obyvatelé
rozvijejicich se mést kde nadechnout. V sou¢asné dobé
jsou prostory po historickych hradbach jiz vyuzity a ladem
zUstavaji nejcastéji plochy byvalych tovaren lemuijicich
mesto.

K méstotvornym divodim se v soucasnosti pfidavaji
dGvody klimatické — pouze u velkych ploch zelené jejich
chladici efekt pUsobi i za jejich hranicemi. Nékteré studie
uvadeéji, ze rozsahly meéstsky park (pfes 20 ha) se vzrostly-
mi stromy ovlivAuje klima i pfes 500 m od svych hranic.
Pro vyznamny chladici efekt a udrzitelnost parku ve stale
naroc¢néjsim klimatu se doporucuje plocha, kde stromy
rostou v korunovém zapoji.

Park 4Dvory, Ceské Budé&jovice

V misté byvalého vojenského prostoru mezi dvéma sidlisti vznikl

v roce 2014 park podle navrhu M a P ateliéru a Davida Prudika.
Vzhledem ke geologickym podminkam Gzemi (jilovitosti pudy, kterd
udusi novou vysadbu nepredpéstovanou v téchto podminkach) byl
Jjako vUadci koncept prace s vegetaci zvolen princip fizené sukcese.
Park je zvolenym konceptem pfirozené propojen s bezprostfednim

i vzdalengjsim prostorem pfirodé blizkych spolecenstev i ekosysté-
mem nedalekych rybnikd. Nastupy do parku jsou navrzeny v mistech
vyusténi ulic budoucich novych bytovych domd. Cestni sit zalozena
na nasypaném terénu rozdéluje plochy jednotlivych stupnl sukcese.

Zdroj: Petr Velicka



Central Park, New York

Celosvétové nejznaméjsi priklad predstavuje Central Park v New
Yorku, ktery je stfedem Manhattanu a dodava méstské husté zasta-
veéné krajiné nezameénitelny protiklad. Mé&fi ctyfi kilometry na délku

a 800 metrud na &ifku, celkova plocha tak &ini 3,41 km?2.

Iniciativa na vystavbu parku vznikla ve 40. letech 19. stoleti z popudu
basnika Williama Cullen Bryanta. Na vytvoreni Uzemi pro park bylo
tfeba vykoupit 34000 pozemku. Pochopitelné v prab&hu planovani
parku vznikaly tlaky na zmenseni velikosti parku. Pfedpokladal se
wykup v cené 1,7 milionu dolaru, ¢astka nakonec doséhla 7,4 milionu.
Cena pozemku presahla cenu Aljasky, jejiz vykup se odehral nékolik

let pfedtim.

Soutéz na navrh parku vyhral Frederik Law Olmsted a Calvert Vaux.

Park byl otevien v roce 1876 a na jeho stavbé se podilely tfi tisice

délnikd. Park je jasné vymezen od zastavéného Uzemi mésta. Zakladni

koncept je inspirovany pojetim anglického parku podobného volné
romantické krajiné. Vodni plocha zabird 60 hektard v podobé raznych
malych jezirek a velkého Rezervoaru, ktery je zasobarnou pitné vody
pro New York. Unikatnost parku predstavuje kontrast mezi opeco-
vavanymi plochami travnikd a divokymi pfirodnimi ¢astmi véetné

tlejicich stromu.

O jeho spravu se stara spolec¢nost Central Park Conservancy, ktera
sdruzuje instituce, mecenase z fad movitych i béznych obcant a vy-
tvari podminky pro dobrovolniky, ktefi se o park staraji.

Zdroj: Central Park Conservancy
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Podminky pro stromy ve méstech se stale zhorduji naruds-
tem horka a sucha. Mnoho stromd muselo v poslednich
letech ustoupit zastavbeée a rekonstrukcim ulic nebo neby-
lo prosté jen v pdvodnich mistech dosazeno. Tim se méni
charakter Uzemi. Zvlasté na podfinancovanych predmeés-
tich ubyva stromu ve vétsim méfitku nez jinde.

I kdyZ vysadby v nejhustéji zastavéném prostfedi center
mést a v historickych ulicich mést pfedstavuji nejvétsi
prostorovy problém, pravé tam jsou vysadby nejdulezi-
t&jsi. Jeden, dva, tfi stromy na rusné ulici mohou mit vetsi
pfinos nez alej na rozvolnéném predmeésti. Aleje stromu
mohou zménit charakter vyznamnych dopravnich tahd,
které se tak pfiblizi méstskym tfidam, na nichz maji kro-
me aut misto i obyvatelé.

Mésto by meélo nalézt odvahu ke spolupréaci s dalSimi
vlastniky pozemkd, aby mohlo stromy vysazovat i na
pozemcich, které nevlastni. Prave spoluprace s majiteli
muze ovlivnit nejvice prehiatd mista mésta (mimo husté-
ho historického jadra) — velkoplosna parkoviste, skladovaci
arealy a podobné.

Uz pfi vysadbach musi byt nastaveny podminky pro to,
aby stromy mohly nerusené rlst co nejdéle. Jedna se

o dostatecny prostor pro korunu stromu podle taxonu

a pozadavk{ na odstupy od okolnich objektd. Podobné

i kofenovy prostor musi byt dostatec¢ny s vhodnymi pad-
Nnimi podminkami, které umozni prokofenéni do dosta-
tec¢né velikosti. BohuZel dostatek prostoru pro rizné ¢asti
stromu neni zatim samozrejmosti.

Velikost prokofenitelného prostoru souvisi s dostupnos-
ti vody pro zasobovani stromu. Vétsi plochy pro stromy
zajistuji lepsi zasakovani.

Kromé dostatku vody potfebuji kofeny strom i dostatek
vzduchu. Pokud povrch neni propustny, musi byt vytvo-
feny jiné druhy pfivodu vzduchu. Prilisné zhutnéni pady
zhorSuje pfisun vody a moznost prokofenéni.

Velikost prokofenitelného prostoru je jednim z limitd,
ktery urCuje zivotnost stromu. Spolu s dalsimi stresory
muUze omezit délku Zivota stromU ve mésté. | dlouhovéké
stromy se ve Spatnych méstskych podminkach dozivaji
jen 10-20 let.

Mezi dalsi zpUsoby podpory stromU patfi rdzné druhy
vysadbovych pas(, které stromUm zajisti zasakovani
vody a dostate¢ny prostor na jeji retenci. Také propojeni
stromu do vétsich celk( a napojeni na dalsi plochy zelené
muUze stromy ve mésté podpofit.



Aspern Viden, vysadba do strukturniho substratu

Sazeni do strukturniho substratu predstavuje vyborny zputsob, jak
zajistit dobré pudni podminky stromim v méstském prostredi, aby
mely dostatek vody a prostoru pro kofeny a zaroven bylo mozné
pouzivat plochu nad kofeny pro dalSi mestskeé vyuziti véetné zateze

dopravou.

Zakladem strukturniho substratu je hrubozrnny stérk o velikosti
kamenU 8-10 cm, ktery zajisti vysokou pevnost i pfi zatéZzi a prostory
mezi jednotlivymi kameny. Tento Stérk musi byt dostate¢né zhut-

nén a do mezer se pod tlakem vody vpravuji organické ¢asti. Hlavni
slozkou je biouhel (angl. biochar), coz je zuhlenatéld organicka hmota,
ktera zajistuje nasakavost vodou i zadrZzeni dostatku Zivin. Vyhodou je
také dlouhodobé uloZzeni plvodné atmosférického uhliku, ktery pres
fotosyntézu presel do tél rostlin a nasledné do biouhlu. Prostor pro

koreny je vybaven i provzdusnénim.

Hlavnim méstem, kde se sazeni do strukturniho substratu pouziva, je
Stockholm. PFi prvnich pouzitich v rakouském prostredi se ukazalo,
7e je potfeba systém upravit pro mistni podminky. V rakouském
prostfedi se vysadbam se zasakovanim vody fika Schwammstadt
(Cesky houbovité mésto). Jednu z prvnich systematickych vysadeb se
podafilo realizovat v nové ¢tvrti Aspern Seebogen. Podle navrhu 3:0
Landschaftsarchitekten se realizuji vysadby do tfi typU vysadbovych
mist podle umisténi v méstském prostoru. Vznikne tak stromoradf
cilené stinici noveé ulice, aby se neprehfivaly. Podobné se snazi systém
sazeni do substratu vyuzit na svém uzemi dalsi meésta (Bochum, Craz

a fada dalsich).

Zelené plochy a nové vysadby spoluvytvareji Uzemi a poskytuji prostor

pro setkavani. 7droj Aspern
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Vysadby do strukturniho substratu

Méstska zemina je nahrazena Stérkem s velkou frakci doplnénym
organickou slozkou a biouhlem. Mezery mezi kameny stérku zajisti
dostatecné provzdusnéni a prostor pro kofeny. Organicka slozka
poskytne zZiviny. Biouhel vaze vodu i Ziviny, navic dlouhodobé uklada

uhlik. Zdroj: Biouhelcz

Stromoradi s vyuzitim prokorenitelnych bunék

Dalsi z moznosti, jak vytvorit stromu dostatecny prostor pod vyuziva-
nym povrchem mésta, jsou prokofenitelné burky. Jedna se o recyk-
lovatelnou plastovou konstrukci z modularnich dild, které se sestavuji
do poZadované velikosti, jeZ zajisti prostor pro kofeny. Bufiky je mozné
kombinovat do vysadbovych pasl a dalsich vétsich celkl. Je mozné je
doplnit trubicemi na provzdusnéni a zalévani. Bunky snesou i pojezd
tézkych nakladnich aut a jejich Zivotnost se uvadi kolem 100 let.
Dostatecna velikost prostoru umozni i vhodné zasakovani vody pod
povrch. Touto konstrukei mohou projit ve specialnich dilech i sité
technické infrastruktury.

Jednu z prvnich realizaci predstavuje obnova aleje v ulici Budecska

a Blanicka, kde krajinarsti architekti Steiner a Malikova vyuZili proko-
fenitel né bunky. Hned nasledné byly buriky pouzity v Brné pfi rekon-
strukci Dominikanského nameéesti. Zjistilo se, Ze navrzené vysadby po
obvodu nameésti nejsou mozné, protoze by mohly narusit objevené
vykopavky stfedovéké kaple. Prokorenitelné buriky umoznily vysadbu
Ctyf platand v centralni zpevnéné plose. Dalsi vyuziti prob&hlo v plose
na Pohorelci a na ulicich Arne Novaka a Gorkého v Brné, v Praze pri
rekonstrukei Celakovského sadU ¢i v TaboFe na ulici Budé&jovicka.
Pohorelec Brno. Zdroj: Alexandra Koutna



Nékteré plochy ve mésté jsou uzivany nedostatecné
efektivné. Uzemi byvalych tovaren, pfekladovych nadra-
Zi ¢i skladist ztratila svou funkci a ¢ekaji na dalsi vyuziti

v podobé zvané brownfield. Pravé na téchto plochach se
nabizi nové moznosti jak pro méstsky zivot, tak pro nové
funkce Uzemi.

Uzemi brownfield, proluk a dalsich rozvojovych ploch
Casto nékolik let i desetileti zeji prazdnotou. Nekdy lezi

v atraktivnich ¢astech mést. Zastavéné a zpevnéné plo-
chy se podileji na pfehfivani mésta. | po demolicich pred-
chozich budov ¢asto zGstavaji v Uzemi zpevnéné plochy ¢i
sut, které akumuluji teplo.

Pfes mnohé snahy pofad doba mezi prvnimi zaméry

a realizaci vétsich rozvojovych plant zGstava dlouha, né-
kdy v fadu let, jindy i desetileti. Do¢asné vyuziti by mohlo
prospét jak okoli, tak posunu ve vnimani mista.

Mésto by vdak mélo pomoci svych Uzemné planovacich
nastrojd umoznit a pozadovat do¢asnou vysadbu, u kte-
ré by bylo od poc¢atku definované, ze je na dobu urcitou,
nez bude dana plocha vyuzita pro planovany zameér,
napriklad pro vystavbu domd &i dopravni infrastruktury.

V mnoha pfipadech brani vysadbam ve mésté obavy

z kaceni. K ndkladdm na kaceni se pridava rada dalsich
komplikaci. Povoleni ke kaceni je podminované dalsimi
vysadbami, které jsou nakladné a vyzaduji dostatecny
prostor. Proces kaceni byva negativné pfijimany mistnimi
obyvateli, ktefi si na dané stromy zvykli a nékdy je velmi
usilovné brani. Souhrn téchto obav vede k tomu, Ze se né-
ktera Uzemi radéji nechavaji dlouhé roky ladem namisto
toho, aby se alespor do¢asné osadila.

Pro podporu docasnych vysadeb je mozné vyuzit fadu
soucasnych moznosti. VétSina mést a obci ma zajisténu
¢i usiluje o pfehlednou evidenci vzrostlé zelené. V rdmci
ni by tedy nemélo byt slozité vysazenému stromu pfifadit
zvlastni status, ktery by ho umoznil pokacet v dobé po-
tfeby bez nutnosti spravnich postupd, které jinak chrani
vzrostlou zelen, napriklad nahradni vysadby.

Dalsim argumentem je v soucasnosti se zkracujici zi-
votnost stromU v méstskych podminkach. V nékterych
zadpadoevropskych meéstech jsou ochotni pfiznat, ze zivot-
nost stromu v centralnich oblastech dosahuje pouhych
10-13 let. Presto se stale nové stromy sazi, protoze deseti-
lety strom ma svoji nespornou hodnotu, a i b&éhem svého
omezeného Zivota napomohl meéstskému prostredi.

V pfipadé vysazeni vhodnych stromU muzZe dojit k zatrak-
tivnéni celého Uzemi, zelené pasy mohou byt zakladem
budouci vystavby, kterad bude pfi dokonceni domu jiz
vzrostld a funkéni.
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Praha, SKANSKA

Ukazku docasného vyuziti plochy predstavuje prostor na kraji sidlisté
pobliz Kunratického lesa, kde je developerem Skanska. NeZ se plocha
proménila vystavbou bytd, vznikly zatravnéné plochy s mozaikovitym
zpUsobem seceni, které byly pfistupné i okolnim obyvatelim. Ve spo-

lupraci s mistnimi skolami zaci vytvofili domecky pro hmyz.

Podobné ceka také plocha byvalého modranského cukrovaru na
zastavbu bytovymi domy. Nez vznikne, majitel areal oteviel a umoznil
fadu spolkovych aktivit. Vznikla oblibena cyklokavarna, klubovna pro
vodacky klub, beachvolejbalové a parkuroveé hfisté, komunitni zahra-
da. Misto poskytuje prostor pro festivaly, svatby, koncerty a sportovni
akce. Obyvatelé okolnich domU byli zapojeni i do debaty o planovani
budouci podoby mista.

Hmyzi domecky a mozaikovita se¢ poskytuji prostor pro biodiverzitu.

Zdroj: Skanska



Samostatnou kapitolu tvofi moznost vysadeb v ochran-
nych pasmech technické infrastruktury. Obavy z nut-
nosti kacet pfi oprave siti pfevazuji casto mezi spravci nad
skutecnym rizikem z poruseni vedeni sité. Proto se velmi
tézko vyjednava dohoda, kdyz stromy zatim z pohledu
legislativy a norem nemaji na rozdil od technickych siti

v uli¢nich prostorech vymezené misto.

Strom vysazeny v problematickém prostoru blizko
inzenyrskych siti by pfitom mohl byt jasné evidovany

v evidenci zelené jako ,strom na siti*. Toto feseni by se
vztahovalo jen na specifické plochy, nema tedy pochopi-
telné vést ke kaceniv mistech, kde by stromy bylo mozné
ochranit béhem oprav pomoci vhodnych technologii.

Néekteré dlouho nevyuzivané plochy se proméniv méest-
skou divocinu a pfirodni procesy zvitézi nad pozlstatky
lidské Cinnosti. Prolnuti historickych stop s pfirodnimi prv-
ky pfinaseji novou estetiku mista. PFi Upravach industrial-
ni divo¢iny mohou navrhy velmi citlivé vyuzivat pavodni
prvky, naletovou vegetaci a doplfiovat ji novymi prvky,
které Uzemi zpfistupnuji a zatraktivniuji.

Berlin, park Am Gleisgreieck

Pavodni plocha Zelezni¢niho nadrazi mezi Kreuzbergem a Schone-
bergem zUstala pfi restrukturalizaci Berlina dlouho nevyuzita. Proto
zCasti postupneé zarostla stromy a dalsi vegetaci. Toho vyuzili v roce
2013 architekti z ateliéru Loidl, ktefi park koncipovali s vyuzitim starych
hal, kolejist i naletovych stromuU. Centralni oteviena travnata plocha je

doplnéna hristi a dalsimi typy vyuziti pro rizné generace.
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Park Waltrovka, Praha

Na Uzemi byvalé proslulé tovarny Walter/Motorlet v prazskych
Jinonicich vznikl zcela novy park, ktery pfipomina minulost. Liniova
¢ast parku pracuje s novymi vysadbami, oproti tomu ,Park na kopci*

s prevysenim 16 metrd je pfipominkou pGvodni pfirody uprostied
nové zastavby meésta. Zadmeérne je co nejvice ponechan pfirozenému
vyvoji. Jako zaklad byly vyuZity stavajici perspektivni dreviny, doplnéné
domacimi druhy strom i pGvodni travobylinné porosty, podpofené
nove vysetou kvétnatou loukou. Louka bude udrzovana postupnym
kosenim, aby byl stale zachovan prostor pro hmyz a drobné Zivocichy.
Navrh vyuziva nékteré z pavodnich torz, kterad se v misté dochovala.
Nové artefakty také pfipominaji slavnou historii — hfisté inspirované le-
tectvim, fontana ve tvaru legendarniho leteckého motoru NZ 60, altan
inspirovany vrtuli motorovych letadel, pGvodni bunkr z II. svétové valky

a vyhlidka vytvorena na stfese nouzového vychodu z krytu.

Park vyuziva plvodni prvky, naletové dieviny a dopliuje Uzemi

o reminiscence puvodniho arealu. 7droj Terra Florida



Malé zelené plochy ozivuji misto a nabizeji prostor obyva-
teldm k jejich kazdodennim setkanim.

Drobné plochy zelené mohou mit velky vyznam z nékoli-
ka dUvodU. Vétsinou se néjaky prostor k vysadbam podafi
najit témér vsude. Dalsim pfinosem je moznost zapojeni
mistnich obyvatel, ktefi si tak vytvori lepsi vztah k dané-
mu mistu. Navic vysadby a péce o né zase zajisti vytvoreni
¢i upevnéni socidlnich kontaktl. Také pobyt venku a fyzic-
k& prace mohou zlepsovat zdravi a kondici.

| zdanlivé malé plochy mohou poskytnout prostor pro
vegetaci a pro pobyt. MUZe se jednat o osazeni proluky,
narozi a podobné. | plosné mald mista maji vliv na zasako-
vanivody i celkove na vytvoreni charakteru mista.

V zahranic¢i se nazyvaji pocket parks. Slouzi vétsSinou nej-
bliz&imu okoli. Casto se k vegetaci pfida i pfirodni hiisté
prostor rlznym generacim a pro rdzné piilezitosti. Z hle-
diska pfirodnich funkci maji vliv na mistni klima zasako-
vanim destoveé vody, odparem i stinénim.

. r——— T s St

Mésto Krakow pracuje na systematické obnové malych ploch zelené,

aby slouZily mistnim k odpocinku. 7droj Krakow
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Kromé verejnych prostor ve mésté funguji prostory polo-
verejné — mezi jednotlivymi domy se nachazeji pozembky,
které mohou byt méstské, ve spole¢ném vlastnictvi ¢i
zcela soukromé. Takeé pfistupnost pro vefejnost se lisi.
Tyto plochy zaroven pfedstavuji vyznamny podil na mest-
ské zeleni véetné jejiho rekreacniho vyuziti. Nabizeji také
velmivhodné prostory pro akumulaci a vyuziti destové
vody.

Obnovy vnitroblokd podle pland mistnich, Praha

V Praze vnitrobloky pfedstavuji velky podil ploch, na nichz muze zelen
dobre rust. Zalezi na vlastnictvi a ochoté vysadit zahony ¢i stromy

a pecovat o né. K tomu mistnim obyvatelim pomaha napfiklad Spo-
lek Bieno, ktery plsobi i mimo Prahu. Spoluprace zahradnich archi-
tektl se zkudenym facilitdtorem vede k zapojeni co nejvétsiho poctu
mistnich. Navrh vyuziti prostoru vznika pfi komunitnim planovani,
také realizace se déje Casto svépomoci. Postupné tak vznikaji méstské

zahrady k odpocinku i péstovani zeleniny.

Rada nevyuzitych méstskych pozemkd muze byt vhodna
k vytvofeni prostoru pro péstovani zeleniny pro mistni
obyvatele. Maji navic fadu pfinosl i pro meésto. Vyvyse-

né zahony lze vybudovat i na betonovych ¢i asfaltovych
plochach, které se tak neprehfivaji. Samozasobitelstvi ze-
leninou umoznuje snizeni uhlikové narocnosti. Navic lidé
se zajmem o zahradnic¢enijsou ¢asto ochotni se postarat

i 0 zanedbany pozemek a vénovat mu své Usili. Casto
kolem komunitni zahrady vznika komunita lidi se soused-
skymi vazbami, které by jinak nemély prostor k rdstu.

Vnitroblok Zahradnicka v majetku mésta Brna byl obnoven s vyuZitim
starych stromU, vybudovanim altanu a vysadbou malé vinice. Voda
ze zpevnénych povrchl zasakuje do travnatych ploch pomoci mezer

v obrubnicich. Zdroj Nadace Partnerstvi

Komunitni zahrady ¢asto vyuZivaji vyvysené zahony, v nichZ si mohou

jednotlivi Ucastnici péstovat svou zeleninu. Zdroj Bieno



V mistech, kde se nedafi béznému travniku a pro stro-
my neni dostate¢ny prostor z ddvodu inzenyrskych siti
¢ivyhledovych pomeérl komunikaci, se nabizi moznost
trvalkovych zahon. Casto se takové plochy najdou podél
rusnych komunikaci, kde mohou zajistit zasakovani

z chodnikd i okolnich dom. Prikladem mohou byt osaze-
né ostrivky pro pfechazeni, to¢ny autobusl a podobné.
Kvétiny pomohou k tomu, aby se méstsky prostor nezre-
dukoval pouze na dopravni fedeni, ale zUstal zachovan pro
véechny obyvatele.

V nékterych pfipadech spolupracuji také okraslovaci spol-
ky, které zajisti vysadbu a péci prevazné o kvétiny v neda-
lekém okoli. Posiluje se tak vazba obyvatel k jejich mistu
bydlisté a ochota se aktivné zapojit do ¢innosti. Z hlediska
mésta je vhodna dohoda, kdy, kde a co bude vysazeno na
mé&stskych pozemcich. Casto tak mistni obyvatelé mohou
navazat na omezené moznosti zahradnickych firem
starajicich se o udrzbu zelenych ploch. Jako vhodna se
ukazuje napfiklad vysadba popinavych rostlin tfeba u pfi-
stfedkd na kontejnery, vysadba jarnich cibulovin &i uklid
podzimniho listi.

| prostor kruhového objezdu &i pasu u silnice muaze byt vyuzit

pro celoro¢né kvetouci zahon. 7droj Nadace Partnerstvi
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Pfechody mezi vefejnou ulici a soukromymi domy kolem
jsou misty, kde se déje nejvice. Je to misto, kde dochazi

k ndhodnym setkanim, upevhovani sousedskych vazeb

a vztahu k mistu. Také se tu obc&ané podileji na jeho
zkraslovani. Na tento nenapadné dulezity prostor upozor-
nuje tfeba Jan Gehl.

Zahonky pod okny bytovych domU ¢asto prekypuji
barvami a rdznorodymi kvéty. V pfipadé, Ze se najdou
dostate¢né zapaleni zahradnici, staci dohoda o vymezeni
pozemku a prevedeni péce na konkrétni fyzickou osobu.
V mnoha pfipadech se tak déje pouze zvykove, obyvatelé
zvelebuji zahony pfed svymi okny. Tito mistni zahradnici
tak zdarma pecuji o vefejny prostor a Casto pfinaseji kvali-
ty, které by mésto nebylo schopno zajistovat.

Jednou z forem zapojeni mistnich obyvatel je vysadba
stromd v ulicnim prostoru, kterou zajisti jednotlivci ve
spolupraci s méstem a obci. Jedna se predevsim o vyuziti
mist, kde stromy dfive rostly. Jednotlivci se tak budou vice
o strom zajimat a kontrolovat, aby dobfe rostl.

Podoba predzahradek urcuje kvalitu uliéniho prostoru. Zdroj Nadace

Partnerstvi

O kvetouci zahon pfed panelovym domem pecuje mistni obyvatelka.

Zdroj: Nadace Partnerstvi



Prestoze v mnoha severskych zemich jsou zelené stfe-
chy tradi¢ni postup, uzivajici pouze pfirodni materidly, ve
stfedni Evropé jsou viceméné novinkou. Navrhy moder-
nistd v prvni poloviné 20. stoleti na stfesni zahrady pro
slunec¢nilazné se ukazal technologicky pfilis narocny.
Teprve v poslednich letech se rozvijeji postupy na jedno-
duché a technologicky bezpecné feseni, které neohrozu-
je, ba naopak posiluje plvodni ochranné funkce stfechy.

Vyznam zelenych stfech se presvédcive prokazuje pfi
jejich realizaci a nasledném méreni pfinosu:

poskytuji dalsi pfijemny prostor pro pobyt obyvatel
domu

zachytavaji destovou vodu (intenzivni zelena stfecha az
95 % srazek, extenzivni kolem 70 % srazek)

Vv letnich mésicich chladi své okoli

v zimé podporuji tepelnou stabilitu stfechy

chréni stfechu pfed slune¢nim zarenim a tim prodluzuji
jeji zivotnost

podporuji biodiverzitu

Zelen stfecham Brno

Dota&ni programy patfi mezi zpUsoby, jak vyjadfit vefejnou podporu
néjakému zaméru. Jde tedy jak o snizeni vysokych nakladd na pofize-
ni, ale také o zviditelnéni preferovaného feseni. Dotacni programy pro
zelené stfechy tak podporuji realizace nejen na budovach v majetku
mésta, ale i u soukromych subjektl. Prvnim méstem, které v Ceské
republice zahdjilo v roce 2019 jednoznacnou podporu zelenym stie-

cham, bylo mésto Brno.

Oteviend zahrada, Brno
Zajimavy podklad pro brnénské rozhodnuti o dotaci zelenym stfe-

cham predstavovalo méfeni na zelené stiese v Oteviené zahradé
Nadace Partnerstvi, jez ukazalo, Ze intenzivni zelena stfecha akumulu-
je destovou vodu a témér nedochazi k odtoku. Pomaha také k tomu,
7e se dUm nepfrehfiva stfechou béhem horkého léta a Setii spotiebu
energie na vytapéni béhem zimy. Kvalitni dlouhodobé méreni tak
pomohlo k odpovédnému rozhodovani.

Zdroj: Nadace Partnerstvf
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Zelené stfechy Hamburg

Starosta mésta Hamburg pry pfi preletu nad méstem v Iété pochopil,
kde je nejvétsi prostor pro ozelenéni — na stfechach mésta. A tak se
Hamburg stal nevyraznéjsim prdkopnikem mezi podporovateli zele-
nych stfech. Mésto se rozhodlo, Ze promeéni alespon polovinu svych
stfech na zelené. Mésto Hamburg podporuje jejich realizaci dotacnim
titulem, ktery je vazan na plochu. Pfednosti celého projektu je pribé&z-

né vyhodnocovani jeho pfinosu.

Hamburg se snazi zapojit co nejvice obyvatel — v tomto pripadé zaléva

stfechu jedna z obyvatelek domova dichodct.

Zelenou stfechu Ize také vyhodné kombinovat s fotovoltaikou, obé

feSeni se vzajemné podporuji. Zdroj Hamburg



Prinosy zelenych fasad jsou podobné jako u zelenych
stfech. Neposkytuji sice pobytovy prostor, ale pomahaji
stinit fasady a chrani dalsi svislé zdi pfed prehfivanim

a akumulaci tepla. Navic snizuji riziko vandalismu v podo-
be grafitti.

Podoba zelenych fasad mdze byt velmi rlznoroda. Mdze
se jednat o projekty intenzivnich zelenych stén sazenych
do svislé konstrukce po celé sténé. Prakopnikem zele-
nych fasad v Evropé je francouzsky designér Patric Blanc,
ktery pro péstovani rostlin vyuziva prevazné hydroponii.

V Ceské republice mezi nejplsobivéjsi realizace patii
budovy aredlu LIKOS, které kombinuji rdzné pfistupy — od
vysadeb do vertikalnich systémC az po vyuziti nasténné
zelené jako korenové cCisticky.

Obecné Ize fici, ze intenzivni zelené stény mohou byt
velmi vyraznym kompozi¢nim prvkem. Ke zdarnému
provedeni vsak potrebuji precizni feseni, a hlavne zajisté-
niintenzivni ddrzby a péce. | pfi kratkodobém vypadku
zalivky mUze dojit k poskozeni celé zelené stény.

Naopak velmijednoduché, nenarocné na vznik a finance
jsou fasady porostlé popinavou zeleni. Je tfeba zvolit
spravny druh s ohledem na mozné pfichyceni k fasade,
nebo naopak pomocnou konstrukci, po které se budou
popinavky rozrdstat. K vysazeni sazenicek staci mala
plocha u fasady. Po prvnich letech pomalejsiho rdstu

a kofenéni se rozrlstaji do Uctyhodnych ploch. Takze
jednou z nejvyraznéjsich polozek udrzby je usmérnovani
jejich rlstu a zastfihavani v potfebnych mistech.

K6- Bogen, Dortmund

V Dortmundu v misté, kde dfive vedla rusna silnice, se podafilo vy-
budovat zelenou budovu. V délce osmi kilometr( kolem fasady roste
pas kefl (30000) na budoveé Ko-Bogen Il v Dortmundu. Kefe habrt
sice na podzim zezloutnou, ale neopadaji, takze i béhem zimy tvori

jedinec¢nou fasadu. Autofi navrhu Ingenhoven Architects.

Liko-Noe, Slavkov u Brna

Experimentalni nizkoenergeticka dievostavba kancelarské budovy
ve Slavkove u Brna. Cela fasada a stfecha jsou osazeny zeleni, na
terasu budovy navazuje retencni jezirko a pro provoz jsou vyuzivany
obnovitelné zdroje energie. Dalsi faze vystavby aredlu zahrnuje zeleni
porostlou vyrobni halu uréenou pro montaze a svarovani. Autorem

navrhu je Zdenék Franek. Zdroj Vojta Herout, Nadace Partnerstf
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Jsou Easti mést, kde se nové parky ¢i vetsi vodni plochy
buduji obtizné, protoze nékde hustd historicka zastavba
neumoznuje ani vysadbu nékolika stromU. Presto jsou to
¢asto nejvice uzivané ¢asti meést, v nichz jsou tak obyva-
telé vystaveni nadmérnému horku. Reseni mUze spo&ivat
ve vytvoreni chladicich zén, se stinénim, mlizitky ¢i fonta-
nami, které ochladi aspon své nejblizsi okoli.

Nejedna se pouze o prvky v rdmci vefejnych prostor, ale
i o dostatek pitné vody ¢i zpfistupnéni chladnych interié-
rd k odpocinku pfi pobytu v pfehratém mésté.

Videnrisky stin

Mésto Viden vypracovalo celkovou koncepci stinéni a chlazeni béhem
letnich mésicu. V ni je stanoven poZzadavek na stinéni novych ulic stro-
my, ale i vytvoreni prijemnych mist s mliZitky v centru mésta. Nékteré
rekonstrukce jiz byly realizovany (Ziegelgasse). Ty funguji béhem nej-
teplejSich ¢asti roku a dopliuji tak plochy zelené a vodni prvky. Rad-
nice nové projekty predstavuje na svych webovych strankach véetné
praktickych podrobnosti (jako naroky mlzitek na spotrebu vody).

Gurtelfrische West, Viden

Rusna dopravni kfizovatka na zapadé Vidné se proménila na srpen

v odpocinkovou zéonu s venkovnim bazénem. ProtoZe se jedna o do-
Casné vyuziti, instalace vyuziva umélych travnatych povrchl pokryva-
jicich asfaltovy podklad, prvkd mobilidfe a venkovni bazénovou vanu
dopravenou na misto jefabem. Zpfijemni tak mistnim obyvatelm
nejteplejsi ¢ast roku, aby bylo mozné vydrzet ve mésté i béhem
horkych pracovnich dnia mit moznost se zchladit a uzit si pratel v pfi-

jemném prostredi. Zdroj Wien



Chladici zény Merced

Kalifornské meésto se rozhodlo zpfistupnit nékteré klimatizované
interiéry pro vefejnost, aby se mohla béhem nejteplejsich ¢asti dne
ochladit a lidé nemuseli budovat nakladna klimatiza¢ni zafizeni ve
svych domech.

Podobné mohou postupovat i radnice nasich mést, mnoho historic-
kych budov nabizi chladny interiér i bez ndkladné elektrické klimati-
zace. Zpfistupnéné budovy by mély vytvorit systém v rlznych ¢astech
mésta.

Stinéni fotovoltaikou, park de Can Rigal, Barcelona

Fotovoltaika, pfestoze ma tmavou barvu, spotfebovava vétsinu tepla
na vyrobu elektfiny, proto se neprehfiva. Fotovoltaické panely Ize proto
vhodné pouzit na stinénf vefejnych prostor. Toho vyuziva tento barce-

lonsky park, v ném?z fotovoltaika zajistuje stin hlavni promenadé.

Stinéni plachtami, Toledo
Slunci vystavena horka mista je mozné stinit plachtami - pfikladem

mUze byt $panélské mésto Toledo, ale i hiisté na Obilnim Trhu v Brné.

Dolej si

PUvodni inicativa olomouckych student(, kterd oznacuje prodejny,
kavarny Ci verejné pfistupné budovy, kde je mozné do vlastni lahve
nabrat pitnou vodu, patfi mezi nenarocné, spise managementové
feseni. Hlavnim zamérem je snizeni mnoZstvi plastu na lahve. Presto

mUzZe byt rozhodujicim pro pohyb v rozehfatém méste.

Kratkodobé Ize vyuzit rzné typy chlazeni.

Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnertvi

Fotovoltaiku Ize pouZzit na rdzné typy stinéni - stfech, fasad, ale

i parkovist. V parku v Barceloné je pouzita na stinéni promenady.

Zdroj: Barcelona
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Z pohledu mésta je tfeba postupovat systematicky

a budovat uceleny systém. Jeho soucasti jsou pfirozené

i budovy, jejichz celkové pojeti ma velky vliv na mikrokli-
ma mésta. Vhodna feSeni je mozné zvazovat jak na drovni
samotné konstrukce domu, tak i pfi Uprave pfilehlého
pozemKku.

Pro snizeni emisni a provozni naro¢nosti budovy jsou
klicova technicka a technologicka fesent, pro adaptaci
se prioritné jedna o feseni pfirode blizka — tedy modro-
zelena. Promyslenou praci s vodou na celém pozemku
je vhodné v maximalni mife doplnit vegetaci. K tomu
pomohou vyse zminéné:

propustné povrchy
zasaky do zelené
zelené stfechy a fasady
vodni prvky

Své misto v adaptaci budov maji i technicka feSeni, nékdy
nazyvana jako ,Seda reSeni“. V principu se jedna zejmé-
na o feseni, kterd pomohou k tomu, aby nedochazelo ke
zbyte¢nému prehfivani povrchd a interiéru domu

Velké mnozstvi tepla zachyti pfimo stfecha budovy. Ma
také nejsnadnéjsi moznost odrazit svetelné zareni a pri-
padné pfrijaté teplo vyzarit zpét do oblohy.

Podle termosnimkd jsou povrchové teploty svétlych
stfech o vic nez 30 °C chladnéjsi oproti tmavym. Svétla
barva stfechy pomaha |épe odrazet svételné zareni, aby
nedochazelo k pfehfivani. Toto opatfeni je vyjimecné tim,
ze je velmi levné. V pfipadé nového natéru je cena barvy
svétlé srovnatelna s tmavou a poucena volba tak nemusi
byt financné narocnéjsi. To plati i pro volbu ve fazi vystav-
by nebo renovace strechy, kdy je mozné volbou barvy
krytiny rovnou pfipravit vhodnéjsi podminky pro adap-
taci celého domu. Jak pfi vystavbé noveé stavby, tak i ve
fazi renovace je mozné zvazovat instalaci zelené strechy,
zejména u renovaci je klicova konstrukce stfechy, ktera
urcuje, jestli stavajici statické feseni postaci na osazeni
zelené stfechy. S ohledem na zatizeni je potfebné volit
druh zelené stfechy, statika urcf, jestli je stfecha vhodna
jako extenzivni s netfesky a suchomilnou vegetaci, nebo
naopak intenzivni se zavlazovanou zelenou plochou.
Takova stfecha mUze byt vyuZita i jako pobytovy prostor,
ale je staticky naro¢négjsi. Pokud je stfecha zelena, vyuZije
prevaznou ¢ast destové vody jako zdsak pfimo na plose
stfechy.

S tim je tfeba pocitat a v pfipadé preference vyuziti
destové vody napfiklad na zalévani nebo splachovani

volit stfechu nezelenou. Zpdsob odvodu vody ze stifechy
ovliviiuje moznost jejiho vyuziti pro dim ¢&i zalévani okolnft
zelené. V pripadé, Zze svod je veden stfedem budovy a je
jiz v budoveé destova kanalizace svedena do jednotné, je



velmi tézké oddélit destovou vodu a akumulovat ji. Pokud

v daném Uzemi vede oddilna destova kanalizace, je uziti V piipadé, ze k prehfivani budovy dochazi, je velmi ddle-
destovky mnohem snazsi i mimo budovy. zity zpUsob vétrani a chlazeni. Asi nejcastéjsi volbou bude
elektricka klimatizace, ta ale neni vibec vhodnd ze dvou

ddavodu:
Spotfebovava velké mnozstvi elektrické energie, ktera se
stale z velké ¢asti vyrabi spalovanim uhli. Spalovani uhli
posiluje oteplovani Zemé produkei sklenikovych plynd
i vysokym podilem odpadniho tepla.
Presouva odpadni teplo z interiéru do vefejného prosto-
ru, a zhorsi tak celkovou tepelnou pohodu mésta.

Proto je zcela zadsadni hledat jiné zpUsoby chlazeni budov.
Jednou z moznosti je vyuziti tepelného Cerpadla, které
nashromazdéné teplo ulozi do zemnich vrtd na zimu.

Svétla a tmava stfecha — porovnani termo- a leteckého snimku. Jesté vyhodngjsi je pasivni vétrani budov, které nenf
Zdroj: Michal Polansky, Déme na vés, Brno zavislé na elektrické energii. Vyuziva stoupani teplého
vzduchu vzhru. Tim se naopak nasava z dolni ¢asti
studeny vzduch. Zatim se vyuziva u velkych budov, které
maji napfiklad velkou centralni halu.

Pro obytné, ale i kancelarské budovy je ddlezité vétra-
ni nad ranem, kdy je venkovni vzduch obvykle vyrazné
chladnéjsi. V domacnostech neni tento zpUsob vétrani
vétSinou problém, alespon ne ve vyssich patrech, pro
kancelarské budovy to mUze byt potiz.

Otevfend okna si pfilis nerozumi s rGznymi kédovacimi
rezimy a mohou znamenat bezpecnostni riziko. Je tedy
nezbytné vyresit toto rezimové opatfeni komplexné —
Reichstag v Berling je pfikladem pfirozeného odtahu horkého vzdu- okna musi byt vhodné technicky zabezpecna a vytvoren
chu stfedem budowy. Zdro) Unsplash rezim umoznujici otevieni oken ve vhodnou dobu.
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Okna maji byt v kazdém pfipadé stinéna vnéjsim stiné-
nim. Bez stinéni se kratkovinné svetelné zareni dostava
dovnitf skrz sklo. Po priniku sklem prochazi do mistnos-
ti, kde se pohlti vnitfnim vybavenim a nasledné energii
vyzafuje jako dlouhovinné tepelné zareni, které uz sklem
prochazi velmi omezené a z{stava v mistnosti, kterou
ohfiva. Proto je nutné zabranit prdniku zareni do mistnos-
ti jesté pred plochou skla. MUze se jednat o nékolik typu
feSeni a jejich vhodné kombinace:

markyza

vodorovny slunolam

pergola, kterd mUze byt porostla popinavou zeleni
vzrostlé stromy v blizkosti budovy vhodné orientované
od jihu ¢i zapadu, pfipadnéi vychodu

Nékteré ¢asti fasady, zvlast pokud jsou orientovany na jin
¢i zapad, jsou pretizeny teplem z nejvice horké ¢asti dne.
Proto pfi vecernim ochlazeni vzduchu po zadpadu slunce
Casto neni snadné vétrat okny, protoze naakumulované
teplo vyzafuje z fasady kolem oken. Jedna se napfiklad

o prostory jiznich lodzii. Proto je v nékterych pfipadech
vhodné stineni i odpovidajici ¢asti fasady, napfiklad po-
moci markyzy, pfipadné popinavou zeleni.

Velké sikmé, ale i vodorovné ¢i svislé plochy Ize vyuzit pro
umisténi fotovoltaickych paneld, které dopadajici slunec-
ni energii vyuziji na vyrobu elektfiny, takze jejich povrcho-
va teplota je srovnatelna s teplotou lu¢niho porostu i pfi
horkych letnich dnech. Fotovoltaické panely, i kdyZ jsou
tmave, tedy prekvapive své okoli neohfivaji, protoze prijaté
za&reni vyuziji podle své Uc¢innosti na vyrobu elekfiny. Fo-
tovoltaiky Ize vyuzit jak pro stinéni stfechy, tak k vytvoreni
pristfedk( na auto ¢i stinéni celych parkovist. Produkce
elektfiny tak muaze byt vyuZita k dobijeni zaparkovanych
elektromobild. Zaparkované vozy netrpi prehfivanim

a neni nutné je nasledné intenzivné chladit za spotreby
energie.

Fotovoltaika vyrabi elektfinu a zaroven stini zaparkovana auta i zpev-

néné plochy pred prehfivanim. Zdroj: Wikimedia Commons



Teplo produkované lidskou ¢innosti patfi k dalsim fak-
torlm zhorsujicim tepelny ostrov. V pfipadé budov se
jedna hlavné o vytapéni a ohtev teplé vody. V primyslu se
pfidava teplo z vyroby, v kancelarskych centrech chlazeni
servroven. V poslednich letech narlsta i u nas odpadni
teplo z klimatizaci.

V zimnim obdobi je pro snizeni mnozstvi odpadnino
tepla potfeba zajistit dobfe izolovanou obalku budowy,
ktera teplo ven nepusti. To zajisti dostatecna vrstva tepel-
né izolace bez tepelnych mostl. Jedna se o energeticky
Usporny dim. Tepelna izolace je vyhodné a funguje také
Vv letnim obdobli, kdy odrazi prichazejici zareni, které ne-
mUze proniknout do hlubsich vrstev stavebnich materia-
1U, kde by se akumulovalo.

Pokud s odpadnim teplem pracujeme jako se zdrojem,
mUzeme snizit jeho mnoZstvi i jeho dopad na prohlubo-
vani tepelného ostrova meésta.

U velkych budov a aredld je mozné vyuzit teplo z osvicené
strany obalky budovy k temperovani a zajisténi komfortu
v Casti budovy, kterd osvicena neni, a naopak. Odpadni
teplo z vyrobnich a prdmyslovych procesu je prehlizenym
zdrojem; jeho zpracovanim kogeneraci lze vyrabét elek-
trickou energii a zabit tak dvé mouchy jednou ranou —
snizit jeho negativni tepelné Ucinky na prostredi, a jesté
ziskat obnovitelnou energii pro pfipadné dalsi chlazeni
nebo jiné wyuziti.

Zdravy ddm Chodoun vyuZziva ke stinéni pergoly umisténé z jizni

strany. Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstvi
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Vodovodni fad pfivadi do domu bez vyjimky vodu pitnou,
tedy cennou, nakladné upravenou surovinu. Pouze ¢ast
spotfeby vody viak vyzaduje kvalitu pitné vody. Rada
¢innosti naopak s vyhodou muzZe vyuzivat vodu uZitko-
Vvou — nejvice paradoxni pfipad je urcité splachovani toalet
pitnou vodou, ale najdeme i dalsi cinnosti, které vysokou
kvalitu vody nevyZzaduji anebo cennou pitnou vodu zne-
hodnocuji jen mirné, a ta tak muze byt dale vyuzita.

A pochopitelné stejné jako u jinych méstskych ploch
predstavuji dulezitou slozku materidly a propustnost
povrchu.

Do mést privadime obrovsky objem vody pomoci vodo-
vodu. Tato pitna voda je vyuzita zatim zcela nedostatec¢né
a poté je odvedena za mésto do Cistirny odpadnich vod.

Pitna voda je navic zbytecné uzivana i pro Ucely, kde staci
nizsi kvalita vody (napfiklad prdmysl, zalévani, splacho-
vani). Vodu mirné znecisténou (bez fekalii a organickych
zbytk(), tzv. $edou vodu, staci vycistit s nizkymi naklady
pFimo v misté spotfeby a znovu ji vyuzit (napfiklad pro
splachovani).

Dalsi moznosti je vycisténi kanaliza¢ni vody pfirodé bliz-
kym zplsobem. Je mozné ji vyuzit v jezirkdch kofenovych
Cisticek. Vodu po prefiltrovani je mozné znovu vyuzit pro
zalivku. V obou pfipadech je tfeba v domé instalovat dvoji
rozvod vody — pitné a uzitkové.

Nadrze na $edou vodu nemuseji byt tak kapacitni jako na destovku,

protoze Seda voda pfitéka pravidelnéji. 7droj Asio



Kromé zastaveéného prostredi je mésto spoluutvareno

i okolnf krajinou. Praveé okolni krajina vytvari zakladni
podminky pro klima mésta. A stav okolni krajiny pfimo
ovliviiuje moznosti chlazeni mésta — mnozstvi les(, vod-
nich ploch i stav zemeédeélské krajiny.

Z pohledu fungovani vody v krajiné je zasadni vodni

a fiéni krajina. V prfedchozich obdobich se vysousely a zu-
rodnovaly mokrady. Zemeédeélska krajina byla meliorovana,
vodni toky napfimeny a vybetonovany, aby voda odchaze-
la co nejrychleji pry¢ z Gzemi. Krajina kvali témto opat-
fenim vysycha, na druhé strané nedokaze zadrzet vodu

z vétdich a pfivalovych destd, coz mize vést k rozsahlym
povodnim a ma negativni dopad na bezpecnost sidel.

V soucasnosti existuje cela fada pozitivnich pfiklad
obnovy jak mokFadnich dzemi, tak boc¢nich ficnich ramen
a zpfirodnéni Uzemi kolem koryt. Navraceni k pfirodnéjsi
podobé pomaha rozlivu pfi velké vodé, zpomaleni toku

a vytvoreni rznorodych podminek na podporu biodiver-
Zity.

Kozmické ptaci louky

V sedmdesatych letech minulého stoleti probéhlo na Hlu¢insku
rozséhlé odvodnéni a srovnani terénu, tok feky byl odklonén. Snaha
pfeménit Uzemi na ornou pudu se nepodarila, plvodni louky byly
znehodnoceny.

Od roku 2004 postupné vznika projekt na obnovu rdznorodych vod-
nich ploch, které vytvareji prostor pro ptactvo a daldi druhy Zivocicht.
Celou proménu zajistuje soukroma firma ve spolupraci s Ceskou
ornitologickou spole¢nosti, pouze ¢astecné vyuzivajici dotace.
Podafrilo se vybudovat systém vodnich tlni a mokfadd, plocha tzemi
dosahuje 52 hektarC. Dfive neohleduplny pokos travy byl pfizplsoben
potfebam vzacného ptactva i hmyzu. Byla vybudovana ptaci pozoro-
vatelna, diky které navstévnici nerusi klid opefenct.

Kozmické ptaci louky fungujf jako ,houba”: dokazou v krajiné u¢inné
zadrZet vodu. Pomahaji nejen v obdobi sucha, ale i pfi jarnim tanf,
destich a moznych zaplavach. Mokfady navic efektivné pomahaji
vyrovnavat teplotu v oblasti. Diky postupnému uvolfovani vody umoz-
Auji kvétnaté louky v obdobich sucha Zivot nejen v mokradu, ale i jeho
okoli. Mokrady tak zvysuji hodnotu mistni kulturni krajiny.

Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstvi
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V majetku nékterych meést a mensich obci se nachazi
plochy zemédélské pddy a plochy souvisejici. Jako vlast-
nici tak maji obce moZznost ovlivnit zplsob hospodarenti
na téchto plochéach. V pfipadé pronajimani pady formou
pachtu je tfeba dobfe nastavit podminky smlouvy, aby
byla zachovana nebo zlepsena kvalita pldy a zajisténa
ochrana vodnich prvkd ¢i hmyzu. Po viech zemédélcich
je tfeba poZzadovat hospodareni s péci Fadného hospo-
dafe, tedy pristup, ktery pldé a celkové krajiné poma-
ha. V pachtovnich smlouvach je tfeba tento pozadavek
konkretizovat.

Spatné obhospodafovana pole ponechana béhem
horkych dni bez vegetace se mohou prehfivat podobné
jako zpevnéné povrchy mésta. Extrémné velké pldni
celky oseté monokulturami urychluji vodni a vétrnou
erozi, zpUsobuji Ubytek ornice a ztratu humusu, ¢i pfimo
ohrozuji sidla pfi pfivalovych srazkach. Utuzena pada, po-
uzivani prmyslovych hnojiv a pesticidd vedou ke ztraté
schopnosti zemeédélské pldy zadrzovat vodu a prispivaji
k jejimu chemickému znecisténi. Odtok vody po povrchu
pak zpUsobuje nedostatecné zasakovani a zasobovani
podzemnich vod. SpoleCnym jmenovatelem téchto pro-
blému je necitlivé velkoplodné obhospodarovani pddy.

V souc¢asné dobé se rozviji snaha zmensit velké lany
poli a rozélenit je krajinnymi prvky — vétrolamy, remiz-
ky, alejemi, mezemi a podobné. Tyto prvky jsou ddlezité
pro rozvoj biodiverzity, poskytuji prostor pro rdzné druhy
hmyzu a ptakd. V mnoha katastrech je mozné najit
plochy obecnich cest, které jsou vsak zaorany v polich.
Protoze Casto stale patfi obci ¢i méstu jejich obnova neni

slozita. Prikladem muzZe byt obnova cesty ve Spaleném
PofFi¢i ¢i vysadba aleje ve Vestci u Prahy.

Daldi zpUsoby hospodareni krajiné poskytnou pestrost.
Lany poli dobfe doplni sady. Pfikladem mohou byt nové
obnovované sady na Uzemi Prahy, kterych je v sou¢asnos-
ti 53 o rozloze 70 hektar(. Rostou zde predeviim tresng,
ale i jablong, hrusné a slivoné a nékteré dalsi ovocné
druhy.

Podobu pfirodnich procest v zemédélské krajiné urcuje
kvalita pldy. Z hlediska pé&e o kvalitu pady je kli¢ovy
podil organické hmoty, ktera umoznuje Zivot mikroorga-
nismU. O tu je potfeba pecovat (vysazovat a stfidat me-
ziplodiny, dodavat organické hnojeni, vyhnout se erozné
nebezpecnym plodinam na mistech eroze). Vrstva kvalitni
zeminy je odolnéjsi proti nadmeérnému zhutnéni, a hlav-
né pfijima vodu, kterd mUze dobfe zasakovat.

Piiméstska krajina ma ddlezitou rekreacni a vzdélavaci
funkci. Vypéstky z meéstskych poli pak mohou slouzit jako
lokalni zdroj potravin, predevsim mistni zeleniny.



Pluziny, Hlavni mésto Praha

Pole o velikosti Sesti hektard do podzimu 2018 fungovalo jako jed-
notna monokultura. Praha b&hem zimy 2018/2019 plochu rozdélila
fadami ovocnych stromd rdznych druht na nékolik podlouhlych
policek, tradi¢né zvanych pluziny. Ty byly osety jetelotravni sméskou,
svazenkou, jinde zasadili dyné, cukety nebo ¢ervenou fepu. Péstova-

ni probiha bez pouziti chemie a umélych hnojiv, vypéstky vyuzivaji

mistni matefskeé Skolky, Skoly ¢i domovy pro seniory. Pole oddéluji fady

ovocnych stromU kolmé na cestu, ktera slouzi jako promenada.

Obec a farma Blatnicka

Celych 65 hektard scelené zemédélské monokultury bylo v roce

2015 rozdéleno na mensi plochy. V Uzemi se nyni stfida pestra smes
zpUsobl hospodareni. Ornou pldu obhospodaruji rizni majitelé,
nenaro¢né krajinotvorné sady a hrusnove aleje doplnily vysadby dfinC
a remizky trnek Ci vrb. Autor projektu Martin Smetana zalozil v Uzemi
zatravnéné pasy s rozlicnymi druhy rostlin, meze a polni Uhory. Roz-
déleni velkych poli a doplnéni krajiny pfirodé blizkymi prvky pfispélo
k prostupnosti krajiny, zasakovani destoveé vody a snizeni vodni i vé-
trné eroze a zvyseni celkové ekologické stability krajiny a biodiverzity.
Kromé sucha si Uzemi dokaZe lépe poradit i s privalovymi srazkami

a vodni a vétrnou erozi. Hluboce kofenici stromy — duby, hrusné, kas-
tanovniky — se navic umi dostat k podzemnim zdrojim vody, kterou
nasledné prevadi do koruny a vyparem zlepsuji mikroklima pro okolnf

zemédélské hospodarstvi.

Pluziny v Dolnich Pocernicich jsou rozdéleny zatravnénymi pasy se

stromy. Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstvi

Zatravnéné pasy v Blatnicce pfilakaly vsechny koroptve ze Sirokého

okoli. Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstvi
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Podobné dulezité pro klima mésta jsou i okolni lesy. Také
v pfipadé lest jsou nékteré plochy v majetku mésta ¢i
obce, a ta jako vlastnik mize mit pfimy vliv na zpUsob
hospodareni v nich. Posledni roky hodné zasahly do les-
niho hospodarstvi obecng, takze pfi obnove lesa by mély
byt udrzitelné pfistupy pfirodé blizkého hospodareni
snadnéji prosaditelné — naptiklad rlznorodost druhové
skladby lesa, druhy odpovidajici lokalité a pfedchazejici
suchu a podobné.

Existuje fada profesnich sdruzeni, kterd podporuji kvalitni
postupy — napfiklad Pro Silva Bohemica. ZpUsob hospo-
dafeniv lesich je mozno certifikovat tfeba celoevropsky
uznavanym systémem FSC (Forest Stewardship Council)

Lesy maji velky potencial k zadrzovani vody. Budovani
malych lesnich tini a mokradd se vénuji uz i velci vlast-
nici jako Lesy Ceské republiky. Majitelé lest jsou v mnoha
pfipadech také spravci drobnych vodnich tokd v nich.

Hlavni hodnotu méstskych a pfimeéstskych lesd vytvari
jejich rekreaéni atraktivita pro obyvatele. Les by mél byt
rozvijen s timto dlrazem, aby zajistoval pfijemny pohyb
(oddéleni pésich cest a cyklostezek), mista pro odpocinek
(lavicky na spravnych mistech) a zabavu (lesni stinéné

k pohybu, odpocinku a pfirodnimu blahodarnému vlivu
pfiméstské lesy znamena pfinosy v dalsich oblastech —
obyvatelé nemusi tolik cestovat a opoustét meésto, zlepsu-
je se jejich zdravi a psychickd pohoda, snizuji turistickou
z4té7 chranénych prirodnich oblasti.

Na Klokocné se mistni lesnik Vladimir Ferkl rozhodl hospodafit
nepasecnym zplsobem a pod jeho vlivem se 400 hektard proménilo

v druhoveé i vékoveé rozrlznény les. Zdroj Voita Herout, Nada

artnerstvi

Pod Velkym Javornikem na velkych pasekach dochazelo v rychlému

odtoku vody. Aby se mu zabranilo, byly vybudovany pasy malych

tdnék. Zdroj: Vojta Herout, Nadace Partnerstyi



Prestoze by mésta méla zadit vytvaret velka reSeni, zajistit
cely systém, je tfeba soubézné zacit s drobnostmi, se
kterymi se obec potyka kazdodenné. Témér do vsech
béznych oprav lIze viozit zlepSeni bez velkych finan&nich
vicenakladd, bez ndro¢ného povolovani. Kazda Uprava

a oprava verejného prostranstvi je pfilezitosti k pozitivni
zméné — zasakovani, doplnéni vegetace ¢i stinéni. Jedna
se spis o managementovy pfistup. Nékdy staci prosté jen
nebranit iniciativam mistnich obyvatel.

Zelené sloupy

I nékteré prvky technické infrastruktury mohou poskytnout prostor

pro vegetaci. Zdroj Nada

ce Partnerstvi
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Fasadni zahrady, Rotterdam (A Thousand Fasade Gardens

in Rotterdam)

Mésto oficialné podporuje mistni obyvatele v drobnych vysadbach
mezi fasadou a Sirokym chodnikem (musi mit alespori 1,5 metru). Vy-
tvoreni truhliku je snadné, stac¢i otocit chodnikovou dlazdici na svislo
a vznikne 30 centimetrt hluboky truhlik. Po naplnéni zeminou staci

vysadit vhodné rostliny. Jejich seznam najdete na webu mésta.

Vysadba do spary u domu, Obilni trh

Spdra mezi asfaltovym chodnikem a domem zhruba 1,5 centimetru,
znecisténa puda, Uzky hodné vyuzivanych chodnik zdanlivé nenabizi
moZnost vylepseni. Kazdoro¢ni péci mistniho obyvatele se proméni
v zahon aksamitnikd i dalsich kvétin. My, vsichni pravidelni kolem-

jdouci, neznameému péstiteli dekujeme.

Aksamitniky s pomoci peclivého péstitele zviadnou i ne¢ekané

Usporné podminky. Zdroj Nadace Partnerstv
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Proc je chlazeni mést
horké téma?

Projevy méniciho se klimatu pocituje vétSina obyvatel

uZ doslova na vlastni kizi. Méfeni a grafy této zkudenosti
pouze davaji za pravdu. Kazdy, kdo néco péstuje, at uz

na zahradce, ¢i na okennim parapetu, si nemudze nevsim-
nout nepravidelnosti destovych srazek — dlouhych obdobf
sucha a naslednych privalovych destl. Vysychani krajiny
je nejvyraznéji patrné na usychajicich stromech jak ve vol-
né krajing, tak ve méstech. Zmeénu uz nelze prehlédnout.

Doted se mohlo zdat, Ze adaptace na dopady klimatické
zmeény jsou néjakou nadstavbou, které se mésta mohou
vénovat po vyfesenijinych témat. Opak je pravdou. Téma
adaptaci se postupné musi dostat mezi politické priority.
Odolnost mésta vuci klimatickym zménam je nutna pod-
minka pro jeho dalsi rozvoj. S tématem adaptaci pfimo
souvisi obyvatelnost mést, kvalita Zivota a zdravi jejich
obyvatel. Pfirodu, kterou jsme z fady dobrych ddvodd

z mést odsunuli, se musime pokusit pozvat zpét, aby nam
pomohla vyrovnat se s nepfizni méstského prostredi.

S tim souvisi nové pochopeni toho, jak vypada pfijemné
a odolné mésto. Poskytuje vhodny prostor svym obyvate-
IGm tim, ze vytvari rovnovahu mezi pfirodou a méstem.

Nemusime dal vahat, jestli jsou adaptace nezbytné. Nyni
se soustfedme na to, jak se dostanou do kazdodenni pra-
xe a kdo za to nese odpovédnost. A predevsim jak to udé-
lat s potfebnou rychlosti a kvalitou. Vzhledem k rozdéleni
kompetenci v ramci verejné spravy se ukazuje, ze hlavni
moznost praktickych zmén maji pravé mésta a obce.

V¥ Staronové téma

Uz ve starovékém Rimé& moviti ob&ané v 1été opoustéli mésto, aby si
uzili vanku od more ve venkovskych vilach, jak dokladaji vykopavky
z Pompeji ¢i stfedomorskych ostrova. Své vily dokazali budovat

s dostatecné stinicim presahem stfechy, fontanou ochlazujici hlavni
atrium a palmovou zahradou zajistujici pfijemny pobyt.

V 19. stoleti se postupné rozvijeji velkd mésta spojené s primyslovou
vyrobou - roste zastavéna plocha, pfichazeji novi obyvatelé. Mésto
se stava nezdravym prostfedim. Pfestoze se fadu negativ (znecisténi
z topenist, nedostatec¢né oslunéni) podafilo eliminovat, dalsi se
objevuji (znecisténi vzduchu z automobild, nahrazovani zelenych
ploch parkovidti, $patné podminky pro pési pohyb). Kvili odpadnimu
teplu z lidské Cinnosti a rozsifovani zastavénych a zpevnénych ploch
nardstd negativni vliv tepelného ostrova mésta. S nim Uzce souviseji
dalsi klimaticka rizika v zastavéném prostredi jako sucho, bleskové
zaplavy ¢i povodné. Teprve v poslednich letech se mésta snazi najit
vhodna feseni, jak omezit Skody na majetku, snizit zdravotni rizika

a zlepsit obyvatelnost mést.

Rekonstrukce antické vily ukazuje, jak domy poskytovaly kvalitni

obytné prostrediiv horkych dnech. Zdroj Wikimedia Cormmons
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Efektivni zavedeni adaptacnich opatfeni vyzaduje sys-
témové a komplexni feSeni. Mésto se nestane skutecné
odolnym vci klimatickym zménam jen diky nékolika byt
dobfe zrealizovanym adapta¢nim projektdm. Regeni by
se mélo stat soucasti funkéniho strategického a Uzem-
niho planovani meést, promitnout se do kazdé meéstské
investice od velkych projektl az po drobnosti a kazdo-
dennivhodnou udrzbu. Naro¢nost tohoto systémového
pfistupu vyplyva také z organizace vefejné spravy.

Adaptace na klimatickou zménu vsak v sou¢asnosti
narazeji na fadu bariér, které je nepodporuji, brzdi, nebo
nékdy i pfimo znemoznuji.

V ramci projektu LIFE Tree Check byl proveden prizkum
mezi zucastnénymi, kterych se adaptacni planovani tyka.
Jednalo se o predstavitele samospravy, statni spravy,
meéstskych firem ¢i projektanty a vyucujici na vysokych
gkolach danych oborl. Prizkum odhalil bariéry, které
zpomaluji ¢i znemozniuji rychlejsi realizaci adaptacnich
feSeni v fadé dulezitych oblasti. Jejich prekonani ¢asto
vyzaduje promeny mysleni, nastaveni vhodnych pro-
cesnich podminek a financniho zajisténi. V nékterych
pfipadech jsou prekazky skryté, a je proto té&zké s nimi
pfimo pracovat. Pro potfeby tohoto textu jsme vybrali
prehled zakladnich bariér, které se tykaji fungovani mést.
Prekonani proto zavisi predevsim pravé na rozhodnuti
jejich reprezentace.

V¥V Nedostateéna provazanost obor( v kazdodenni praxi
Vysadby stromu ve stavajicich omezenych uliénich prostorech
mohou slouzit jako pfiklad, pfi némz odliSnost nazoru a nepro-
vazanost mezi odbory brani smysluplnému reseni. Pro planovani
prostoru ulic je tfeba pouzit podle moznosti normu Prostorové
usporadani siti technické infrastruktury, ktera stanovi potfebny
prostor pro ochranna pasma jednotlivych druhu siti (elektro, plyn,
voda, kanalizace, teplovod, optické a slaboproudé sité). Prostor pro
stromy nebo jinou vysadbu vSak vétSinou neni v uliénim prostoru
chranén (normou, Uzemneé planovaci dokumentaci, vyhlaskou). Takze
v soucasnosti zalezi na ,dobré vali* védech spravcu siti a zadavatele
projektu rekonstrukce ulice, jestli se najde na stromy misto.

Snaha o legislativni zménu, ktera by zajistovala vysadbam status
.nezbytné infrastruktury*, je naro¢na. Do souc¢asné tvorby norem
vytvarenych pod ministerstvem prdmyslu a obchodu je nutno zapojit
i odborniky na vysadby (arboristy, krajinné architekty) a zapracovat
pozadavky, které by umoznily stromim v ulicich vysazeni a dobry
rust.

Podobné ani ministerstvo pro mistni rozvoj nepozaduje v soucas-
nosti pro Uzemni plany dostatecné zavazné plany rozvoje zelené Ci
krajinné plany obci, které by mély vznikat na zakladé politiky krajiny
(podle Evropské mluvy o krajing).

V' Rozdéleni pravomoci pfi schvalovacim procesu

PFi povolovani novych staveb i pfi rekonstrukcich vstupuje do pro-
cesu statni sprava - Urednici. Ti hlidaji pfedevsim mozny (ne)soulad
s pravnimi predpisy a nafizenimi.

Samosprava — voleni predstavitelé maji spisSe roli iniciativni. Ta byva
limitovana nedostatkem expertnich znalosti z oboru. V pfipadé
adaptaci se ¢asto jedna o inovativni postupy a feseni, pro kterd zatim
neexistuje pfilis mnoho pfikladu z praxe.

Verejna sprdva, do které patfi statni sprava i samosprava, by se méla
spolec¢né podilet na vytvareni adaptacnich rfeseni pro mésta, obce

a jejich obyvatele.



Bariéry procesni

Adaptace je komplexnitéma, které zahrnuje planovani

a rozvoj Uzemi, hospodareni s vodou a verejnymi prostory
i ochranu pfirody. Na celostatni Urovni je rozhodovani
rozdé&lené mezi nékolik resortl. Ministerstva nejsou z fady
ddvodd vzdy ochotna ke spolupraci na jednotném po-
stupu, coz vyrazné komplikuje prosazovani promyslenych
reseni.

V' Ministerstvo Zivotniho prostfedi - je zodpovedné za ochranu
zivotniho prostredi véetné vzduchu, rostlin a vody, v méstském uzemi
bezprostfedné odpovida za moznost kaceni stromU a jejich ochranu,
pfipadné ochranu krajinnych prvkd.

Ministerstvo pro mistni rozvoj ma v kompetenci dzemni planovani,
takze ovliviiuje predpoklady pro stanoveni indexd modrozelené
infrastruktury.

Ministerstvo zemédélstvi urcuje podminky pro hospodarent

v krajiné, tedy i vodni rezim krajiny. Ve mésté ovliviiuje hospodareni
s desStovou vodou, pfipadné podminky pro vyuzivani Sedé vody

v exteriéru budov napfiklad na zalévani.

Ministerstvo primyslu a obchodu muze stanovit podminky pro
pramyslové arealy, véetné moznosti uziti nepitné vody na vyrobu.
Ceska agentura pro normalizaci, kterd spada pod MPO, k normam
pristupuje predevsim jako k technické zaleZitosti, ktera prirodné
blizké prvky nezna.

Ministerstvo dopravy vyrazne ovliviuje podobu dulezite zelene
kolem silnic i v uli¢nich stromoradich.

Ministerstvo kultury spoluurcuje podobu verejnych prostranstvi
i budov v historickych centrech mést, kde jsou vyhlaseny pamatkové
zény — praveé tam, kde je prehfivani velkym problémem.

Adaptacéni feSeni vyzaduji
spolupraci fady zatim
oddélenych oboru -
tuzemni planovani,
vodohospodafstvi, péce

o zelen ¢i dopravni
planovani.

Adaptacni feSeni patii
pofad mezi novatorské
postupy. Piinosy, které
adaptacni feSeni p¥inaseji,
sice neplynou piimo

do méstského rozpoctu,
ale pfedstavuji obecné
zisky - cistotu a kvalitu
prostiedi, zlepSeni zdravi

i socidlnich vztahi. SniZuji
klimaticka rizika a jejich
pfipadné dopady. Vytvarieji
tedy PRIJEMNE A ODOLNE
MESTO.
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Také v ramci mést a obci jsou témata adaptacnich
opatfeni a modrozelené infrastruktury casto zaclenéna
do gesci nékolika odbord a koordinace jejich spoluprace
muzZe byt obtizna. Mensi mésta naopak narazeji na ne-
dostatek internich odbornikd. ProtoZze chybi odborna
podpora, musi se mésta spolehnout na odbornost
projektanta. Komplikaci se pak mUze stat nedostupnost
relevantniho experta v regionu a sloZitost formalnich
procedur jeho vybéru.

Ufady velkych mé&st maji pravomoci rozdélené mezi
nékolik odborU, coz vede k roztfisténosti pfi rozhodovani.
PFi planovacim procesu se Casto ztraci kontinuita. Stava
se, ze i dobre zpracovana studie zohledrujici dulezita
adaptacnitémata pokracuje dalsimi projektovymi fazemi,
které ji ,oCesavaji“, a do realizace se adaptacni prvky ne-
dostanou. Do rozhodovani o vefejném prostoru vstupuje
celd fada slozek, které se podileji na rozhodovani v roli
majiteld ¢i spraved technickych siti a dalsich slozek pro-
storu a jejichz zajmy neni snadné sladit. Velkd mésta maji
véak vwwhodu odbornych specializovanych pracovist, ktera
se snazi pfenést do praxe nové poznatky.

Malé obce nékdy nemaji v ramci Ufadu odborniky, ktefi
by se zabyvali pravé problematikou modrozelené infra-
struktury, fesenim sucha ¢i dalSimi adaptacnimi tématy.
Dostatecna odborna podpora nékdy schazi i na krajské
drovni. Omezené kapacity se stavaji problémem také pfi
ziskavani dotaci. Zde mUze byt obtizné spravné a efektiv-
né skloubit r&zné dotacéni tituly, jejichz vyuZiti je presné
specifikovano, ale v redlné praxi vyzaduje vzajemnou
kombinaci (napfiklad soubézné feseni kanalizace, kvalit-
niho vefejného prostoru a doprovodné zelené).

Nutna promeéna zastaveného prostfedi mést vyzaduje
predevsim proménu mysleni. Tato zmeéna mysleni pfi-
nasejici pochopeni novych pozadavk(l nenastane ze dne
na den, ale bez ni se zazité pfistupy méni tézko.

Zakladni principy jsou dlouhodobé jasné, zahrnuji zpfi-
rodnéni mésta a dobré hospodareni s deStovou i pitnou
vodou - tedy modrozelend infrastruktura vhodnym zpU-
sobem podporovana technickymi prvky (stinéni, retence
a precisténi vody a podobné).

Konkrétni feseni se postupné zkouseji, vyhodnocuji a dale
rozvijeji. Oblast feSeni adaptaci se vyviji velmi rychle,
vznikaji nové technologie, prosazuji se nova feseni. Proto
navrhovani adaptac¢nich rfeseni vyzaduje velkou otevre-
nost a ochotu se ucit.

Mnoho zkusenych projektantt se s rznymi adaptac¢nimi
fesenimi v ramci své praxe setkava poprvé. A mohou byt
vUci takovym pozadavkdm opatrni az neddverivi. Nova-
torské postupy s sebou prinaseji veétsi miru rizika.

Proto je velmi dUlezité, aby se adaptacni témata, krajin-
né planovani, modrozelena infrastruktura i technické
moznosti snizovani efektu tepelného ostrova zaclenily
do celozZivotniho profesniho vzdélavani garantovaného
profesnimi sdruzenimi a organizacemi.

I na mnohych odbornych vysokych Skolach zatim nekdy
chybi vyucujici, ktefi by podporovali inovativni navrhy

v oblasti adaptacnich reSeni. Pomoci by mohly vhodné ex-
kurze do zahranici a rychlé zac¢lenéni poznatkd do vyuky.



Propojeni vyzkumné sféry s vysokymi skolami a napoje-
ni pfimo na verejnou spravu muze dlouhodobé pomoci
s prosazenim adaptacnich i mitigacnich feseni do vyzku-
mu i kazdodenni praxe.

Obrubniky brani vodé téci tam, kde je potreba.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

Bariéry nakladu a pfinosu

Do adaptacnich opatfeni vétSinou musi investovat mesta
a obce, pouze v nekterych pfipadech je mozné vyuzit
dotace ¢i pfenechat investici soukromym subjektdm.
Adaptacni feSeni pfedstavuji nejen rfeseni konkrétniho
problému, ale zaroven zajisti fadu daldich pfinosd v ob-
lasti vefejného zdravi, zkvalitnéni prostredi, fungujicich
socialnich vazeb, ekonomickych plusd. Tyto benefity je
vsak tézké pfimo vycislit, navic nepfinaseji zpét penize
do meéstského rozpoctu.

Investice, kterd zohledruje potfebu adaptace na zménu
klimatu, je v mnoha pfipadech nakladnégjsi — at uz kvdli
nutnosti vyuzit specidlni technologie, nebo ¢asové naroc-
néjsich postupl. Aby se takové investice vibec dokazaly
prosadit, je potfebné v rozhodovacim procesu velmi dob-
fe formulovat jejich prinosy.

Optimalni je, pokud se tyto vicenaklady podafi sdilet
napfiklad se soukromymi subjekty, které z opatfeni téz
profituji, nebo se na jejich Uhradu podafi ziskat dotace
nebo jinak zvyhodnéné investic¢ni zdroje.

Otazkou zUstava, zda se Uspory vibec vyplati. Zna to snad
kazdy obc¢an - Setfi vodou, ale jeho Ucet zUstava stejny,
protoze jednotkové naklady se stale zvysuji, aby obrat do-
davatelské spolecnosti zUstal stejny. Motivace k Usporam
je tak velmi obtiZzna a narazi na rozdilné zajmy zaintereso-
vanych subjektd.
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WV Platby za odvod destové vody z budov a pozemku do kanalizace
(tedy sto¢né za srazkovou vodu) je povinen platit kazdy subjekt, ktery
budovy a zpevnéné pozemky vlastni. Osvobozeny od plateb

za stocné jsou pak obytné domy, komunikace, zoologické zahrady

a hrbitovy. V bytovych domech se proto pocatecni investic¢ni vydaje
na vybudovani nadrze na destovou vodu jevi jako prilis vysoké, je-li
poplatek za stavajici odvod do kanalizace pfedem prominut. Pfitom
pravé v bytovych domech by se destova voda mohla vyuzivat
napfiklad na splachovani.

V pripadé méstskych budov jsou tyto platby chapany jako pravidelné
povinné (mandatorni) vydaje, takze nikoho moc nenapadne, ze by
bylo mozné Setfit prave tady (tfeba vybudovanim akumulacni nadrze

s pfepadem do zelené, ktery by odvod vody do kanalizace omezil).

V¥ Kvalitni vysadby v uliénim prostoru mohou slouzit jako pfiklad
nepfimych ziskd. Aby stromy dobre prosperovaly, je tfeba nakladnéj-
Sich rfeseni napriklad v podobé velkych prokorenitelnych prostoru
a vyuziti strukturniho substratu pro vysadby i dlouhodobéjsi péce
0 vysazené stromy, coz v soucasnosti pfedstavuje vyrazné naklady.
Mistnim obyvatelm ¢&i pracovnikGm kancelafi v ulici véak vysadba
prinasi zlepseni obytné pohody, pfijemnéjsi mikroklima, snizeni
prasnosti a dalSich slozek znecisténi. To vede ke zvysSeni pracovni
efektivity zameéstnancu i zlepSeni zdravi obyvatel, ¢asto i ke zvySeni
cen okolnich nemovitosti. Tyto zisky jsou vsak velmi obtizné
vycislitelIné a finance plynou zaméstnavateldm ¢&i zdravotnim
pojistovnam, ktefi se nepodileji na investicich.

VVétsina obyvatel o existenci odlehcovacich komor nevi, malokdo je
nékdy navstivil. ProtoZe roste ¢etnost privalovych destd, musime se
snazit maximum vody zasakovat, aby odlehcovaci komory byly jen

zaloznim feSenim. Zdroj: Flickercom

MnoZstvi vody z vypusti méstskych potokl a odlehcovacich komor

bé&hem destl ndsobné nardsté. zdrof Flickercom



Bariéry vlastnictvi, investic a udrzby

Pro Uspésné fungovani adaptacniho feseni zalezi nejen
na kvalitni realizaci, ale i na nasledném provozu a udrzbé.
Zvlast v pfipadé inovativnich feseni (nadrze na destovou
vodu, retenéni jezirka) je tfeba postupovat jinak, nez
Loyva obvyklé®. Je tedy nutné doprfedu vyjasnit, kdo bude
vybudovanou infrastrukturu viastnit a kdo se podilet

na jeji sprave, tedy i to, kdo se stara a kdo financuje na-
sledny provoz. Ne vzdy jde o jednoho vlastnika a ne vzdy
to jsou samy obce a mésta. Do hry zde vstupuji jak rGzné
pfispévkoveé nebo zfizované organizace, tak soukromi
spravci s riznymi podily viastnictvi na strané obce.

WV Pii hospodafeni s destovou vodou vznika nutnost dohodnout se,
jak bude fungovat vyuzivani destové vody ze soukromych budov

na verejnych pozemcich. V takovém pfipadé je tfeba, aby se verejna
sprava zavazala, Ze se o systém hospodareni bude starat.

V¥V Hledisko vlastnictvi je rozhodujici napfiklad i v pfipadé sou¢asné
(ne)moznosti vyuzit vodu ze soukromych stfech pfi zalévani vefejné

zelené v ulicich. Zatim neni snadné dojednat tfeba vyuzivani destové
vody ze soukromé stfechy pro vysadbové pasy pred danym domem.

V pfipadé budovani adaptacnich feseni je nutna dohoda mezi
meéstem a dotcenou firmou. Napfiklad pfi budovani jezirka s desto-
vou vodou je nezbytna dohoda s vlastnikem a spravcem kanalizace,
ne vzdy je véak snadna.

PFi béznych opravach je mozné nastavit dobrou adaptacni praxi.

U rekonstrukci chodnikd je mozné snizit obrubnik tak, aby destova
voda stékala do okolni zelené. Je to vSak potfeba délat s rozmyslem,
aby snizené obrubniky naopak nezpusobily splavovani pudy ze zelené

na zpevneéné plochy. Zdroj Nadace Partnerstvi

Vysoké obrubniky a odvod vody ze zpevnénych povrcht do kanalizace

byly bé€Znym fesenim i na mistech, kde by voda snadno mohla zasako-

vat. Zdroj: Nadace Partnerstvi
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Mésto pi¥i prosazovani adaptaci

musi odpovédét na nasledujici otazky:

1.

Jaké dopady klimatickych zmén
pfedstavuji pro dané mésto
nejvétsi rizika? Rozhodnuti,

Ze je mésto chce opravdu fesit,
tvoii zdklad nutné zmény.
Mésto si potiebuje ujasnit, ceho
chce adaptacemi dosahnout,
kolik je na to potfeba financi,
jaké dalsi p¥inosy budou
adaptacni projekty mit a jak
budou souviset s dalsimi
projekty mésta. Rovnéz

nesmi zapomenout dopiedu
naplanovat, co délat v akutnich
krizovych situacich.

2‘

Planovat nestaéi. Je nutné
urcit, kdo a jak potfebné
zmény zajisti. Adaptace
pfedstavuji horizontalni téma.
Vedle potfebnych kompetenci
je duleZita i koordinace

mezi riznymi ¢astmi Gfadu

a samospravy.

Meésto si musi nastavit
kompetence a odpovédnosti
téch, kdo budou adaptaéni
feseni zajistovat - od prvnich
napadu az po realizaci a provoz.

3.

Méni se klima a s tim i vztah
k nému, méni se mozné

A4 3 3 YA v e
pfistupy i technicka feseni.
Je tfeba nacerpat inspiraci
a znalosti, co a jakym
zpusobem je mozné délat.
Nejde o teoretické vzdélavani,
ale o praktické uceni se p¥i
prosazovani novych projekti.
Podklad tvo¥i védomosti
odborniku a znalosti kvalitnich

. (] £

projektanti, pomoci mohou
také zkusenosti dalSich mést
napf¥i¢ Evropou.



Mésto musi nastavit efektivni
zpusob celého projektového
procesu, od ziméru az
k realizaci. Do toho spada
hodnoceni adaptaéniho
potencialu, planovani
a schvalovani investic, dobré
zadavani vefejnych zakazek,
e O w

spoluprace v prabéhu

. e V4 . rd .
projektovani, kvalitni realizace
véetné nasledné udrzby a péce.
Pfi dalsim rozhodovani pomuze
také sledovani a vyhodnoceni
realizaci.

5.

Mésto ma pochopitelné
omezené moznosti zasahovat
do nevetejnych investic. Pfesto
se i zde nabizeji nastroje,

které mohou podpofit celkové
adaptaéni sméfovini mésta.
Mésto muze vhodnym
zpusobem zapojovat ostatni,
komunikovat, motivovat

a podporovat.

6.

Shrnuti, jak sméfovat k tomu,
aby mésto bylo pfijemné

a odolné.
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Kazdé meésto je jedinecné svou polohou, utvarenim okolni
krajiny, umisténim a velikosti vodnich tokd, intenzitou

a smérem previddajicich veétrd. Vdechny tyto faktory ovliviiu-
Jjimoznou zranitelnost meésta z pohledu klimatickych zmeén.

Stfedoevropska meésta, ktera nelezi na pobreZi, nejsou
sice ohrozena zvedanim morské hladiny, ale klimaticka
zména pFinasi vétsi extrémy pocasi. Nenf vyjimkou, Ze
béhem nékolika hodin na urcitém misté naprsi tietina
ro¢niho Uhrnu srazek, nebo ze krajina naopak trpi dlou-
hodobym suchem, které se projevuje jak nedostatkem
povrchovych vod, tak poklesem vod spodnich. Kvalifiko-
vana analyza skutec¢nych rizik pro dané Uuzemi by méla
pfedchazet obecnému pladnovani adaptacniho postupu.

Predpokladem pro to, aby se adaptace ve méste zaclenily

do planovaniiredlnych zmén, je skuteé¢na vlle ke zméné.

Tak naro¢ny Ukol nelze uskutecnit bez shody na tom, ze
vytvafime meésto odolné proti zménam klimatu, ale sou-
¢asné funkeéni, hezké a pfijemné k uzivani v pribéhu ce-
|[ého roku. Vize v tomto smyslu neni jen ne€jaké abstraktni
fantazirovani. Jde o ambiciézni, a pfitom daty podlozené

a v praxi ukotvené propojeni pfedstavy, jak mdze dané
meésto zachovat svou jedine¢nost, atmosféru, vyuzit své
instituce a obyvatele a postupné meénit svou podobu.
Adaptacnivize a strategie opfend o takovou vizi pak musi
byt propsana systémoveé do viech koncepci, akénich i fi-
nancnich pland, rozpoctl a kazdodenni praxe.

Prestoze smysl maji i drobna a rychla feseni, dllezité je
nastavit predevsim ta velkd, kterymi se da kvalita zivota
ve meéstech ovlivnit systémove a dlouhodobé. K tomu,
aby se to podarilo, je tfeba strategicky planovat. Nejde
o vytvareni dokumentd, ale o nastaveni postupu a zpU-
sobu Fizeni, ktery pfevadi plany do kazdodenni praxe,
véetné finanéniho zajisténi.

Jan Gehl (uprostied) patif k pfedstaviteldm strategického planovani

S Vizi. Zdroj: Nadace Partnerstv



V Strategické planovani ma nékolik navazujicich krokl:

1. Strategicky plan adaptaci na zménu klimatu pro dané mésto je
dokument, ktery pfenasi obecnéjsi strategické dokumenty (politiky
EU, Ndrodni strategie prizplsobeni se zméné klimatu) na lokalni
Uroven. Bere v Uvahu jak nadfazené cile (tedy co je potfebné délat
na urovni celé Evropy), tak i konkrétni podminky a preference

daného mésta.

Velka mésta maji ¢asto samostatné adaptacni strategie, v dalsich
méstech vznikaji strategické plany jako soucast krokl snizujicich
uhlikovou stopu mésta v rdmci svétové iniciativy Covenant of
Mayors — Sustainable Energy and Climate Action Plan (SECAP).

Strategicky plan by mél obsahovat jak vyhodnoceni rizik a plan
na jejich fedeni, tak navrh konkrétnich procest a odpovédnosti

Vv rdmci systému verejné spravy mésta (personalni odpovédnost).
Tuto procesni ¢ast musi mésto dotvorit podle svych specifickych
podminek.

2. Akéni plan predstavuje rozpracovani krokd strategického planu
do konkrétnich Ukold na urcité casové obdobi. Kazdoro¢né by mél
byt vyhodnocen, aktualizovan a sestaven na dalsi obdobi, aby se
konkrétni projekty mohly dostat do ro€niho rozpoctu mésta a zac¢aly
se realizovat. Po pfedem stanoveném obdobi by mély byt vyhodno-
ceny pfinosy realizovanych projektd a aktualizovan celkovy pfistup.

3. Zaclenéni adaptaci do dalSich strategickych a planovacich
dokumentu

Adaptacni strategie i jeji akéni plan se samozfejmé musi promitnout
v rdzné mife podrobnosti do viech relevantnich koncepénich
dokumentl mésta - Uzemni plan, koncepce ¢i generel odvodnéni
meésta, koncepce verejnych prostor, koncepce zelené a jeji spravy.

V nékterych pfipadech se adaptacni prvky musi promitnout

i do koncepci zdanlivé nesouvisejicich odvétvi. Napfiklad v koncepci
dopravy, u niz se jedna o naroky na rtizné typy dopravy vomezeném
meéstském Uzemi, o miru propustnosti ploch, pozadavky na odvodnéni,

pomeér stromu k parkovacim mistdm a podobné. V energetické
koncepci mésta se zase mUze objevit pozadavek na pasivni chlazeni
budoyv, ¢imz odpadne nutnost elektrické klimatizace, ¢i na stinéni po-
moci fotovoltaickych paneld nad stfechami a zpevnénymi plochami.

4. Pfiprava konkrétnich projektu je pfilezitosti, jak strategické
priority mésta realizovat — pfimo jako adaptacni feseni i zaclenénim
adaptacniho potencialu do béznych projektl. Je potfeba nastavit
jasné podminky, aby nebylo mozné adaptacni prvky opominout. Zde
se promitne efektivni nastaveni spoluprace mezi odbory a dobra
koordinace celého procesu. Dobfe nastavené podminky zajisti,

Ze projekt maximalné vyuzije svij adaptacni potencial jak ve fazi
navrhu, tak ve fazi realizace a dlouhodobého fungovani.

Mésto véak mUze ovlivhovat podobu nejen svych projektd, ale

v odUvodnéné mite i projekty dalsich subjektl na svém Uzemi. MUze
nastavit podminky pro vystavbu, rekonstrukci a provoz tak, aby
podporovaly jeho viastni strategické smérovani. Jedna se predevsim
o koncepci hospodareni s deStovou vodou, pomeéry zastavitelné
plochy a zelené, pozadavky na energetické feseni chlazeni budov.

K tomu mohou slouzit méstské standardy, které schvali samosprava
a potom je uplatiuje pfi rozhodovani i statni sprava.

5. Vyhodnoceni, uéeni se a dobra praxe

Protoze je téma klimatickych adaptaci pomérné nové, rychle se
objevuji nové pristupy a feseni. Proto by vSechny strategické doku-
menty mély obsahovat zpusob vyhodnocovani pfinost jednotlivych
realizovanych projektd, ktery by se stal zakladem pro pravidelnou
aktualizaci obsahu strategii, a hlavné navazujicich akénich pland.
Hodnoceni by mélo probihat jak z pohledu adaptaénich pfinost

a efektivity investic, tak z pohledu optimalizace fungovani konkrétni-
ho feseni.
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Systém krizového planu a Fizeni

Vedle strategického pfistupu k adaptacim je mésto zod-
povédné za fedeni akutnich problému (viny horka, pfiva-
lové srazky a podobné) souvisejicich se zménou klimatu.
Systém krizového fizeni, pod né&jz tato Cinnost méstské
spravy spada, musi obsahovat postup pro feSeni dané si-
tuace, systém v€asného varovani obyvatel a doporuceni
pro rdzné skupiny obyvatel, kterych se to tyka predevsim.
Dale by mél obsahovat rizikové scénéafe a navrh postupu
podle moznych rizik, napfiklad:

- akutni viny veder

= zvysSeny fotochemicky smog

- bleskové zaplavy a povodné

» doCasny nedostatek vody

Sirény v nasem prostredi nastésti zname hlavné diky stfede¢nim

zkouskam. Pfi nich zni jeden nepfesusovany ton. Zdroj Unsplash

Vlastnictvi a jeho vliv na realizaci adaptacnich
opatreni

Vlastnictvi pozemkU a budov je dlleZitym faktorem pfi
uvazovani o moznostech adaptacnich feseni. Nejsnad-
Nn&jsi zmeény Ize provést na majetku mésta. Mésto by vsak
nemélo rezignovat na ovliviiovani ostatnich vlastnikd.
MUze je ze své pozice podporovat a motivovat k aktivité
stejnym smérem, jakym nastavuje své priority.

Ve mésté mUzeme rozlisit tfi typy viastnictvr:

Méstské nemovitosti

Mésta jako odpovédny viastnik by méla jit pfikladem

ve zpUsobu realizace budov a nakladani's plochami

ve svém majetku, aby splfiovaly pfisna kritéria pro adap-
tacné vhodnou vystavbu i nasledny provoz. Jedna se
nejen o dostate¢né zastoupeni zelené, ale i hospodareni
svodou Ci zohlednéni uhlikoveé neutralnino provozu.

Poloverejné nemovitosti

V méstském Uzemi existuje fada nemovitosti, které mu-
Zeme chapat jako polovefejné. Patfi institucim, do nichz
ma verejnost pfistup v omezeném rozsahu. Jedna se

o skoly, skolky, nemocnice a dalsi instituce. | tady je moz-
né vytvofit vnitfni prostfedi budov, které zajisti pfijemny
pobyt, a pozemek kolem budovy, ktery funguje jako
chlazeni, a ne jako dalsi zdroj tepla. Casto se jedna o pfi-
spévkoveé organizace, na néz ma mésto vliv. Také v pfipa-
dé& na mésté nezavislych subjektl mize mésto iniciovat
dohodu na spole¢ném postupu.

Privatni nemovitosti
Vé&tsina nemovitosti ve mésté byva v soukromém vlast-
nictvi. Budovy urcuji podobu mésta smérem k vefejnym



prostoriim, vyrazné se podileji na spotifebé energii i vody.
V mozaice meéstskych ploch predstavuji privatni zahrady,
vnitrobloky a predzahradky dulezity podil na méstské
zeleni. Vnitrobloky poskytuji obyvatelm oddychové
prostredi a jejich podoba ovliviuje vnitfni klima okolnich
budov chlazenim a stinénim fasad. Pfedzahradky se navic
podileji na podobé uli¢niho prostoru. | drobné prvky, jako
jsou osazené balkony Ci truhliky v oknech, ovliviuji vzhled
venkovniho spolec¢ného prostoru.

Investice do adaptacnich opatfeni

V pldnovani obecnich investic je tfeba hledat dva typy
prioritnich projektl: ty, které mohou mit zasadni vliv

na méstské klima, ale jejich realizace muaze mit dlouho-
doby charakter, a malé projekty, které je snadné realizovat
a které v kratké dobé prinesou alespon n&jakou zmeénu.

Adaptacni opatfeni tak z investi¢nino hlediska mazeme
chapat ve tfech zakladnich rovinach:

Budovani samostatnych adaptac¢ni opatfeni

Hlavnim cilem téchto projektd je adaptace na klimatic-
kou zménu a snizeni rizik plynoucich z nasledkd klima-
tické zmeény. Toto opatfeni by se nerealizovalo, pokud

by nebyl potfeba jeho adaptacni potencidl. Jedna se
vétsinou o vetsi stavby a krajinné prvky — destové zaho-
ny, zasakovaci prulehy, revitalizace fek a dalsich vodnich
tokd, budovani vodnich ploch, obnova tlni a mokfadd ¢i
vysadba remizkd.

Adaptacni opatieni

a naklady na né je

tfeba vnimat jako
komplexni zileZitost.

P¥i realizaci nékdy neni
hlavnim diivodem feseni
adaptacénich rizik, ale jiné
problémy mésta. Tfeba
nedostatecna kapacita
kanalizaéni sité si vyzada
vybudovani zasakovacich
a retenc¢nich ploch, které
jsou sice nakladné, pfesto
ale mnohem levnéjsi nez

. w rd . b d 2
zkapacitnéni kanaliza¢ni

stoky.

Zaroven poskytuji zisky

a pfinosy v nékolika
oblastech. Zelené pasy

v ulicich zasakuji destovou
vodu, sniZuji rizika zaplav,
zlepsuji mistni klima,
vytvafeji vhodnéjsi prostiedi
pro pési a zkvalitiiuji prostor
meésta.
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Zaclenéni adaptacniho potencidlu do vSech méstskych
investic

Pri realizaci béznych investic je nutné noveé zohlednit

i adaptacni potencidl projektu jako pfirozenou soucast
planovani. Jedna se jak o novostavby, tak o rekonstrukce
budov, vefejnych prostor a komunikaci ¢i ploch zelené.

1. V nékterych pripadech to vede ke zvyseni investic-
nich nakladd. Prikladem mUze byt vysadba stromu
do kvalitnich prokofenitelnych prostor se struktural-
nim substratem a zavlazovanim destovou vodou. Tyto
investice se pfi bézné rekonstrukci ulic mohou jevit
jako vyznamné navyseni ceny. Prinosy se pak vycisluji
v ziscich pomérné obtizné, jejich hodnota spociva pre-
devsim ve vyrazném zlepseni vlastnosti a udrzitelnosti
daného prostoru.

2. V nékterych pfipadech adaptacni feseni nevedou
k vicenaklad@m. Piikladem muze byt svétly povrch
stfechy, ktery stoji stejné jako tmavy, ale povrchova
teplota v letnich mésicich se ligi v fadu desitek stupnd.
Daldim pfikladem mdze byt vyspadovani chodnikd se
vsakovanim vody v zeleni.
Investi¢ni naklady je tfeba vztahovat i k nakladdm pro-
voznim. Vhodné feseni mUze vyrazné snizit provozni
naklady. Jako priklad uvedme zelenou stfechu, ktera
vyzaduje vicenaklad pfi realizaci, ale pfi provozu snizuje
naklady na letni chlazeni, zimni vytapéni, etnost oprav
stfechy i ndklady na sto¢né (pokud dojde k dohodé
s mistni kanalizacni spolec¢nosti). | vnéjsi Zzaluzie jsou vi-
cenakladem, ktery se vrati ve snizeni spotfeby energie
na letni chlazeni budovy a v produktivité zameéstnan-
cu v kancelafich, v pfipadé bytové vystavby v obytné
pohodé.

Nové nastaveni oprav a Udrzby

Velkd zména muze nastat i pfi béZznych neinvesti¢nich
akcich, u nichz mudze soucet drobnych feseni realizovany
na velkém poctu mist zasadné ovlivnit vysledek. Prikla-
dem mohou byt rekonstrukce chodnikd, kde Ize pracovat
se snizenim obrubnikd, a tak podporovat zasakovani

do travnatych ploch, uzivat propustnéjsi materidly a po-
dobné. Také zmény v managementu zelené (mozaikova
se¢, plochy s omezenym poctem seci) patfi mezi adap-
tacni feseni. Naklady se lisi jen minimalné, nékdy jsou
dokonce nizsi.

Barva stfech je zvykova zalezitost. Neni pravda, Ze historické objekty

musi mit stfechu cervenou. V jiném prostfedi jsou jiné zvyklosti —
v Pafizi staci svétle Seda. | u nas by fada stfech mohla aspor vyhledove

zmeénit barvu. Zdroj Nadace Partnerstvi




Kdo ma adaptace
ve meésteé na starosti?

Mnohé meésta, kterd se odpovédnym zplsobem pustila
do strategického planovani adaptaci, se potykaji s pro-
blémem, jak navrzena feseni a postupy dostat do praxe.
Adaptac¢ni postupy predstavuji nové téma, které potrebu-
je dostatecnou podporu napfi¢ samospravou i Uradem.
Pfiprava i dotazeni zaméru zatim casto zUstavaji v kom-
petenci odborl Zivotniho prostfedi. Ty viak ¢asto nemaji

pFilis silnou pozici v rozhodovacich procesech meést a obci.

V soucasné podobé spravy mésta zatim neexistuje jasné
stanoveny zpUsob, jak by mélo adaptacni planovani a rea-
lizovani probihat. Je v kompetenci samotnych meést, jak
adaptacni projekty zajistit, na ¢em spolupracovat s exter-
nimi specialisty nebo jak adaptace zaclenit do vlastniho
procesu pfipravy investi¢nich zamérud.

NejdUlezZitéjsi je ndvaznost odpovédnosti béhem celé
pfipravy procesu — od poc¢atecni myslenky az k funkeni-
mu feseni. Pravé predavani zodpovédnosti mezi jednot-
livymi fazemi pfipravy projektu (a tim i mezi odpoveéd-
nymi odbory spravy meésta) predstavuje pfilezitost pro
kvalitni a funkeéni feSenti, ale i hrozbu, Ze adaptacni prvky
¢i celd adaptacnifeseni budou béhem pfipravy nebo pfi
realizaci opomenuty. Je tedy potfeba ohlidat nejen dobré
nastaveni zaméry, ale i provazanost viech ¢asti projektu
az po realizaci a provoz.

Kromé adaptacniho
planovani je potieba
jasné nastavit ve mésté
odpovédnost za jednotlivé
faze projeki. I v béznych
projektech je potfeba
nastavit adaptaéni

pozadavky hned od zadani.

Jen tak se mohou stat
v 2 rd 2 4 rd
soucasti komplexniho feSeni
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Klicovou vyzvu predstavuje otazka, jak pfenastavit do-
savadni struktury fizeni mésta, aby byla vice posilena
horizontalni povaha fedeni komplexnich projekt a doslo

k propojeni v potfebnych oblastech. Kazda obec a mésto

si toto nastaveni musi vyfesit podle zatim zavedeného zpd-
sobu fungovani spravy majetku a investi¢nich procesd.

Nejde primarné o to vytvafret novou pracovni pozici, pra-
coviste ¢i novy odbor. To by méelo za nasledek dalsi neza-
douci bobtnani spravy a zvysovani nakladl. Nejde ani o to
doplnit Urednika na odbor zivotniho prostredi, ktery by
se k potfebnym informacim o pfipravovanych investicich
dostaval stézi nebo pfilis pozdeé.

Presto se tomuto novému tématu musi nékdo vénovat
systematicky, dlouhodobé, s odpovidajicimi kompeten-
cemi. Rozhodnout o obecném pravidlu nebo doporuceni
nelze. Kazda obec, mésto i kraje mohou prosazovat jiné
preference. Mohou tak vznikat rizné modely, které se
Casem osvedci a posili svou roli.

V poslednich letech si mésta zacala vic uvedomovat, ze
potrebuji autoritu, ktera by jim odborné a koncepcné
pomohla pfi urbanistickém rozvoji. Tuto pozici zastava
meéstsky architekt. Zajistuje odbornou podporu samo-
spravy v oblasti rozvoje mésta a Uzemniho planovani.

V nékterych pfipadech se mUze podilet pfimo na pfipravé
projektd. Jeho pozice vznika rozhodnutim samospravy,
nema tedy kompetence statni spravy.

U malych mést a obci se jedna o jednotlivece, u velkych
meést vznikaji komplexnéjsi pracovisté (Institut planova-
Nni a rozvoje Hlavniho mésta Prahy, Kancelaf architekta
mésta v Brné&, Utvar koncepce a rozvoje mésta v Plzni,
MAPPA Ostrava, Kancelaf méstského architekta Liberec).
Tato pracovisté jsou schopna propojovat ¢innosti projek-
tové pfipravy napfi¢ odbory Ufadu mésta. Vymahatelnost
doporuceni meéstského architekta velmi zavisi na vedeni
mésta, které jej mUze podpofit vice ¢i méné. Nékterd
doporuceni se po schvaleni zastupitelstvem mohou stat
zavaznymi, nebo aspon jasné doporucenymi (napfiklad
pozadavky stanovené v Uzemnim planu nebo strategic-
kém dokumentu mésta v podobé standardu).

Pfi soucasném pozadavku na odbornou podporu samo-
spravy v oblasti adaptaci na zménu klimatu a krajinné-
ho planovani je nutné vytvofit tym zahrnujici krajinného
architekta a vodohospodare, coz nékterd vétsi pracovisté
jiz maji (IPR Praha, KAM Brno, UKR Plzen).

V nékterych pfipadech by stavajici méstsky architekt
mohl rozsifit své kompetence a spolupracovat s externi-
mi odborniky. Zatim vétsina architektd neni dostatecné
obeznamena s tématy adaptaci a krajinného planovani.
Dodatec¢nym vzdélavanim meéstskych architektd a jejich
spolupraci s krajinarskymi architekty a krajinnymi inze-
nyry se mudze situace v oblasti adaptaci zlepsit — idedlné

s odbornou podporou profesnich organizaci, jako je Ces-
ké komora architekt(, Ceska komora inzenyrd a technik(

¢innych ve vystavbé a dalsi.



U adaptaci se jedna nejen o koncepcni nastaveni, ale

i o spolupraci na celém projektu od zaméru az k realizaci
a udrzbé. Moznosti, jak zajistit realizaci samostatnych
adaptacnich fedeni i zaclenéni do béznych projektd, je
nekolik.

Adaptacéni garant muzZe fungovat jako Urednik, ktery
prosazuje realizaci jednotlivych adapta¢nich opatfeni na-
vrzenych akénim planem na konkrétni obdobi a zajistuje
zaclenéni adaptacnich prvkd do vsech odpovidajicich
projektd mésta. MlzZe se jednat o adaptacni tym fungujici
napfi¢ Uradem v pribéhu celého projektového procesu,
nejlépe navazany pfimo na investi¢ni odbor.

Adaptacni garant mize mit v rdmci vefejné spravy rlz-
nou pozici. Vzdy vsak musi mit dostate¢né kompetence,
aby dokazal usmeérnovat investicni proces tak, ze vysled-
kem bude maximalni vyuziti adaptacniho potencialu
pfipravovanych staveb, Uprav ¢i rekonstrukci. At uz se
jednd o dostate¢né erudovaného jednotlivce, ¢i maly tym,
presto by mél mit dostatecnou autoritu, odpovédnost

a moznost vstupovat do investicniho procesu v potreb-
nou chvili. Garant se podili na téchto Ukolech:

prosazovani projektd z adaptacniho akéniho planu, vy-

hodnoceni akéniho planu, aktualizace akéniho planu

nastaveni systematickych dokumentl mésta (standar-

dy, planovaci smlouvy a podobné)

sestaveni kvalitniho zadanf pro projektanta, které obsa-

huje srozumitelné adaptacni podminky

Ucast na pracovnich vyborech pfi planovani konkrétnich

projektd a sledovani adaptacnich feseni po celou dobu

pfipravy projektu

spoluprace na vytvareni adaptacnino komunikac¢niho

planu a kampani pro vefejnost

organizace vzdélavani pro spravu meésta i méestské firmy,

které se podileji na vytvareni a spravé zastavéného pro-

stfedi mésta

vyhodnocovani adaptacnich pfinosd projektd
Pozice adaptacniho garanta se urcitym zpUsobem podo-
ba napfiklad pozici energetického specialisty, kterou jiz
nékterd mésta &i kraje maji. Energeticky expert zajistuje
dspory energif ¢i pfechod na obnovitelné zdroje. Podobné
by se adaptacni garant mél zabyvat Usporami vody, hos-
podarenim s vodou a pfechodem na prirodé blizka rfeseni
klimatickych rizik.
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Krajské adaptacni poradny

Jinou variantu systémové podpory predstavuji krajské
adaptacni poradny. Ty by mély slouzit pfedevsim men-
Sim obcim a méstim, které nemaji v rdmci svych Uradu
patficné instituce. V pfipadé krajl je Zadouci propojovani
vice obci tfeba v pfipadé spoluprace na krajinnych pla-
nech v extravilanu obci. Hospodareni s vodou, prevence
sucha i povodni se tykaji vZzdy celych oblasti a povodi.

Jako model mUze slouzit napfiklad Energeticka agentura
Zlinského kraje, ktera poskytuje znalosti ohledné dspor
energie a vody jak méstlim, tak za Uplatu i soukromnikdm.

Energetickd agentura Zlinského kraje je pfikladem, jak kraj v oblasti

energetiky podporuje obce ve odpovednych investicich. Jeji feditelka
Miroslava Knotkové za Uspésné plsobeni ziskala cenu Josefa Vavrouska.

Zdroj: Jifi Balat, Zlinsky kraj

Jak zajistit
adaptacni projekty
od prvotniho zameéru
az ke zdarnému
fungovani?

Nastaveni investi¢niho procesu

Klicovou roli v adaptaci mésta hraji investice, proto je
nastaveni investi¢niho procesu zasadni. O kompetencich
jednotlivych osob a Utvarl mésta jsme hovofili v pred-
chozi kapitole. Jak ma ale vypadat samotny proces a co
v ném sledovat?

Investic¢ni proces probiha v kazdém meésté trochu odlisné,
i kdyz v principu obsahuje podobné kroky od zaméru pro-
jektu pres jeho schvaleni a zadani projektantdm, vypra-
covani a schvaleni projektové dokumentace az po vybér
zhotovitelské firmy, ktera jej pak pod odbornym dohle-
dem zrealizuje. PFi pfipravé projektd je nutné uplatnovat

dobré projektové fizeni, které bude zaruc¢ovat kvalitu
od navrhové faze a7z po realizaci.

Vybér projektl k realizaci by mél pfimo navazovat na stra-
tegické dokumenty, predevsim akeni plan adaptaci. Po-
dobné jako u jinych typu projektd jsou klicové majetkové
poméry mésta, jez urci, ktery projekt je vibec mozny. Prio-
rity spoluurci méstské ¢astii iniciativy obcand. Samostatné



adaptacni projekty i zaclenéni adaptacnich feSeni do béz-
nych projektl by se mély dostat do rozpoctovych vyhledd
jak na nejblizsi rok, tak na stfedné- a dlouhodobé obdobi.

Dobré zadani predstavuje zaklad

Podminkou dobrého feseni je vétSinou dobré zadani, jez
jasné popise pozadavky na fesenijak z pohledu vyuziti
budovyiefejného prostoru/krajiny, tak z pohledu adap-
taci na zménu klimatu i vdech daldich dllezZitych aspektl
(napfiklad ndkladl na provoz). To zajisti, Ze bude mit
projektant i zadavatel jasnou predstavu. Podpofi to také
wybér projektanta, ktery ma odpovidajici zkusenosti v po-
7adovanych oblastech feseni.

Priprava projektu

Velmi dulezité je zajisténi odpovidajicich projektovych
podklad(, které spoluurci pozadavky v oblasti adaptaci —
krajinné plany, koncepce hospodareni s destovou vodou,
koncepce zelene, méstské stavebni standardy, planovaci
smlouvy.

Vybér kvalitniho projektanta se nemuze fidit pouze
nabidkovou cenou, ale i zajisténim kvalitniho zpracovani

s ohledem na komplexnost navrzeného feseni — ekonomic-
ky vwhodného, provozné Usporného, uzivatelsky viidného.
Pri vybéru projektanta je tfeba hodnotit také jeho profesni
predpoklady, zkusenosti s podobnymi projekty a ochotu

ke komunikaci s investorem. Nastaveni takovych podminek
je sice obtiznéjsi, ale velmi se vyplati. Pokud se projektant
wbird pouze ,na cenu", Easto se stane, 7e nizka cena za pro-
jekéni prace se ndsobné prodrazi ve vicepracich pfi realizaci,

pokud neni projekt dostatecné odborné pfipraven. Aby
vybér mohl snaze zahrnout pozadavky na kvalitu feseni, je
mozné vyuzit soutéz o navrh ve vhodné podobé (vyzvana
souté?z, vicekolova soutéz, soutézni dialog a tak podobné).

Pro pfipravu vétsich projektl je vhodné sestavit pracovni
skupinu pro konkrétnf projekt, ktera jej bude moci pfipo-
minkovat v prdbéhu pfipravy. Tato skupina bude zahrno-
vat zastupce investora, dotéenych organt i adaptacniho
garanta, pfipadné dalsi odborniky, aby bylo mozné sladit
pozadavky rznych stran jiz v planovaci fazi.

Pfiprava zadani a projektu by mély vznikat jako mezioborova spolu-

prace odbornikl a vefejné spravy. 7droj Nadace Partnerstul
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Planovaci nastroj software Tree Check Pro

Pro pfipravu projekt’ a zhodnoceni pfinost adaptacnich
feseni slouzi rGzné podklady. V rémci projektu LIFE je pfi-
praven softwarovy nastroj Tree Check Pro, ktery umozni
posoudit adaptacni potencial zelenych ploch a vyhod-
noti U¢innost rbznych typud zelené. Zakladni popis ochla-
zovaci funkce stanovi obecné jiz podle mapovych podkla-
dl. Na zékladé provedenych prizkumd (pasport zeleng,
dendrologicky priazkum) software zpracuje podrobnou
analyzu ochlazovaci funkce zelenych ploch. Soucasti
software je i nastroj pro analyzu scénart rozvoje (Ubytku,
doplfovani, rekonstrukce) zelenych ploch a vyhodnoceni
ucinnosti rdznych typl zelené - travnik, kiovinné patro,
vzrostlé stromy. Systém pocitd i s tvorbou alternativnich
scénarl, zahrnujicich detailni rozvojové plany konkrétnich
lokalit s ramcovym odhadem predpokladaného vyvoje.

Soucasti rozhodovaciho schématu systému TreeCheck
PRO je i cost-benefit analyza aktualni stromoveé populace
a analyza zranitelnosti strom(, vyplyvajici z hodnoticich
kritérii dendrologického prdzkumu.

V' Software pro popularizaci - LTC Tree Check App

Prikladem, jak zviditelnit téma snizovani vlivu tepelného ostrova
mésta a adaptaci na zménu klimatu, se mUze stat software
rozpoznavajici druhy stromu. TreeCheck App je mobilni aplikace,
kterd na zakladé fotografie rozezna konkrétni druh stromu, odhadne
jeho velikost a stafi a vycisli jeho pfinos pro klima ve mésté. Stromy
si mlzete sbirat do virtualniho herbare, plnit hravé vyzvy, sdilet

své oblibené stromy s prateli a zapojit se do péce o né — zalévat je

a sledovat jejich vitalitu.

Software pro planovani meést Tree Check PRO — ukazka zpracovani
mapy chladiciho efektu pro pfipravovany projekt v Plzni.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

CHECKU2J

Aplikace na rozpoznavani stromu a zjisténi jejich pfinost pro chlazeni

meésta Tree Check. Zdroj: Nadace Partnerstul



Finanéni navratnost a cost-benefit analyza

V mnoha pfipadech je dobré zvazit pfinosy realizace a po-
dle toho se rozhodnout, zda danou investici prosazovat

a Vv jaké konkrétni varianté. Zjisténi finanéni navratnosti
pomuUze rozhodovani i argumentaci navenek.

Cost-benefit analyza (CBA) predstavuje metodu porov-
nani nakladud a pfinost prevedenou do finanéniho vypo-
¢tu v pfipravné fazi projektu. Porovnava investicni naklady
se zisky béhem celkového predpokladaného zivotniho
cyklu projektu a prehledné pfinasi ekonomické argu-
menty, které maji pomoci pfi rozhodovani o mozné (ne)
realizaci urc¢itého opatfeni ¢i pfi vybéru variantnich fesent.

CBA patfi mezi ddlezité nastroje, kterymi je mozné oce-
rovat také ekosystémove sluzby zelené a porovnavat na-
klady s naslednymi pfinosy. Prvni ¢ast nakladd je obvykle
snadno zjistitelnd pomoci béznych cenikl stavebnich
praci a Uprav. Je tfeba zapocitat nejen vstupni nakla-

dy, ale i naklady na provoz a Udrzbu, pfipadné obnovu

v odpovidajici dobu. Mozna problematic¢nost vznika pfi
stanovovani penézni (monetarni) hodnoty urcitych pfino-
sU (ekosystémové sluzby), a naopak negativnich dopadd
(napfiklad stanovovani finan¢ni hodnoty lidského Zivota,
dopady znecisténi ovzdusi a podobné).

Pres jistou nejednoznacnost vypovedi predstavuje cost
benefit analyza dobry nastroj, protoze je to metoda ob-
wykla i pro jiné typy investic.

Hodnoceni stromu podle metodiky Agentury
ochrany a péce o krajinu

Pokud se ma meénit stavajici situace, je nékdy nutné
vyCislit hodnotu existujicich prvkl zelené — predevsim
stromd. K tomu je vhodna metodika oceniovani drevin
podle Agentury ochrany pfirody a krajiny. Viycisleni
spolecenské a ekologické hodnoty dfevin (stromd) touto
metodikou vyuZivaji organy ochrany pfirody zejména

pfi rozhodovani o odpovidajici Urovni kompenzacnich
opatfeni (nahradnich vysadeb). V nékterych pfipadech
mUze metodika pomoci pfi rozhodovani o variantnich
fesenich - (ne)ponechani strom v konkrétni lokalité.

Cenu stromu urcuji jeho biologické a ekologické funkce,

ale i umisténi v prostoru. Zdroj: Nadace Partnerstui
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Podobné jako pfi vybéru projektanta je tfeba dobre
nastavit podminky i pfi vybéru realiza¢ni firmy. Tyto
podminky by mél nastavit projekt. Vybérové Fizeni by
mélo obsahovat véechny pozadavky na to, aby ddlezitym
kritériem byla kvalita dila. Adaptaéni feseni neodmyslitel-
né patii mezi kvalitativni pozadavky — jak kvdli vnitfnimu
prostiedi, tak kvali udrzitelnému fungovani celého mésta.

Pfi provadéni stavby ma dulezZitou roli odborny dozor,
ktery haji zajmy investora (mésta) a zarucuje provade-
ni podle projektu s dlrazem na vyslednou kvalitu dila.
Podobné jako v jinych fazich je tfeba, aby mél dostate¢né
znalosti i v oblasti adaptaci a jejich praktické realizace.

Realizaci ¢i vybudovanim projekt nekonci. DUlezZité je také
uvedeni do provozu a predani spravcovské firmé, ktera
by méla znat pozadavky na spravu a udrzbu, aby je mohla
kompetentné vykonavat jak bezprostfedné po dokonceni,
tak v dlouhodobém horizontu. Je tfeba nastavit kompe-
tence z hlediska spravy mezi méstskymi firmami, vlastni-
mi pracovniky, méstskymi ¢astmi ¢i obvody a dalsimi.

Nafiklad naslednou péci o vysadby veétsinou provadi reali-
zacnifirma, délka péce byva stanovena ve smlouvé. Poté
musi péci o stromy prevzit spravce zelenég, jehoz starost
nekondi ani u starych stromU, u nichz je tfeba sledovat
stav, stabilitu ¢i podchodnou vysku.

MUze se zdat, Ze adaptalni opatfeni jsou jen velké nové
projekty. Nékdy se vsak adaptacni feseni mohou snadno
realizovat i pfi rekonstrukcich, nékdy dokonce i pfi pouhé
zméné udrzby.

V nékterych pfipadech méze pomoci vhodné nastaveni
vhitfnich standardd, které obecné stanovi vhodna fese-
ni — napfiklad pro celkové rekonstrukce bytovych domd,
pro rekonstrukce chodniky, pro obnovu zelené. Pravé
standardy by mély stanovovat, jestli bude béZzna rekon-
strukce zahrnovat pouze napfiklad vyménu oken, nebo

i jejich doplnéni vnéjsim stinénim, jestli bude mozné pfi
rekonstrukcich koupelen osadit dvoji rozvod na rozdéleni
a cisteni Sedé vody, jestli voda z chodniku potece do ka-
nalizace, ¢i do pfilehlé zelené.

O managementu udrzby je tfeba uvazovat jiz v ranych
fazich projektu (napfiklad uz v zadani projektu), aby se jej
behem navrhovani podafilo optimalizovat.

Uz v pfipravné fazi je tfeba uvazovat o nakladech na pro-
voz. ZvIast u slozitéjsich technickych feseni by se mél

o fungovani starat proskoleny spravce, ktery jej nastavi
optimalizovanym zpUlsobem. K tomu mu muze zvIast

u velkych budov napomoci odpovidajici software, na ktery
se musi pamatovat uz pfi realizaci. Automatické nastaveni
vSak nevyresi vsechny situace. Nékdy se napfiklad stava,
Ze spusténi zaluzii proti sviticimu slunci zapne umeélé
osvetleni béhem dne.



Néekdy naopak lidsky faktor funguje proti kvalitnimu
technickému feseni (rekuperace tepla nemuze fungovat
pfi pfimém vétrani okny, kvdli pozdé spusténym Zaluziim
se budova pfehfiva a podobné). Proto je vhodné uzivatele
budov instruovat.

Prirodeé blizka feseni jsou v mnoha pfipadech vyhodna
praveé pro svou provozni nenaroc¢nost. Presto je nutné
sledovat, zvlast po uvedeni do provozu a v dalsim nasled-
ném obdobi, jestli FeSeni dobfe funguje.

U managementu stavajiciho majetku muize spravné
nastaveni ovlivnit mnohé. Napfiklad zména intenzivniho
seceni méstskych travnikd a prechod na kvétnaté louky
a travniky s nizsim poctem sedi zajisti vétsi zasakovani
do pldy a snizi spotifebu energie na pokos.

Zvlast v pripadé vysadeb je nasledna péce nutnosti, aby
se rostliny a stromy na novém stanovisti ujaly. Nejde jen
o zéalivku, ale i o vychovny fez stromU a podobné. Stav
stromuU a dalSich zelenych prvkd je potfeba sledovat bé-
hem celého jejich Zivota. V husté zastavéném méstském
prostiedi mohou nespravné umisténé nebo z jinych da-
vodU poskozené stromy predstavovat potenciadlni riziko.

U vSech realizaci musi zUstat dostate¢na znalost feSeni
béhem celé doby Zivotnosti prvku. V praxi se stava, ze
napfriklad pfi zmeéené vlastnika (Ci spravce) zmizi znalosti

o udrzbé. Nékdy dokonce vibec o existenci daného prvku

O vzrostlé stromy maji pecovat odbornf arboristé.

Zdroj: Nadace Partnerstvi

(tfeba retencniho objektu) nevi, a proto ho dostatecné
neudrzuje.

Evidence jednotlivych prvkd a jejich udrzby by méla byt
soucasti smlouvy o prodeji budovy stejné jako napfiklad
energeticky Stitek. Podobné by mélo probéhnout zasko-
leni nového spravce.

Pro zlepseni dlouhodobé péce muize pomoci zapojeni
okolnich obyvatel. Ti mohou ,adoptovat strom*, k némuz
si vytvofi vztah. Mohou se zapojit do iniciativy Zalejme.cz
nebo se starat o kvétinovy zdhon v blizkosti svého bydlisté.
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Vyhodnoceni a popis pfinost po dokonéeni
Teprve po zahajeni provozu se postupné projevi Ucinnost
feseni. Jak se ukazuje v jinych oblastech, jako je napfiklad
snizeni spotfeby energie v budovach, navrh vychazi z vy-
poctovych podminek, které se nékdy lisi od reality dané
stavby.

Proto je vhodné aspon vybrané realizace monitorovat
a méfit jejich Ucinky, abychom optimalizovali jejich pro-
voz a mohli zhodnotit jejich pfinosy.

Jako pfiklad muze slouzit ekologicky Setrna budova Ote-
vifend zahrada postavena a provozovana Nadaci Partner-
stvi, kterd zvefejnuje fadu vysledkd méreni on-line.

Interpretaci dat o bilanci vody a elektrické energie je
mozné zjistit mnozstvi zajimavych informaci. Tyto infor-
mace a praktické zkusenosti z provozu mohou nasledné
pomoci pfi prosazovani dalsich podobnych feseni.

Aredl Oteviené zahrady v Brné slouzi k méreni a porovnani fady jevd —

napfiklad srovnani povrchovych teplot a odtokd z rdznych typt

zelenych stfech. Zdro): Nadace Par

s Teplota vzduchu (°C) 0,5 m
= Teplota pUdy (mm) -0,1 m
m Povrchova teplota

Graf prabéhu teplot na intenzivni zelené stfese béhem nékolika let-

nich dni—10 centimetrl pod povrchem ma prabéh teploty mensi vy-

kyvy nez povrchova teplota ¢i teplota vzduchu. Zdroj Nadace Partnerstv



Jak a kde cerpat
vhodnou inspiraci?

Aby se vsichni ti, kdo rozhoduji a prosazuji zmény, mohli
stat plnohodnotnou soucasti procesu, potfebuji dve veci —
pochopit smysl a mit dostatek informaci. Pfedstavitelé
mésta, Urednici, projektanti, spravci méstského majetku

i bézni obyvatelé musi chapat, pro¢ a v ¢em jsou po-
tfebné a uzite¢né investice do projektd omezujicich vliv
tepelného ostrova mésta a dalsi adaptacni feseni.

K tomu napomahaji priklady dobré praxe, exkurze, staze
v mistech, kde se adaptacni aspekty staly sou&asti roz-
hodovani, a také vzdélavani. U¢eni se neomezuje pouze
na izolované prostfedi seminarnich mistnosti, ale probiha
ivramci kazdodenni spravy mésta. SpoleCnym ucenim
jsou jak procesy planovani adaptacnich strategii a pfipra-
vy konkrétnich adaptacnich projektd za Ucasti vefejnosti,
tak informacni kampané i grantova podpora.

Vzdélavani vefejné spravy

Adaptacni vzdélavani vefejné spravy ma dve oblasti:

- odborné vzdélavani — dané oblasti plsobeni

« procesni vzdeélavani - zajistuje koordinaci, propojovani,
synergii, efektivitu planovacich, projekcnich a investic-
nich procesd

Protoze osveédcenych feSeni je stale jesté spise poskrovnu

a Casto je tfeba je prizplsobit konkrétnim podminkam

daného Uzemi, pfinasi kazda nova realizace adapta¢niho

opatreni origindlni proces uceni. A to véetné nasledné

udrzby a vyhodnocovani redlnych dopadd projektu.

Komplexnost pfipravy a realizace adaptacnich opatfeni
klade naroky nejen na odborné znalosti zdCastnénych, ale
i na schopnost spoluprace v ramci Uradu.

Podpora a porozumeéni vefejnosti pomahaji vedeni mésta
prosazovat spravna feseni. Casto jsou to pravé lokalni
obyvatelé, ktefi svymi znalostmi o misté mohou pfispét
ke kvalitnimu feseni.

Poradenstvi odbornych pracovist

a neziskovych organizaci

Vyznamnou roli v definovani klicovych oblasti, rizik,

a predeviim moznosti feseni mohou hrat rlzna védecka
pracovisté jako Akademie véd Ceské republiky, vyzkumné
dstavy, jmenovité Vyzkumny Ustav melioraci a ochrany
pUdy ¢&i Cesky hydrometeorologicky Ustav. Podobné se
podili i akademicka sféra — univerzity stavebniho, vodo-
hospodarského, krajinafského i zemeédeélského zaméreni.

Podstatnou roli pro celozivotni vzdélavani odbornych
projektant mohou zajistovat profesni komory (Ces-

k& komora architektt, Ceska komora inzenyrd cinnych

ve vystavbé) a dalsi odborna sdruzeni (Asociace pro vodu,
Spole¢nost pro zahradni a krajinafskou tvorbu, Svaz zakla-
dania udrzby zelené).

Dulezity Ukol zastavaji i nestatni a neziskové organizace,
které se podileji na sdileni informaci a vzdélavani profes-
nim i vseobecném (projekt Hospodafime s vodou a dalsi).

Velmi uzite¢né je propojeni mésta s néjakym typem
odborného pracovisté, které se zabyva tematikou feseni
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adaptaci na zménu klimatu. Tim muze ziskat nejen do-
statek odbornych argumentl pfi pfipravé adaptacnich
opatfeni, ale i pomoc s vyhodnocenim pfinosu.

V' Inspirace ze spravnych mist

Mésta maji pfilezitosti hledat inspiraci a pouceni mezi domacimi

a zahranic¢nimi partnery. Zajimavou pfilezitosti jsou odborna sdruzeni
meést, kterd maji sdileni dobré praxe mezi svymi zakladnimi cili.
Prikladem mohou byt:

Covenant of Mayors — Pakt starostl a primatoru. Pfistoupeni k nému

znamena zavazek ke snizeni uhlikové stopy daného mésta o 40 pro-
cent do roku 2030.

Sustainable Energy and Climate Alliance — dobrovolné sdruzeni
meést, kterad se chtéji zabyvat ochranou klimatu a adaptacemi

na zmeny.

Jako inspirace muze slouZit také pfistup mést vybranych jako Green
Capital.

Podobné mohou fungovat ¢eské organizace jako Narodni sit
zdravych mést Ci Mistni agenda 21.

Skoleni UFednik( vefejné spravy pomaha sdilet pfiklady dobré praxe.

Zdroj: Nadace Partnerstvi.

Diskuse a kulaté stoly pomahaji hledat feSeni spole¢né.

Zdroj: Nadace Partnertvf.



Jak na adaptacich
spolupracovat
s ostatnimi?

Vedle vilastnich investic ma meésto jesté dalsi mocné na-
stroje, které pomohou adaptacni opatfeni uvést v realitu —
komunikaci, motivaci a regulaci. Jejich prostfednictvim
mUze ovliviiovat ostatni subjekty na svém Gzemi.

Komunikace s vefejnosti

Jak jiz bylo naznaceno, investice do adaptacnich opatfeni
jsou natolik komplexni téma, Zze se neobejdou bez pod-
pory siroké vefejnosti. Komunikacni i osvetovée kampa-
né tykajici se adaptaci, které u vefejnosti buduji hlubsi
porozumeéni tématu, musi mit jak svij dlouhodoby cil,
tak i své intenzivni faze, vyplyvajici napfiklad z aktualniho
dénive méste (seCeni travy), rocnino obdobi (letnf vedra)
Ci realizace velkého a viditeIného projektu (revitalizace
méstského parku). Naprosto klicova je tak Uzka spolupra-
ce mezi odbornymi pracovniky mésta a experty na komu-
nikaci, at uz pracuji pfimo pro mésto, nebo na konkrétni
kampani. Pro komunikaci s vefejnosti vyuzijte nasleduji-
cich zasad:

1. Komunikujte srozumitelné s rdznymi skupinami
obyvatel. Rozlisujte mezi svymi cilovymi skupinami,
na které se chcete zaméfit. Ujasnéte si, jak se jich téma
prehfatého mésta i adaptaci tyka, jaka témata dané
skupiny zajimaji nejvice a pro¢, kde se pohybuji a jaky-
mi komunikacnimi kanaly je mdzZete nejsnaze oslovit.

Protoze adaptace na zménu
klimatu tizce souvisi

s kvalitou Zivota ve mésté,
méla by ji byt vénovana
dostatecna pozornost

ve viech informaénich
kanalech mésta, aby se
dostala ke vSem vékovym

a socidlnim skupinam.
Niklady na adaptacni
feSeni je tfeba vysvétlovat
prostiednictvim jejich
pfinost ve vSech oblastech -
v oblasti kvality Zivota,
zdravi, vlivu na zranitelné
skupiny obyvatel

. 3 rd v/ (-]

i ekonomickych p¥inosu.
Dodejte lidem nadéji, ze
pozitivni proména je mozna.




160

Vyuzivejte vSechny dostupné komunikaéni kanaly.
Abyste informaci dostali do povédomi verfejnosti, je po-
tfeba ji Sitit vSemi dostupnymi komunikacnimi kanaly,
které mohou oslovit vase cilové skupiny.

Priklady komunikacnich kanalu:
webové stranky — obce i mistnich spolkd, kol a Skolek
online newsletter
socialni sité — oficidlni stranky obce, neoficiadlni stranky
obce, kde budou za sebe vystupovat jednotlivi zastu-
pitelé ¢i odborni Urednici, oficidlni stranky jednotlivych
zastupiteld
mobilni aplikace
méstsky zpravodaj
tisténé materialy — napfiklad letacky na vzdélavacich
stancich pfi mistnich akcich (hody, détské dny, mistni
slavnosti, sazeni pamatného stromu), vzdélavaci tabule
(napfiklad na naucné stezce)
akce zamérené pfimo na téma (napfiklad vefejné sazeni
stromu v holé ulici s cilem snizit mnoZstvi horkého
vzduchu a ziskat stin, ale i setkani k planovani adaptacni
strategie, seminare a prednasky)

O tématu komunikujte aktivné a opakované. Abyste
téma dostali do povédomi verejnosti, je nutné pfri-
naset zajimavy obsah zpracovany poutavou formou.
Informace neni zpocatku nutno zpracovavat do hloub-
ky, dUlezité je, aby byly pro cilové skupiny zajimavé.
Zameérte se proto na denni problémy, kterym lidé celi,
na dobré priklady praxe, pouzivejte obrazky, infolisty,
kratka videa. Teprve pravidelnou komunikaci témat se
dopracujete k podrobnéjsim informacim, k analyzam,
doporucenim, metodikam, konkrétni inspiraci.

Jak muzete postupovat:
Vytvofte svlj roéni komunikaé&ni plan a pravidelné jej
aktualizujte.
Sestavte dobry informacni mix, ktery bude spojovat
zavaznost tématu klimatickych zmeén s pozitivnimi fese-
nimi ve vasem meéste, okoli i ve sveté.
Ve svych komunikacnich kanalech (web, zpravodaj, FB
profil a podobné) vytvofte sekci vénujici se dopadim
klimatickych zmén na Zivot ve mésté a pravidelné tu
publikujte pfispévky, které vzdélavaji a sou¢asné infor-
muji o aktualnich tématech mésta.
Komunikujte o tématech v ndvaznosti na aktualni
déni - napriklad pfiprava strategickych dokumentd,
realizace konkrétnich projektl, zapojeni do tvorby poci-
tovych map.
Vysvétlujte zmény Udrzby souvisejici s realizaci adap-
tacnich opatfeni (zplsob seceni travy, naklady spojené
s péci o stromy, zmensovani zpevnénych povrchi, hos-
podareni s destovou vodou a podobné).
Vytvorte a Sifte zakladni a srozumitelna doporuceni pro
obyvatele mésta v dobach vin horka a dalSich rizikovych
obdobich.
Zverejnéte pripravované adaptadni projekty, které
chystate k realizaci, a oteviené informujte o nakladech
i pfinosech investice.
Najdéte ve vasem meésté hlavni témata, kterd budou
vlajkovou lodi adaptace. Podporujte chapani adap-
tacnich opatfeni jako méstskych investic, které zvysuji
kvalitu zivota v ném a odolnost mésta vici dopadidm
klimatické zmény.



Participace verejnosti

Mnoho obcand se jiz o rlznd témata adaptaci zajima

a lze vyuzit jejich pfimeé podpory pfi pfiprave strategic-
kych dokumentU, pfi realizaci na soukromych pozemcich
i pfi dlouhodobé péci. Néktefi obyvatelé jsou také jiz
aktivni v oblasti zivotniho prostfedi, klimatické zmény &i
pfimo adaptacnich feseni.

Hospodareni s destovou vodou na pozemcich, Uspory
pitné vody &i snizovani pfehfivani na Uzemi mésta pred-
stavuji srozumitelna témata, jejichz vyznam pro obyvatel-
nost mést je snadno vysvétlitelny. Proto mZou motivovat
velké mnozstvi obyvatel mésta k zapojeni. Pfimé zapojeni
obyvatel zpétné funguje jako nejlepsi zpUsob vzdélavani.

Pfi pfipravé strategickych a dlouhodobych plant je
potfeba jasné uvést Casovou perspektivu, aby obyvatelé
nezacali byt zklamani a neprestali vérit, Ze se néco vibec
zac¢ne dit.

Metody participace Ize prebirat z jinych osvédcenych
procesU a projektd, pfi nichz je uz zvykem verejnost vice
¢i méneé zapojit (pfiprava Uzemnich pland, planovani
vefejnych prostranstvi, participativni rozpocty...).

Aktivity tykajici se zapojeni ob¢ant do spravy mésta je
vhodné propojit do logickych, pfehlednych a efektivnich
celkd (Mistni agenda 21, Participativni rozpocet, komunit-
ni planovani vefejnych prostranstvi a podobné). Adaptac-
ni témata by se méla promitnout také do ostatnich aktivit
meésta (pfiprava Uzemniho planu, rekonstrukce konkrétni
ulice ¢i parku).

Zapojeni déti do sézeni je dobrym zpusobem budovani dlouhodo-

bych vztahU. zdroj: Nadace Partnerstvi
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PFi planovani, pfipadné i realizaci adaptacnich opatfeni je

mozné vyuzit napfiklad tyto postupy zapojeni vefejnosti:
V planovaci fazi na strategické Urovni jde zejména
o participaci na analyze rizik a zranitelnosti Uzemf, pfi
tvorbé strategického planu pro mésto ¢i vybrané dzemi,
pfi vytvareni akéniho planu na nejblizsi obdobi.
Pri tomto planovani mdzete vyuzit naptiklad rizné po-
doby facilitovanych planovacich setkani, dotaznikovych
Setfeni, konzulta¢niho stanku, komunitni prochazky Ci
cyklovyjizdky nebo zpracovani pocitovych map. Neosty-
chejte se zapojit siroké spektrum verejnosti — odbornikd,
zastupcl vefejnych i nevladnich a neziskovych organiza-
ci, $kol, firem, zastupcl bytovych druzstev Ci spolecen-
stvi vlastnik( bytovych jednotek. Je vhodné nevynechat
ani zastupce aktivistickych skupin (Fridays for Future,
Parents for Future, Extinction Rebellion).
Pfi planovani konkrétniho Uzemi (park, okoli fek, verej-
na prostranstvi, pesi trasy) se nejcastéji vyuziva metod
jako facilitované setkani s projektanty, pracovni skupiny,
setkdni majiteld sousedicich nemovitosti nad mapou,
vystava ve vefejném prostoru, planovaci dilna.
Pro dlouhodobou podporu organizujte pravidelné
pfednasky, diskuse s odborniky, kulaté stoly, vystavy,
komentované prochazky. Vyuzijte a motivujte k témto
aktivitam meéstské organizace (Skoly, knihovny, galerie,
muzea a podobné) i mistni spolky.
Na urovni financovani mdzete vytvorit systém grantové
podpory obcand ¢i vlastnikd nemovitosti pfi realizaci
adaptacnich opatfeni (sazeni stromu, realizace zelenych
stfech, vyuziti destové vody). Dllezité jsou praktické na-
vody, jak zadat a jak takové projekty realizovat. Adaptac-
ni opatfeni jsou také vhodnou polozkou participativnino

rozpocCtu — ¢asti rozpoctu meésta, o némz spolurozhoduji
obcané formou navrhovani konkrétnich projektd a hla-
sovani o nich.

V realizaéni fazi porfadejte komunitni pracovni akce spo-
jené s Upravou terénu nebo vysadbou stromd ¢&i trvalek
za odborného dohledu.

Ve fazi adrzby a provozu adaptacnich opatfeni doporu-
Cujte programy ,adopci zelené” (znamé napriklad z Bra-
tislavy), zalévani vhodnych stromd (Zalejme.cz, Brno) ¢i
sponzoringu osazovani a zalévani stromU (Lipsko, Viden).
Na podporu adaptac¢nich feSeni v soukromém vlast-
nictvi mlZete poskytovat nejen rdzné dotaéni pro-
gramy, ale také facilita¢ni sluzby a odbornou podporu
(pfikladem jsou revitalizace vnitroblokd a prfedzahradek
ve Vidni). Mésto muzZe také poskytnout pozemky i pfi-
stup ke zdrojdm (kompost, voda).

Ocenujte zajimavé iniciativy ob¢ant i neformalnich
skupin, které se samy snazi realizovat drobna adaptacni
opatfeni (drobné vécné odmény, publicita). Poradejte
motivacni soutéze, ocenujte nejkrasnéjsi predzahradky,
truhliky ¢i balkony, ale usporadejte tfeba i soutéze o nej-
lepsi obrazek v materské Ci zakladni skole.



Ovlivnéni investic,
které nezajistuje
meésto

Velky podil moZnosti rozvoje mésta maji v rukou firmy,
instituce i jednotlivci, ktefi vlastni rozvojové pozemky

a chté&ji na nich stavét. Podoba polovefejnych a privat-
nich zelenych ploch se v poslednich letech méni s tlakem
Nna Nnovou vystavbu a mnozstvi parkovacich mist, takze
zelen Casto nahrazuji novostavby, dlazba ¢i asfalt. Pritom
praveé pristfesky, garaze a zadni trakty budov se stfechami
s nizkym sklonem jsou vhodné k ozelenéni.

Vefejna sprava ma omezené, ale presto dulezité nastroje
regulace. Zakladni podminky jsou dané platnou legis-
lativou. Ta se v poslednich letech méni, hlavné v oblasti
hospodareni s destovou vodou, kterd by méla prednostné
zasakovat na pozemku nebo mit zajistenu vhodnou for-
mu retence (zpomaleni odtoku do kanalizace).

Mezi moznosti mésta, jak uréovat podobu rozvoje na ne-
vefejnych plochach, patfi predevsim dzemni planovani.
V Uzemnim planu a dalsich zemné planovacich doku-
mentech muze mésto stanovit podminky rozvoje. Mohou
mezi né patfit napfiklad indexy zelené na stavebnich
pozemcich, ale tfeba i pozadavek na ozelenéni plochych
stfech ¢i dalsi prostorové a funkéni regulace novostaveb.

Mésta a obce by mély
podporovat obyvatele, firmy
i instituce na svém tzemi

v tom, aby chapali duleZitost
privatnich zelenych ploch
pro obytnou pohodu

v budovach a ve mésté
celkové. Zelené plochy maji
zasadni vyznam pro chlazeni
mésta a poskytuji podminky

pro hospodafeni s destovou
vodou. Podpora by méla
zahrnovat vytvafeni novych
prvka i odpovédnou péci

o né.
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Restriktivni poZzadavky mésta

Mésta maji velkou pfilezitost motivovat jednotlivce, sou-
kromé firmy, ale i dalsf verejné instituce k odpovédnéj-
Simu planovani. Mohou na né plsobit jak pozitivné, tak
restriktivne.

Restrikce omezuje nevhodna feseni pomoci zakonnych
moznosti mésta — mistnich vyhlasek, predpisd. Dalsim
pfikladem jsou podminky Uzemniho planovani, které
urcuji podobu novostaveb.

V¥ Mésta mohou nastavit preferovanou podobu jak vefejnych
prostor, tak staveb na svém Uzemi - a to pro méstskeé investice i pro
dalsi investory. Své zajmy mohou jasné deklarovat rdznym zpUso-

bem:

Stavebni standardy - pravidla pro vznik a rekonstrukci vefejnych
prostor, kterd mohou zahrnovat i pozadavky na modrozelenou infra-
strukturu a dalsi adaptacni pozadavky. Jako podrobné propracovany
pfiklad mohou slouzit stavebni standardy mésta Olomouc. MUze
se jednat o cely soubor smérnic — hospodareni s deStovou vodou,

verejné prostory, podminky pro vysadby.

Podobné by mésta méla mit stanoveny standardy na rekonstrukce
verejnych budov, které budou obsahovat i adaptacni prvky (stinéni,
Uspory vody, zelené Ci svétlé stfechy, hospodareni s Sedou vodou).

Indexy zelené — nastavuji pomeér pro plochy zastavéné a nezastavéné
podle propustnosti a kvality zelené (rostly terén, zelert na konstrukci,
intenzivni a extenzivni zelené strechy). Mezi prvni mésta, ktera je
dlouhodobé uplatiuji, patfi Helsinky.

Planovaci smlouvy — dopfedu pravné nastavené podminky sjednané
soukromym investorem (developerem) a méstem pro konkrétni
rozvojové Uzemi. Nejcastéji se tykaji kvality novych vefejnych prostor
v rozvojovych plochach, ale i investic do verejné vybavenosti.

Pozitivni nastroje - motivace

Mezi zdkladni moznosti motivace patfi inspirace vlast-
nimi realizacemi. Aby si z nich ostatni mohli odnést
praktické napady i chut se vydat podobnym smérem, je
potfeba dat o vlastnich modrozelenych fesenich védét.
Tyto pozitivni pfiklady je dobré shrnout v manual dobré
praxe, ktery predstavi i postup, jak feseni dosahnout.

Mnoho pozadavkd zatim nema dostatecnou legislativni
vymahatelnost, proto se o nich pfilis nemluvi a nejsou
dost znamy jejich prinosy. | kdyz je fada adaptacnich rese-
ni u soukromnikd pravné nevymahatelna, neznamena

to, Ze mésto nemUze udélat nic. Napfiklad pfi zaméru
stavby mdze mésto budouciho stavebnika informovat
formou doporuceni. Pokud srozumitelné vysvetli pfinosy
jednotlivych feseni, stavebnik mUze pfi planovani alespon
néktera rfeseni zvazit a pouzit.

Dalsi formu podpory pfedstavuje poradenstvi. Soukromi
mayjitelé nebo developefi v mnoha pfipadech chapou
klimatickeé limity planovani a rozvoje ve méstech, mezi
néz patfi problém tepelného ostrova, sucho ¢i ohrozeni
privalovymi srazkami. Casto jim vdak chybi uceleny po-
hled na feseni téchto problém a vétsinou i znalosti, jak si
s nimi prakticky poradit.

Snad nejvyraznéjsi motivaéni nastroj predstavuji dotace.
Tato forma financni podpory slouZi k rozsifeni dotované-
ho FeSeni na co nejvice realizaci (tedy podle vyse dotacni
Castky) a ovlivnit i nemovitosti, které nejsou v majetku
meésta. Dotace také umozni dané téma zviditelnit. Inves-
tice z vefejnych penéz tak prezentuje celospolecensky
pfinos daného feseni.



Néktera feSeni maji dotaéni podporu na celostatni Grov-
ni a pravé poradenstvim pfi podavani zadosti si mésto
mUZe zajistit, aby se co nejvice dotovanych fedeni (a tedy
i dotac¢nich penéz) realizovalo pfimo na jeho Uzemli.

V nékterych pfipadech povazuji pfedstavitelé mésta
pfinosy za tak podstatné, ze se je rozhodnou podpofit
prostfednictvim dota¢ni podpory mésta. Mezi nejc¢astéjsi
priklady takto podporovanych opatfeni patfi zelené stre-
chy ¢i vyuziti destoveé vody.

Dalsim krokem je zvySeni povédomi mezi méstskymi or-
ganizacemi, které zajistuji spravu a rekonstrukce konkrét-
nich ¢asti mésta, pfedevsim siti technické infrastruktury
a vefejnych prostor. V nékterych meéstech jsou to akciové
spolecnosti, jinde prispévkové organizace mésta. Tyto
organizace urcuji zadani pro projektanty a prebiraji do-
kumentaci, podle které se pak realizuji Upravy verejnych
ploch. RGzné slozky vefejné spravy se podileji na koordi-
naci pfipravy vécné i Casove.

Méstské organizace a spolupracujici firmy se také podileji
na pravidelné spravé a udrzbé ploch, které ovlivauji
modrozelenou infrastrukturu. Zdanlivé drobnosti jako
péce o travnaté plochy, soleni v zimé &i drobné opravy tak
urcuji celkovou podobu mésta ¢i obce.

Brnénska dotace Vnitroblok! podpofila obnovu tohoto zeleného pro-
storu mezi bytovymi domy na ulici Dobrovského, aby slouZzil obyvate-

IGm. Zdroj: Priprav Brno

Stfecha panelového domu v brnénskych Bohunicich byla podporena

dotaci Zelen stfecham. Zdroj CREENTOPR, s 1.0
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Na co nezapomenout?

- jednoznacné se rozhodnout
pro adaptaéni planovani,
umoziujici pfedejit
klimatickym rizikim (tepelny
ostrov, nedostatek vody,
poskozeni p¥ivalovymi desti...)

zajistit co nejsirsi podporu jak
A . ~ e rd
ufadu, tak mezi vefejnosti

v ramci ufadu najit
propojeni mezi vSemi odbory
a oddélenimi, kterych se
adaptace tykaji (investicni,
rozvoj, izemni planovani,
odbor stavebni, odbor spravy
majetku, péce o zelen,
zivotniho prostiedi)

nastavit na afadé
odpovédnost za uplatiiovani
adaptacnich feSeni -
ustanovit nap¥iklad garanta

adaptacnich feSeni, ktery
bude mit adaptace v priubéhu
celého projektu na starosti

sledovat projekty od zaméru
po realizaci, aby adaptaéni
prvky v procesu pf¥ipravy
projektu ,nevypadly“

podporovat prubézné
adaptacni vzdélavani uvniti
ufadu a méstskych firem

srozumitelné vysvétlovat
dulezZitost adaptacnich feSeni
vefejnosti

zacit hned realizovat drobna
v v 4 ] 4 rd
feseni, ktera jsou nenakladna
nebo nevyzaduji viceniklady,
a iniciovat velké projekty
naroéné na ¢&as, finance

a pfipravu

- nastavit adrzbu tak, aby
zahrnovala adaptaéni
sméfovani (napiiklad péci

Ve O
o stromy, opravy chodniku
a komunikaci se zasakovanim
vody, sniZeny pocet seci
travy...)

- srozumitelné komunikovat
pf¥inosy pro obyvatele,
a tak inspirovat k rozsifeni
adaptacnich feSeni pro
vSechny investice ve mésté
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podporeno diky koordinator

Projekt LIFE Tree Check ziskal d

finanéni podporu Evropské unie na acet tvi
pocp P Ministerstvo Zivotniho prostiedi < partnerstvi

z programu LIFE. 1 LIDE A PRIRODA

Publikace byla vytvofena s pFispénim Ministerstva pro zivotni prostfedi CR.
Poskytovatel dotace neni zodpovédny za uvedend sdéleni.






